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APRESENTAGAO

A AgroBrasilia é a grande feira do cerrado brasileiro e oferece excelentes oportunidades
para realizar diversos tipos de negdcios. Neste ano de 2011, quando se comemora os 51 anos de
Brasilia, a EMATER DF, como forma de presentear aqueles que cuidaram da segurancga alimentar
da populagao brasiliense, ampliou a area do Espaco de Valorizagdo da Agricultura Familiar na feira.

A EMATER-DF, com o apoio da Secretaria de Agricultura Familiar do Ministério do
Desenvolvimento Agrario, editou o presente Caderno de Inovagdes Tecnoldgicas do Espaco de
Valorizagao Familiar. Ele apresenta diversas alternativas que podem ser apropriadas pelos
Agricultores Familiares, pois levam em consideragao as especificidades deste segmento produtivo.

Os temas apresentados neste caderno tém relagcdo com os circuitos propostos na
AgroBrasilia. Eles abrangem diferentes processos agricolas, pecuarios € nao agropecuarios, que
sugerem oportunidades para geragao de ocupagao trabalhista e de renda na unidade produtiva
familiar.

O Espaco de Valorizagcdo da Agricultura Familiar na feira AgroBrasilia conta com oito
circuitos de inovagdes tecnoldgicas: 1) Circuito da Agroecologia; 2) Circuito da Floricultura; 3)
Circuito das Organizagdes Sociais; 4) Circuito do Leite; 5) Circuito da Produgao de Carne a Pasto;
6) Circuito das Hortaligas e Fruteiras; 7) Circuito Mais Alimentos, e 8) Circuito Qualidade e Sabor.

As inovacgdes apresentadas nos circuitos foram captadas, adaptadas e aperfeicoadas pela
EMATER-DF e encontram-se em diferentes niveis de adogao e pratica pelo segmento dos
agricultores familiares, tanto no Distrito Federal, quanto no seu Entorno. O uso mais intensivo
dessas inovacgdes nas propriedades familiares, certamente, ira possibilitar um novo patamar de
desenvolvimento regional.

0 Espaco de Valorizagao da Agricultura Familiar
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APROVEITAMENTO DA BANANA

Sandra Maria de Lima E. Freitas()
Selma Aparecida Tavares(1)
Sénia Maria Ferreira Cascelli (V)

Abanana, por ser uma fruta de facil cultivo em todo pais e de sabor muito agradavel,
€ a escolha certa para o pomar, seja para consumo em fundo de quintal, ou para quem
deseja comercializar.

Abanana é o segundo fruto mais produzido e consumido no Brasil. E extremamente
importante na alimentagao por ser um alimento basico em milhares de lares brasileiros
como fonte energética, de vitaminas Ae C, além de fibras e potassio.

E uma fruta apropriada para lanches rapidos, principalmente fora de casa. A melhor
forma de consumir é in natura, seja madura ou verde cozida, aproveitando desta forma todo
0 seu valor nutritivo.

Ha diversas formas de se aproveitar esta fruta. Dela prepara-se doces, licores,
geleias, vinagre, farinhas, purés, bolachas, paes, banana-passa.

Além do fruto da bananeira, outras partes podem ser aproveitadas, tanto na industria
quanto no artesanato. Por exemplo, do coragao faz-se uma deliciosa torta; da fibra do caule
produz-se papel artesanal, corda, esteira, flores e outros produtos. As folhas verdes e as
cascas sao aproveitadas para racao animal.

Origem da banana

Abananeira pertence a familia botanica Musaceae e € originaria do Extremo Oriente.
E uma planta tipica das regides imidas com crescimento continuo. Sua altura variade 1,8 a
8 m, com caracteristica de emitir sempre novos rebentos. O bananal € permanente na area,
porém com as plantas renovando-se ciclicamente.

A bananeira produz cachos que podem ter de 5 a 20 pencas e podem pesar de 30 a
50 kg. Cada banana pesa, em média, 125 g, com uma composi¢ao de 75% de agua e 25%
de matéria seca.

Em geral, a escolha da variedade € determinada pelo mercado consumidor. Quando
a producgao dos frutos € destinada ao consumo in natura, as mais adequadas sao as dos
tipos prata, maca e terra; se o destino da producéo for a industria ou o mercado externo, as

(1) Economista Doméstica, Extensionista Rural da EMATER-DF
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recomendadas sdo as do tipo Cavendish (nanica, nanicdo).

Conceitos

Para melhor entendimento sobre as formulacdes e caracteristicas das diversas
preparagcdes com as bananas, citamos alguns conceitos:

Compota: é a conserva de fruta pré-cozida em calda de agucar antes de ser
envasada, ou seja, colocada em vidros apropriados.

Doce em pasta: é obtido do processamento de frutas com agucares, com ou sem adicéo
de agua, pectinaou acido citrico. Pode apresentar pedacos de vegetais e classifica-se em:
Cremoso: pasta de consisténcia mole e homogénea, ndo devendo oferecer
resisténcia nem possibilidade de corte;
Em massa: pasta homogénea e de consisténcia que possibilita o corte.
Doce de fruta em calda: é o produto obtido de frutas inteiras ou em pedagos, com ou

sem sementes ou carogos, com Oou sem casca, cozidas em agua e agucar, envasados e
submetidos a tratamento térmico adequado.

Geleia: é o produto obtido a partir do cozimento de frutas inteiras ou em pedacos,
polpa ou suco de frutas, com agucar e agua, concentrado até consisténcia gelatinosa. Ela
deve ser clara, brilhante, transparente e, quando retirada da embalagem, deve tremer sem
escorrer. E permitida a utilizacdo de acidulantes e de pectina para compensar qualquer
deficiéncia do conteudo natural desses na fruta.

Geleada: € uma geleia com pedacgos de frutas em suspenséo.

Calda: é a mistura de agucar com agua, levada a fervura por cinco minutos. Ha trés
tipos de calda, conforme Tabela 1 abaixo:

Tabela 1. Tipos de calda.

Tipo de calda Quantidade de agucar Quantidade de agua
Rala 1 xicara 3 xicaras
Média 1 xicara 2 xicaras
Grossa 1 xicara 1 xicara

Espaco de Valorizagao da Agricultura Familiar
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Banho-maria ou pasteurizacao caseira: tratamento térmico que elimina grande parte
dos microrganismos presentes no alimento. Na pasteurizagao, sao utilizadas temperaturas
inferiores a 100°C.

O banho-maria € uma técnica muito usada na conservacao dos alimentos em que se
colocam as garrafas e os vidros com os produtos a serem conservados numa panela
grande e funda com agua fervente, por determinado periodo de tempo.

A panela ou caldeirdo devera ter profundidade suficiente para que as conservas
figuem submersas na agua em ebuligédo, ultrapassando pelo menos 5 cm da altura dos
vidros.

Coloca-se um pano ou grade de madeira no fundo da panela, para evitar que os
vidros e as garrafas com alimentos a serem conservados se quebrem. Recomenda-se,
também, colocar os frascos em agua ainda nao muito quente para evitar que se quebrem
com o choque térmico.

Os vidros devem ter a mesma forma e tamanho para que a temperatura atinja as
embalagens por igual, assim como elas nao devem estar muito proximas uma das outras
para que a agua circule com facilidade entre elas.

O tempo devera ser contado a partir da fervura, de acordo com a Tabela 2.

E necessario fazer o resfriamento lento, para interromper o tratamento térmico e
evitar a quebra dos vidros provocada pela diferenca de temperatura. Isso se faz retirando
uma quantidade de agua quente do caldeirdo e colocando a mesma quantidade de agua
fria, ndo diretamente nos vidros, mas sim pela borda do caldeirdo, até que eles fiquem a
uma temperatura morna.

Tabela 2. Tempo de fervura do banho-maria.

Tempo de fervura Tamanho do vidro
15 a 20 minutos 250 ml
30 a 35 minutos 500 ml
40 a 45 minutos 700 ml

Espaco de Valorizagao da Agricultura Familiar o
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Procedimentos gerais para o processamento da banana

Selecéao
Escolhem-se frutos maduros e integros, ou seja, inteiros e sem partes apodrecidas
ou amassadas.

Lavagem

ApOs a selegédo, os frutos sdo submetidos a lavagem em agua corrente, podendo
utilizar uma escova macia para auxiliar na remocao de sujidades impregnadas nos frutos.
As bananas podem serretiradas das pencas, mas de modo que a polpa nao seja exposta.

Sanificagdo e enxague

Nesta etapa, as frutas sdo mergulhadas numa solugdo com 50 ppm de hipoclorito de
sédio, permanecendo submersas por 20 minutos. Apos esse periodo, faz-se o enxague
utilizando agua potavel.

Para aformulacéo da solugao clorada, consulte a tabela abaixo.

Tabela 3. Dosagens de solugédo clorada utilizando agua sanitaria propria para
alimentos com cloro residual de 2,5%.

Volume de agua a ser

Concentracao de cloro a ser utilizada clorada

1L 5L
50 ppm
(Sanitizagdo de hortalicas consumidas 2ml 10 ml
cozidas e frutas consumidas sem casca);
100 ppm
(Sanitizacao de hortalicas consumidas cruas € 4ml 20mi
frutas consumidas com a casca);
200 ppm

8 ml 40 ml
(Desinfecgao de pisos e bancadas).

Observacoes: utilizar uma seringa para medir a agua sanitaria. Usar sempre agqua filtrada.

o Espaco de Valorizagao da Agricultura Familiar
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Processamento da banana

As bananas sao descascadas manualmente e depois trituradas ou picadas,
dependendo dareceita a ser formulada.

Formulagao das receitas

A massa obtida é pesada e, em seguida, levada ao fogo com acgucar e outros
ingredientes das receitas.

Cozimento

O cozimento de doces pastosos ocorre em fogo moderado a fim de obter uma
coloracdo mais acentuada do produto final.

Embalagem

Doces cremosos sao envasados, ou seja, colocados em vidros com tampas
metalicas, os de corte ou cristalizados podem ser embalados em bandejas de isopor,
cobertas com filme de pvc ou simplesmente embrulhados em papel celofane. Em seguida,
colocar a etiqueta com o nome do produto e a data de fabricacao.

Higiene dos vidros e tampas

De modo geral, na fabricagao caseira de alimentos nao sdo empregados aditivos
quimicos e, nesse caso, € necessaria a aplicagao de técnicas adequadas de higienizacao
dos vidros e utensilios que serao utilizados no preparo dos produtos.

Para evitar que as conservas estraguem-se depois de prontas, faz-se a limpeza e a
fervura dos vidros.

As tampas sao lavadas com agua e detergente neutro e colocadas em agua quente
por 5 minutos.

Processo de higienizagao
 Lavaros vidros e as tampas com agua e sabao;

« Enxagua-los em agua corrente e tratada;

Espaco de Valorizagao da Agricultura Familiar
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« Forrar uma panela com grade metalica; colocar os vidros e encher com agua até
cobri-los;

« Apés afervura, contar 15 minutos;
 As tampas deverao ser colocadas por 5 minutos em agua quente;

« Retirar os vidros da agua e colocar em uma superficie limpa para escorrer.

RECEITAS

Doce cremoso de banana

Ingredientes
1 kg de banana nanica madura
350 a400 gramas de acucar

Yaxicara (cha) de suco de liméo (50 ml)

Modo de fazer:

« Lavar e sanitizar as bananas com solucéao clorada a 50 ppm, conforme instrugcbes
anteriores e Tabela 3.

« Retirar a casca e pesar a polpa para calcular a quantidade de acucar;
« Bater a polpa no liquidificador e levar ao fogo com o agucar e o suco do liméo;
 Cozinhar a polpa até adquirir consisténcia cremosa;

« Colocar em vidros higienizados (consultar instrucbes anteriores) e quentes,
retirandooar;

« Levarem banho-maria de acordo com a Tabela 2;

« Colocar etiquetas de identificagao do produto com a data de fabricacgao.

Observacao: Se a banana estiver muito madura usar apenas 350 gramas de agucar.

0 Espaco de Valorizagao da Agricultura Familiar
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Bananada

Ingredientes:

1 kg de bananananica
400 a500gdeacucar
1 xicara (cha) de agua

1/4 de xicara (cha) de caldo de limao

Modo de fazer:
« Escolher bananas com diferentes graus de maturacao, parte madura, parte “de vez”;

« Lavar as bananas e mergulha-las em solugéo clorada a 50 ppm por 20 minutos
(vejaTabela 3);

» Descascar e cortar as bananas em rodelas;
» Pesar as bananas e anotar para calcular a quantidade de acucar;

« Medir a agua e misturar ao acucar, levando ao fogo para fazer uma calda grossa
(consultar Tabela 1);

« Acrescentar as bananas;

« Mexer para ndo grudar no fundo da panela;

« Retirar do fogo quando chegar no “ponto”;

« Acrescentar o caldo de lim&o e misturar bem;

« Retirar do fogo e mexer vagarosamente, até atingir a temperatura de 50°C (morno);
 Despejar em formas forradas com papel manteiga;

« Cortar e embalar depois de frio;

« Colocar etiquetas de identificagao do produto com a data de fabricacao.
Observacgoes:

O doce estara no ponto quando estiver soltando do fundo da panela.

Quanto mais lento for o cozimento, mais vermelho ficara o doce.

Espaco de Valorizagao da Agricultura Familiar 0
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Compota de banana prata

Ingredientes:

1 kg de bananaprata
1/2 kg de agucar
1/2litro de agua

Modo de fazer:

« Lavar as bananas e mergulha-las na solugao clorada a 50 ppm por 20 minutos
(consultar Tabela 3);

« Corta-las emrodelas e ir cobrindo com uma solugao de agua e suco de limao (1 litro
de aguae 150 ml de suco de limao);

 Preparar uma calda média no tacho de cobre (consultar Tabela 1);

« Escorrer as bananas e leva-las para cozinhar em fogo baixo, por 10 minutos,
retirando a espuma que se formair;

* Desligar o fogo e deixar esfriar;

 Levar novamente ao fogo baixo, sempre retirando a espuma;

« Cozinhar até a calda engrossar, tendo o cuidado para nao desmanchar as bananas;
« Colocar em vidros higienizados, ou seja, previamente lavados e fervidos;

« Retirar o ar dos vidros com o auxilio de uma faca de mesa,;

« Tampar os vidros e levar ao fogo, em banho-maria, de acordo com a Tabela 2;

« Retirar do fogo e fazer o resfriamento lento (debaixo de torneira) até que os vidros
atinjam a temperatura de 40°C (morna);

« Colocar etiquetas de identificagao do produto com a data de fabricagao.
Geleiade bananae laranja

Ingredientes:

2 Y>duzias de bananas-nanicas

0 Espaco de Valorizagao da Agricultura Familiar
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«10 laranjas grandes
1 kg de agucar

Sucode 3limodes

Modo de fazer:

« Lavar as frutas e mergulha-las na solucéo clorada a 50 ppm por 20 minutos (ver
Tabela 3);

» Descascar e amassar as bananas, juntar o suco das laranjas e o agucar;
« Levar ao fogo e cozinhar em fogo baixo, mexendo de vez em quando;

« Quando a geleia comecar a ferver, mexer rapidamente até atingir o ponto (ver dicas
abaixo). Acrescentar o suco de lim&o e misturar bem;

« Retirar do fogo e despejar a geleia ainda quente em vidros previamente fervidos;
« Colocar o vidro de boca para baixo por 10 minutos;

« Colocar etiquetas de identificagdo do produto com a data de fabricacao.

Observacoes:
Para saber se geleia esta no ponto, fazer os seguintes testes:

Teste do pires: colocar uma colher de geleia em um pires frio. Esperar alguns
minutos, se firmar e ndo espalhar esta no ponto.

Teste da gota: colocar uma gota de geleia em %2 copo de agua, se a gota for para o
fundo sem desmanchar, esta no ponto.

Doce cristalizado de banana
Ingredientes:
1 kg de banana (polpa)

500 a600 gramas de agucar

Caldodelimao

Espaco de Valorizagao da Agricultura Familiar 0
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Modo de fazer:

 Lavar as bananas e mergulha-las na solucao clorada a 50 ppm por 20 minutos (ver
Tabela 3);

« Descascar as bananas e bater no liquidificador;

« Levar para cozinhar com a metade do agucar;

« Quando a massa engrossar, colocar o restante do agucar e o caldo do liméo;
» Mexer até despregar do fundo da panela;

« Deixar esfriar, fazer bolinhas e passar no agucar cristal;

» Colocar em bandejas de isopor ou em vasilhas de vidro com tampa;

« Colocar etiquetas de identificagdo do produto com a data de fabricagao.

Banana passa (banana seca)

Para a secagem de frutas € necessario o uso de equipamento especifico tal como o
secador de cabine ou algum equipamento de secagem ao sol, construido conforme as
especificacdes corretas para produtos alimenticios.

Abanana d'agua € uma das mais indicadas para a secagem, podendo trabalhar com
outras variedades.

Modo de fazer:

» Apos lavar as frutas, coloca-las em imers&o, com agua clorada a 50 ppm, devendo
permanecer nesta solugao por 30 minutos;

« Descascar as frutas com auxilio de faca inox, raspar e retirar o resto de fibra
(mesocarpo) das bananas ou mergulha-las num recipiente com agua aquecida a 75°C
(quase fervendo) durante 2 minutos, depois enxaguar em agua fria.

« Abanana pode ser desidratada inteira ou emrodelas de 0,5a 1 cm de espessura;
 Coloca-las em bandejas teladas e levar ao secador;

« Secar as bananas em rodelas numa temperatura em torno de 600C, entre 6 a 8
horas. As bananas inteiras deverao secar numa temperatura de 70°C durante 20 horas,
aproximadamente;

 Depois de frias, coloca-las em saquinhos de papel celofane;

0 Espaco de Valorizagao da Agricultura Familiar
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« Colocar etiquetas de identificacdo do produto com a data de fabricacao.

Abanana desidratada & muito usada ao natural, coberta com chocolate, borrifada ao
rum, picada e misturada aos cereais ou ainda como ingrediente para paes, tortas e doces.

A banana chips (em rodelas finas) podera ser salpicada com canela antes de ser
levada ao desidratador.

Polpade banana congelada

Ingredientes:
Banana madura
Sucodelimao
Acucar

Modo de fazer
« Lavar as bananas e mergulha-las na solugao clorada a 50 ppm por 20 minutos;
» Descascar e amassar as bananas;

« Acrescentar 2 xicara (chd) de agucar para cada 6 bananas e adicionar 1 colher
(sopa) de suco de liméo;

« Colocar emrecipiente de plastico rigido em pequenas porgdes;
« Colocar etiquetas com a data do preparo;

- Levar ao freezer para congelar

Para utilizar descongelar completamente e acrescentar em bolos, pdes ou como
ingrediente de coquetéis.

Espaco de Valorizagao da Agricultura Familiar
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ARTESANATO EM PALHA DE BANANEIRA

Quédina Martins Rocha‘!)

Processamento

Uma bananeira pode dar frutos apenas uma vez, esta chamada de bananeira mae.
Apés a colheita dos frutos ela pode ser cortada, pois ao seu redor nascerao novos brotos
que sao chamados de filhotes, que dardo outros frutos. O corte da bananeira mée é feito a
cerca de trés palmos do chao, tomando-se os devidos cuidados para hdao machucar os
filhotes. Ela é cortada verde apos a colheita do cacho. O tronco da bananeira € chamado
pseudocaule que é formado pelas camadas do tronco e bainhas.

As bainhas foliares sao destacadas do tronco uma por uma e recortadas em tiras
longitudinais. Cada tira pode ser utilizada inteira ou ser desdobradas, retirando-se as
camadas internas e, em seguida, tratadas e colocadas para secar. A secagem pode ser ao
sol, onde obtém-se fibras mais claras e na sombra fibras de cor mais escuras.

As palhas diferenciam-se de acordo com a espécie, variedade, localidade de
crescimento da planta, condicbes do solo, clima e tratos culturais. As bainhas mais
externas fornecem palhas mais escuras e mais resistentes, que se tornam mais claras e
mais frageis a medida que se aproxima do seu centro. Apds a operacao de corte das tiras
manualmente, usando faca ou tesoura, recomenda-se a sua lavagem em agua para que
figuem mais limpas e brilhantes. Indica-se a secagem ao sol, que age como alvejante
natural, pois degrada a clorofila. Este processamento € utilizado para as tiras, pois nas
fibras é utilizado o processo, manual ou mecanico. Do pseudocaule sao extraidos varios tipos
de fibras, cada uma com suas proéprias caracteristicas. A localizacdo das tiras na bainha, a
diferenga de espessura e a forma de manipula-la € o que determina os diferentes tipos de
fibras, como a lateral, a rustica e das camadas internas, a intermediaria, que é a parte
rendada, e a externa. Cada palha apresenta diferentes caracteristicas de textura e cor.

Para trabalhar com as palhas € preciso umedecé-la, pois assim adquiri-se
maior maleabilidade da fibra.

Tingimento
Para fibras vegetais, sugere-se corantes naturais de folhas e sementes, como
eucalipto, casca de cebola, agafrdo, urucum, beterraba e outros.

(1) Economista Doméstica, Extensionista Rural da EMATER-DF
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As fibras sdo cozidas em agua por uma hora, com folhas
de goiabeira que ajuda a fixar a cor, depois de retiradas do fogo
€ preciso manté-las imersas por mais 24 horas na mesma agua
do cozimento.

Producao de pecas
Diversas pecas poderao ser produzidas com as palhas:

cestas, tapetes, esteiras, bandejas, bolsas, bonecas, objetos de
decoracao e muito outros.

Limitagoes

A palha da bananeira constitui-se de composto de
carbono que atraem microrganismos como fungo e bactérias. Esses microrganismos, em
condicdes favoraveis de umidade e calor, podem desenvolver-
se de modo intenso, incorrendo na depreciacao e deterioragao
do material. Com a falta de assepsia na extracdo e
manipulagao, e acondicionamento inadequado do material,
observa-se a presenca de manchas pretas esverdeadas, sendo
identificadas, por meio de analises microscoépicas e quimicas.
Recomenda-se completa higiene do local de trabalho,
manuseio e armazenagem da fibra de bananeira em ambiente
limpo, arejado, iluminado e livre de alta umidade, associada ao
calor.

As palhas ou mesmo os produtos artesanais ainda
podem ser atacados por insetos, semelhantes as pragas de graos pos-colheita, exigindo
rigido controle, e procedimentos semelhantes aos indicados para os fungos.

Resultados e pespectivas

- Transformagdo de uma matéria-prima abundante na area rural e que néo é
utilizada;

- Alternativa para geracao de renda;
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« Bem-estar social,;
« Cultura de cooperacéo;
« Demonstracao de habilidades;

« Permanéncia no campo;

« Aproveitamento de oportunidades e habilidades.
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APROVEITAMENTO INTEGRAL DO MAMAO

Alaide Pereira da Silva Jardim(1)
Sandra Maria de Lima E. Freitas (1)
Yokowama Odaguiri Enes Cabral (2)

Nome cientifico: Carica papaya
Familia: Caricaceas
Nome comum: mamao formosa

Origem: América tropical

Descricao e caracteristica da planta: o mamoeiro € uma planta com tronco central
ereto e com um tufo de folhas na parte superior. As folhas sdo formadas diretamente no tronco
e, se provocar ferimento em qualquer parte da planta, nesse local sai um liquido branco, o
latex. A frutificacdo inicia-se a partir de quatro a cinco meses de idade e depois produz de
forma continua por trés a quatro anos. No mamoeiro existem trés tipos de plantas:

1) planta hermafrodita — € aquela que tem os dois sexos na
mesma flor, portanto, ndo precisa de outra planta para produzir
frutos. Os frutos tém formato alongado.

2) Planta masculina — produz flores em hastes bem longas,
podendo atingir mais de um
metro de comprimento.
Essas flores produzem gréos
: ' de polen que fecundam as
Figura 1. Planta hermafrodita f|0res femininas e as
hermafroditas. Com certa frequéncia ha formacao de
flores hermafroditas nas plantas masculinas e, com
isso, produzem frutos pequenos, alongados, amargos
e pouco aceitos pelo consumidor.

Figura 1. Planta masculina

(1) Economista Doméstica, Extensionista Rural da EMATER-DF
(2) Téc. em Agroindustria, Extensionista Rural da EMATER-DF
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3) Planta feminina — necessita de plantas
masculinas ou hermafroditas nas proximidades para que
ocorra a polinizacdo, sem isso nao ha producéo de frutos.
Os frutos tém formato mais arredondado.

Utilizagao da planta e fruto
Figura 1. Planta Feminina

Folhas: amaciante de carne

Fruto: compota

-~ Il

Fruto: desidratado

Semente: dleo

Caule: doce
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Observacoes:

Papaina é uma enzima alcaloide extraida do mamao, também encontrada nas folhas
e caule. Na culinaria é utilizada como amaciante de carnes.

RECEITAS

Compota de mamao enroladinho
Ingredientes:

1 kg de mamé&o verde

Y2kg de agucar

Caldode 3limdes

Cravo-da-india

Modo de fazer:

Lavar os mamoes, esfregar toda a casca com folhas de chuchu ou bucha vegetal
(para aretirada do latex); parti-los ao meio e retirar as sementes;

Cortar fatias finas no sentido do comprimento;

Levar as fatias ao fogo com um pouco de agua e deixar ferver por 5 minutos.
Retire do fogo, lavar as fatias e escorrer;

Fazerrolinhos e costurar, fazendo corddes (aparar as pontas);

Se desejar leve para ferver durante 5 minutos, lavar novamente para retirada total do
amargo;

Escorrer os rolinhos e cozinha-los em calda média por 10 minutos;
Acondiciona-los, retirando os do cordao, em vidros sanitizados e quentes;
Colocar em banho-maria por 20 minutos;

Etiquetar os vidros com o nome do produto e a data de fabricacéo.
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Mamao desidratado
Ingredientes:

Utilizar mamoes doces e maduros

Modo de fazer:

Lavar e sanificar a fruta, descasca-la com auxilio de faca inox, retirar as sementes,
cortar em fatias de 0,5 a 1 cm de espessura; secar em secador regulado a 60°C durante 6
horas (o tempo ira depender do teor de acucar da fruta). Desligar o equipamento, retirar as
frutas e embalar, depois de frias, em sacos de polipropileno com celofane. Armazenar
protegido do calor e da luz.

Doce do tronco do mamao
Ingredientes:

Y2kg de caule de mamoeiro ralado
Slitros de leite

3 Yz xicaras (cha) de agucar

Canela ou cravo a gosto

Modo de fazer:
Retirar o caule do mamoeiro o mais préximo daraiz, pois € menos fibroso.

Descascar o caule aproveitando a parte branca; ralar e lave bastante a massa,
escorrer em um saco de tecido, até retirar completamente o leite;

Colocar num tacho ou panela, adogar com 2 xicaras (cha) de agucar até secar.

Em outra panela colocar o leite e o restante do agucar e deixar ferver até ficar
semelhante ao leite condensado.

Misturar o mamao até atingir o ponto desejado, que pode ser de consisténcia mais ou
menos firme.

Colocar em vidros higienizados. Levar em banho-maria, rotular com nome e data de
fabricacao.
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Mamao em pedagos em calda

Ingredientes:

1 kg de mamaé&o verde (cortado em cubos)
1 kg de agucar cristal
1 colher (sopa) de cal virgem

4 litros de agua

Modo de fazer:

Lavar e sanificar o mamao, esfregar toda a casca com folhas de chuchu ou bucha
vegetal (para a retirada do latex), retirar as sementes e cortar em cubos;

Dissolver a cal em dois litros de agua, colocar os cubos de mamao e deixar nesta
agua por 20 minutos;

Retirar os cubos da agua e lavar bem em agua corrente.
Furar os cubos com o garfo; fervé-los em agua limpa por 30 minutos;

Escorrer até retirar toda a agua. Preparar uma calda com 2 litros de agua, 1 kg de
acucar e cravos;

Colocar o mamao na calda, levar ao fogo (brando) para cozinhar até o ponto (quando
0 mamao estiver macio e a calda encorpada), aproximadamente 1 hora.

Retirar as frutas da calda e deixar escorrer em peneira fina; depois de bem
escorridas passa-las em acgucar refinado.

Embalar em sacos de papel celofane e etiquetar com nome e data de validade.

Observacao a cal virgem € usada para criar uma pelicula fina na superficie do
mamao, para que ele cozinhe bem sem perder a forma.

Observacgao geral:

Banho-maria ou pasteurizacao caseira: tratamento térmico que elimina
grande parte dos microrganismos presentes no alimento. Na pasteurizagao, sao utilizadas
temperaturas inferiores a 100° C.

O banho-maria € uma técnica muito usada na conservacao dos alimentos em que se
colocam as garrafas e os vidros com os produtos a serem conservados numa panela
grande e funda com agua fervente, por determinado periodo de tempo.
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grande e funda com agua fervente, por determinado periodo de tempo.

A panela ou caldeirdo devera ter profundidade suficiente para que as conservas
figuem submersas na agua em ebulicdo, ultrapassando pelo menos 5 cm da altura dos
vidros.

Coloca-se um pano ou grade de madeira no fundo da panela, para evitar que os
vidros e as garrafas com alimentos a serem conservados se quebrem. Recomenda-se,
também, colocar os frascos em agua ainda ndo muito quente para evitar que se quebrem
com o choque térmico.

Os vidros devem ter a mesma forma e tamanho para que a temperatura atinja as
embalagens por igual, assim como elas ndo devem estar muito proximas uma das outras
para que a agua circule com facilidade entre elas.

O tempo devera ser contado a partir dafervura.

E necessario fazer o resfriamento lento, para interromper o tratamento térmico e
evitar a quebra dos vidros, provocada pela diferenga de temperatura. Isso se faz retirando
uma quantidade de agua quente do caldeirdo e colocando a mesma quantidade de agua
fria, ndo diretamente nos vidros, mas sim pela borda do caldeirdo, até que eles figuem a
uma temperatura morna.

Preparo de solugoes para sanitizagao:

Dosagens de solugéo clorada utilizando agua sanitaria prépria para alimentos com
clororesidual de 2,5%.

Concentragdo de cloro a ser utilizada Volume de agua a ser clorada
1L 5L
50 ppm
(sanitizagdo de hortahgas consumidas cozidas e 2 ml 10 ml
frutas consumidas sem casca)
100 ppm
e . ) 4 ml 20 ml
(sanitizagéo de hortalicas consumidas cruas e frutas
consumidas com a casca)
200 ppm
8 ml 40 ml

(desinfecgao de pisos e bancadas)

Observagoes: utilizar uma seringa para medir a dgua sanitaria. Usar sempre agua filtrada.
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CULTURA DO MARACUJA - “INFORMAGOES BASICAS DE CULTIVO”
Geraldo Magela Gontijo

Introducgao
O Brasil € maior produtor e consumidor mundial de maracuja. Essa cultura se
desenvolve bem nas condi¢des de cerrado e o mercado consumidor vem aumentando a cada
ano. No Nucleo Rural Pipiripau, Regido Administrativa de Planaltina-DF esta sendo iniciado o
cultivo em espagamento adensado e em estufas. A tecnologia para o cultivo em estufas € a
mesma usada em campo aberto, sendo imprescindivel a polinizagdo manual, ja que o
ambiente interno das estufas nao € propicio para o aparecimento de insetos polinizadores,
porém apresenta vantagens, como melhor sanidade das plantas, maior vigor, melhor
qualidade de frutos ( frutos brilhantes) e redugao no uso de agrotoxicos.
Escolhado Local
O maracuja € uma planta de clima tropical, por isso tem se adaptado bem as condi¢des do
Distrito Federal. Os solos mais indicados para essa cultura s&o os areno-argilosos ou
levemente argilosos e bem drenados, para que nao haja problemas com doencgas de raizes.
Chuvas intensas e prolongadas podem causar diminuigdo na produtividade, devido ao baixo
pegamento de fruto.
Escolhada Mudas
As mudas podem ser produzidas na propriedade, em bandejas de isopor de 72 células,
tubetes, ou em sacos de polietileno feitos com dimensdes de no minimo 10 cm de didmetro de
boca e 15a 20 cm de comprimento ou adquiridas de viveiristas idoneos.
Variedades
As principais variedades cultivadas sdo: Hibridos BRS Ouro Vermelho, BRS Soldo Cerrado e
BRS Gigante amarelo, FB—-100, FB 200 e Marilia.
Correcao e Preparodo Solo
A corregao do solo deve ser feita de acordo com a analise de solo. O corretivo dever ser
incorporado através de uma aragao e uma gradagem.
Espagamento
O espacamento tradicional pode variar de 4 a 5 metros entre plantas e de nominimo 2,5a
3 metros entre fileiras, contudo, na regido tem se plantado em espagamentos mais
adensados com 1,5 a 2,0 metros entre plantas e de 1,8 a 3,0 metros entre fileiras, o que
aumenta a produtividade e traz algumas vantagens para o agricultor, tais como:
- Maior producao por area,
- Concentracdo da safra (menor risco),
- Rotacao de culturas com hortalicas
- Melhor aproveitamento da mao de obra
- Facilidade na polinizacao
- Menor prejuizo com morte de plantas

Figura 1 - Maracuja com espagamento adene~-~- —
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Sistema de Conducgao

O sistema de conducgao mais utilizado é o de espaldeira. Pode serusada madeira
de eucalipto tratado, sendo que os esticadores devem ter 14 a 16 cm de didametro e as
estacas intermediarias 6 a 8 cm, e o arame galvanizado n° 12 deve ficarcom 1,7 a 2,0
metros de altura do solo e a madeira deve ser fincada a uma profundidade de 0,7 a 1
metro. A distancia minima entre mourdes deve ser de 30 metros, e entre as estacas,
de 5 metros

1,8 metros

5 a6 metros

e

Aberturade covas
Devem ser feitas covas com 40cm de largura x 40 cm de comprimento x 40 cm de
profundidade.
Adubacao de plantio
Aadubacao deve serfeita 30 a 60 dias antes do plantio e de acordo com resultado

de analise de solo. Na falta da andlise de solo, pode ser usado:
-05a 10 litros de esterco de curral ou 0 equivalente em cama de frango;
- 200 g de calcario dolomitico;
- 01 kg de superfosfato simples;
-100 g de cloreto de potassio;
-30gde FTE-BR-12;
Adubacao de Cobertura
-Aos 20 dias apés o plantio;

.10 gramas do adubo 20-00-20
-Aos 40 dias ap6s o plantio:

.20 gramas do adubo 20-00-20;
-Aos 60 dias ap6s o plantio:

.40 gramas do adubo 20-00-20;
-Aos 90 dias apés o plantio:

.60 gramas do adubo 20-00-20;
-Apods 120 dias apds o plantio:

. 100 gramas de sulfato de amoénio e

50 gramas de cloreto de potassio a cada 45 dias.
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Adubacao Foliar

Para suprir eventuais deficiéncias de micronutrientes recomenda-se fazer 3 a 4
aplicagdes anuais com 300 gramas de sulfato de zinco,100 gramas de acido borico e
500 gramas de uréia por 100 litros d'agua.

Fertirrigacao

Caso seja irrigado por gotejamento, pode-se substituir a adubagao de cobertura
pela fertirrigacdo. Neste caso pode-se usar 12,5 gramas de uréia e 12,5 gramas de
cloreto de potassio branco moido por planta por semana durante todo o ano. Sempre
apos esta aplicagao deve-se aplicar 5 gramas de acido fosférico por planta para
fornecer fésforo a planta e fazer alimpeza do sistema.

Podas de Formacgao

Logo apds o plantio, deve-se apenas deixar a guia principal se desenvolver
eliminando outras brota¢gdes periodicamente, quando o ramo principal alcancgar o
arame ¢é feito a poda, deixando um ramo secundario para cada lado do arame.
Quando as guias secundarias encontram as guias das plantas vizinhas é feito uma
nova poda para que os ramos terciarios se desenvolvam, formando assim a cortina,
conforme figura 3. Quando a cortina estiver a 30 ou 40 centimetros do solo esta deve
ser podada para evitar que toque no solo.

Figura 3 — Formagao da cortina.

Polinizagao

A polinizacao é feita principalmente pelas mamangavas, ou pode ser feita
manualmente, o que aumenta significativamente o pegamento de frutos e
consequentemente a produtividade. Nos cultivos em estufa toda a polinizacao deve
ser feita manualmente. A polinizagao é feita pegando o pélen nas anteras de uma flor
com os dedos e passando nos estigmas de uma flor de outra planta.

Figura 4 — Coleta do pdlen Figura 5 — Polinizagéo Figura 6 — Flor polinizada
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Colheita
Acolheita é feita 6 a 8 meses depois do plantio, pegando os frutos caidos no ch&o
ou amarelos presos na planta. Acomercializagao é feita em sacos com 12 kg, cada.
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Criacao de Frango de Corte em Semiconfinamento
Edilson Sousa do Amaral ¢ Osvaldo Leite

Introducao

A criacao de frango de corte destaca-se pela possibilidade de agregacgao de
renda aos produtores rurais de economia familiar, bem como melhorando a qualidade
dadieta alimentar.

Escolhadolocal

Local plano, ou com declividade suave, de facil escoamento de aguas das
chuvas, facil acesso. Construir os galpdes no sentido Leste-Oeste conforme a figura
abaixo.

Orientagao do galpao conforme a trajetéria do sol.

O tamanho do galpao é definido em fungdo do numero de aves a serem
criadas, observando a capacidade de venda. Considere 10 a 12 aves por metro
quadrado.

(7_‘:/2;;’5%%;\3_: N
| =
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\ 3,0m & —

| ! | Tela
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Vista lateral do galpao com medidas de beiral e pé-direito.
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Piquete ou area de parque

Cercar a area de parque ou piquete com tela de malha de 2 polegadas e
1,80 m de altura observando 5 m#*ave. Implantar uma capineira de capim-elefante
proximo ao piquete que servira de sombreamento, protecdo contra ventos e
suplementacao de verde as aves.

EQUIPAMENTOSCirculo de prote¢cao e campanula

No verao, utiliza-lo durante 7 a 8 dias e no inverno de 10 a 12 dias. Para
preparar o circulo, sdo necessarias quatro folhas de eucatex de 2,75 m de
comprimento por 60 cm de altura com capacidade de alojar 500 pintos.

Distribuicdo dos equipamentos no circulo de protecgéo.

A campanula deve ser instalada, no centro, sobre o circulo de protecao a
uma altura regulada, conforme temperatura e comportamento dos pintinhos, e o bujao
fora do circulo de protecado conforme.

- ) | . I
L )

Campanula a gas Bebedouro infantil Comedouro tubular Bebedouro pendular

(1 p/ 500 pintos) (1 para 80 pintos) (1para50aves) (1 para 60-80 aves)
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MANEJO DE INSTALACOES
Limpeza do galpao:

- Retirar a cama antiga, varrer o chao, limpar as paredes, telas e cortinas;

Desinfeccao de galpao

- Pulverizar o galpdo com desinfetante comercial. Fazer caiacdo usando 2 sacos de
cal para 50 litros de agua;

- Espalhara camanova com 8 cm de altura. Em seguida pulverizar com desinfetante.

- Aguardar 14 dias para alojar novo lote.

Cama - A cama deve proporcionar cobertura uniforme do piso do galpdo e
permanecer seca e fofa sem p6. Os materiais indicados sdo o sabugo de milho
triturado, a casca de arroz, capim-elefante maduro triturado e bem seco.

Chegada dos pintinhos — Ligar a campanula e verificar o funcionamento adequado
dos equipamentos e da cortina uma hora antes da chegada dos pintos.

Abrir as caixas e retirar os pintinhos com as duas maos.
Soltar os pintinhos sob a campéanula, distribuindo-os no
espaco do circulo de protecdo. Devem estar ativos, com
olhos brilhantes, canelas enceradas, plumagem seca e
brilhante. Recusar o recebimento de lotes com excesso de
refugo, sem uniformidade, desidratados e sem
acompanhamento de documentacdo fiscal e sanitaria.
Alojados em caixa prépria, lacrada, intacta, nova e
desinfetada, isto €, sem violacdo e sem umidade.
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Manejo da campanula - Montar o equipamento no centro sobre o circulo de
protecao, a uma altura de mais ou menos 80 cm do piso. Manter temperatura de 32° C
na primeira semana. Reduzir 3°C por semana buscando o conforto térmico das aves.

Causas, consequéncias e corre¢cao do comportamento dos pintos

Excesso de calor sob a campanula Temperatura baixa
¢ Ficam dispersos na periferia do circulo. | ¢ Pintos amontoados sob a campanula

X

(Y
.

N&o bebem, ndo comem, ficam fracos | Faita de aquecimento. Menor consumo
de 4agua e ragdo. Desidratagdo e diarréia.

Corrente de vento frio Temperatura de conforto

Fuga dos pintos ou ficam amontoados. | Os pintos ficam bem distribuidos dentro
Aumento da competicho e da| do circulo de protegao.
mortalidade. Fechar as cortinas

Regulagem da altura dos bebedouros pendulares

A parti dos 20 dias de idade a borda superior da calha do
bebedouro deve ficar a 5 cm do dorso ou a nivel da cabeca da ave.
Ajustar semanalmente.

Regulagem dos comedouros

Aborda superior da calha do comedouro deve coincidir com alinha
do dorso das aves de porte médio. Abastecer até 1/3 da altura da
borda. Ajustar semanalmente.
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Fazer aregulagem dos equipamentos semanalmente.

Manejo da cortina - Manter as cortinas fechadas no momento da chegada dos
pintinhos, e a partir dai seu manejo se dara conforme a temperatura ambiente,
umidade, ventos, chuvas, presenga de gases, idade e comportamento das
aves.ALIMENTACAO

Agua - O consumo de agua varia conforme a idade, a temperatura e o tipo de racéo.
Uma ave bebe cerca de 2 a 3 litros de agua por quilograma de ragado consumida. Outra
forma de estimativa de consumo € de 4% do peso vivo ao dia. Manter a temperatura
daaguaemtornode 18 a24°C.

Racgao balanceada - Na criacédo de frangos de corte em semiconfinamento, utilizam-se trés
tipos de ragao: inicial do 1° ao 30° dia; ragédo de crescimento do 31° ao 62° dia e ragao de
engorda do 63° ao abate. A partir do 30° dia de vida das aves, deve-se complementar a
alimentagao com produtos e subprodutos disponiveis na propriedade: gramineas, hortalicas
e frutas, pois a qualidade da alimentagéo é que vai conferir a ave saude e boa conversao
alimentar.

MANEJO SANITARIO

Adquirir pintos de incubatorio livre de doengas,
vacinados contra doenca de Marek e bouba aviaria com altos
niveis de protecao contra as principais doencas. A vacinagao
€ 0 meétodo mais seguro e barato de se evitar doencas.
Vacinar apenas aves sadias e seguir orientagdes do
laboratério na bula.

Via oral: diluida na agua de beber - Deixar as aves sem agua durante 1 a 2 horas
antes da vacinacdo, para aumentar a sede e acelerar o consumo da agua com a
vacina. Usar sempre agua fria e limpa, sem cloro. Vacinar nas horas frescas da
manha.Via punctura na asa - E realizado com estilete préprio ou feito com agulhas,
molhando a ponta perfurante e atravessando a pele da asa da ave. O esquema de
vacinagao no campo vai depender da regido de criacéo e deve ficar a cargo do Médico
Veterinario responsavel.
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Sugestédo de vacinagao de frangos de corte criados em semiconfinamento/DF.

Doencas Idade (dias) Via de aplicacédo
Marek Incubatorio Subcuténea
Bouba Incubatdrio Subcuténea
Newcastle/bronquite infecciosa 10, 35e 55 Oral

Gumboro 8e 16 Oral

Consulte um veterinario de suaregiao a respeito da necessidade de inclusédo de
ouras vacinas no calendario.

Controle de doengas — Usar um vermifugo na ragao para o plantel aos 45 dias de
idade, conforme orientacédo do fabricante e recomendacédo do Médico Veterinario. A
prevencao € o melhor e mais econdmico meétodo de controle de doencas, envolvendo
a adogao de normas de isolamento, desinfec¢cdo, manejo e vacinagédo. Consulte um
técnico extensionista.
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CODORNAS

Acodorna pertence a ordem das Galinaceas, familia das Faisanidas, subfamilia
dos perdicinae e do género Coturnix, existindo grandes quantidades de espécies. As
mais conhecidas e difundidas sédo: a codorna japonesa (Coturnix coturnix japonica), a
codorna européia ou selvagem (Coturnix coturnix coturnix) e a codorna americana
conhecida como Bobwhite Quail (Colinus virginianus).

O que diferencia a codorna européia e a americana da codorna japonesa € 0
peso vivo quando na fase adulta, sendo as duas primeiras mais indicadas para corte
devido ao seu maior peso* (européia: 250 a 270 g /americana: 450 a 500 g), enquanto
gue a codorna japonesa atinge pesos menores na fase adulta (120 a 170g), fato
compensado por sua alta postura de ovos.

* Peso variavel conforme aidade de abate.e postura.

As codornas apresentam ainda as seguintes caracteristicas:

- Crescimento rapido - em poucas semanas atinge peso adulto estando
apta para postura ou abate entre 42 e 45 dias de vida;

Alta rusticidade - sdo consideradas aves de boa resisténcia a uma grande
diversidade de doencas,

Precocidade sexual - decorrente de seu rapido crescimento, a codorna atinge
a maturidade sexual entre 42 e 45 dias de vida, ou seja inicia a fase de postura e abate
com idade precoce, o que é vantajoso econdmicamente.
- Baixo consumo alimentar - visto que um animal adulto para corte consome
entre 30 a 35 gramas de ragao por dia e para postura de 25 a 28 Gramas;

Pequeno porte — por ser uma ave pequena pode ser criada em pequenos
espacos, sendo uma excelente alternativa para as pequenas propriedades rurais

Alta postura - - Quando bem manejadas e alojadas.
a producao de ovos pode chegara 300 ovos/ave/ano

Alto rendimento de carcaga - apds o abate apresenta um rendimento de
carcaca naordemde 80%;

Carne nobre — sua carne é rica em proteina e possui baixos indices de
colesterol permitindo fazer parte de dietas alimentares. O seu excepcional sabor de
carne silvestre permite também a elaboracdo de pratos sofisticados que sao
apreciados por aqueles que possui bom paladar.

CODORNAS PARAAPRODUGAO DE CARNE

Criar codornas para corte é uma boa alternativa
de renda para pequenas propriedades, tendo em vista o baixo investimento para a
implantacédo da criagcao, a facilidade de se criar esses animais e a rapidez do retorno do
capital investido. Uma vantagem adicional € que o custeio dessa criagao € baixo, haja vista
que cada ave adulta consume cerca de 35 gramas de ragao por dia.
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A pessoa interessada pode comecar comprando codorninhas de um dia,
sempre de fornecegrdores registrados nos servigos de saude animal da Secretaria
de Agricultura ou do Ministério de Aicultura.

Planejamento da criacao

1. Clima: As codornas sao originarias de regides temperadas, portanto
procure instala-las em locais que lhes proporcione conforto. Lugares onde
ocorrem ventos fortes com frequéncia, muito umido e que apresentem topografia
muito acidentada, ndo sao recomendados para a construcio das instalagdes, pois
além de favorecerem o aparecimento de doencas nas aves, tornam muito caro a
construcdo das mesmas;

2. Insumos — observe se naregiao se existem bons fornecedores de aves
de 01 dia e de racao, bem como a distancia que estes fornecedores estao da
granja, isto diminuira o prego do transporte;

3. Mao-de-obra: se nao houver gente capacitada para “tocar” a criagao, é
melhor nem comecgar. Utilize mao de obra familiar. Uma pessoa adulta bem
capacitada consegue “cuidar” de 20.000 aves;

4. Agua: Afonte de agua devera ser preferencialmente de pogo artesiano, pois
facilita o controle de sua qualidade. Mesmo que a agua seja
potavel é importante que também seja filtrada, para tanto instale um filtro industrial no
inicio da tubulagao hidraulica central dos galpdes. Aagua nao pode ser clorada;

5. Eletricidade: a criagcao depende de energia elétrica em varias fases.
Entretanto, como em algumas areas podem existir “quedas” constantes de
energia elétrica é recomendado que até os 15 dias de idade a fonte de energia
sejaagasoualenha;

6. Transporte: estradas sao recursos absolutamente indispensaveis para
se escoar os produtos; sem elas, nem pense em comegar a criagao; mas nao
se esqueca de que as vias de acesso ndo podem passar pela granja e sim ficar
bem acessiveis.; e

7. Mercado: certifique se existe um mercado consumidor e se esse mercao tem
condicbes de absorver a producado total que se pretende produzir, sem causar
saturagdo e, consequentemente, redugdo nos precos do produto. E interessante que
se faca um estudo do potencial de consumo da regido, ndo esquecendo de levar em
consideracao os habitos alimentares e o poder aquisitivo da populagao a ser atingida.
Atualmente existe uma cooperativa de criadores de codorna no DF que tem
auxiliado o produtor na comercializagao.

Planejamento das instalacées

Como as codorna sao criadas em confinamento, é preciso que o galpao
mantenha uma temperatura agradavel, nem muito fria no inverno, nem muito quente
no verao. Desta maneira, na hora de construir as instalagdes, € imprescidivel que os
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ventos do sul sejam evitados e que o sol ndo incida diretamente dentro dos
galpdes. E recomendavel que a construcdo seja orientada no sentido leste-oeste de
modo que o sol, durante o seu trajeto, percorra a cumeeira em toda a sua extensao
sem causar irradiacao direta no seu interior.

Area do galpao: O tamanho do galpao deve ser definido em fungado do numero
de aves a serem criadas. Para codornas de corte, cada metro quadrado do galpao
pode receber entre 50 e 60 aves adultas. De maneira geral, os galpdes tém 6,0 metros
de largura por 12 metros de comprimento e pé-direito de 2,5 metros, sendo feitos de
alvenaria, com mureta de 50cm e cobertura de telha de amianto. Parte das laterais
devem ser colocadas telas contra passarinhos. Deixar um beiral que deve variar de
1,0 a 1,20m, isto protegera as aves do sol e chuva. Nao se esquega de instalar os
cortinados de forma a permitir que os mesmos sejam abertos de cima para baixo.. O
piso do galpao deve ser cimentado e de facil limpeza e manutengao, assim como os
passeios em volta do galpao seguindo a linha dos beirais. Antes da chegada das
codorninhas de 01 dia o piso deve ser coberto com maravalha ( a madeira ndo deve
exalar cheiro) ou casca de arroz.

Equipamentos necessarios

1. Na fase inicial ( até 15 dias) s&o necessarios circulos de protecao, fontes de
aquecimento (campanulas), suportes para bebedouros de pressédo tipo sino
intercalados e comedouros do tipo bandeja (bandeja para pizza) . Depois dessa
idade, devem ser utilizados comedouros automaticos (pendulares) e bebedouros do
tipo automatico. Os equipamentos devem estar todos instalados antes da chegada
das aves.

Como alimentar as codornas

1. Na fase de cria ( até os 21 dias): adquira rag&o inicial para codornas de corte.
Aracao deve estar disponivel durante todo o tempo. Lembre-se de que nessa fase as
codornas sao muito sensiveis e necessitam de atencéo redobrada.

2. Nafase de recria (dos 21 aos 35 dias) forneca racao de crescimento. Nesta
fase os comedouros e bebedouros do tipo automatico ja devem ter sido instalados.

3. Na fase de engorda ( dos 35 aos 45 dias) forneca ragcao de acabamento ou
engorda. Nesta fase ndo deixe faltar ragéo e agua e dé atengao especial ao controle
da temperatura levantando e abaixando as cortinas. As codornas para a produg¢ao de
carne: tém forte tendéncia ao canibalismo.

ApOs esta fase as codornas séo levadas para o abate. Procure um abatedouro
registrado no DIPOVA ou SIF. As aves devem ser transportadas em caixas plasticas
especiais, evitando o estresse, ferimentos ou mortes por esmagamentos.

Saude das codornas

As codornas sao aves bastante rusticas apresentando resisténcia a varias
doencas. Desde que sejam mantidas em condigdes ideais para sua exploragdo como
instalacdes adequadas, manejo eficiente, alimentagcdo adequada , higiene rigorosa e
bom manejo sanitario, em fungédo do curto periodo de produgdo as codornas para
corte se manterao livres de doengas.
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Codornas aoforno

INGREDIENTES:

06 codornas;

03 dentes de alho;

01 colher (sopa) de orégano;

01 colher (cha) de pimenta do reino;
1/2 xicara de manteiga ou margarina;
Suco de 01 limao;

Salagosto.

MODO DE FAZER:

Limpe as codornas e corte-as a0 meio
pelo comprimento;

Amasse o alho, orégano, pimenta ,e sal,
0 suco de limao e tempere as codornas
algumas horas antes de assair;

Coloque as codornas numa assadeira,
reque com a manteiga e leve ao forno
moderado para assar;

Sirva quente acompanhada de arroz,
farofa e salada;

Dapara6 a8 porcoes.
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SILAGEM

Manoel Luciano Bezerra Filho()

Ensilagem e silagem

Ensilagem € uma técnica de conservagao de forragem em que o material forrageiro é
triturado, compactado, armazenado e vedado hermeticamente, para posterior utilizagéo na
alimentacao animal sob a forma de silagem. Essa técnica tem como base o processo de
fermentagdo que ocorre na auséncia de oxigénio (anaerobiose) e em baixa umidade,
fatores determinantes da qualidade da silagem.

A finalidade da ensilagem € a conservacao da forragem, mantendo sua qualidade
nutricional e permitindo sua utilizacdo no periodo seco do ano, embora em rebanhos
confinados esse alimento possa ser usado ao longo de todo o ano.

Vantagens do processo de ensilagem

« Aproveitamento do excesso de forragens no periodo das aguas;

« Disponibilidade de volumoso de qualidade e de facil uso a qualquer momento;
« Possibilidade de criar um numero maior de animais por unidade de area;

« Possibilitar a estabilizacdo da producgao e da reproducao do rebanho durante o ano
todo.

Silo
E o local de armazenamento da forrageira. Deve estar localizado o mais préximo
possivel da lavoura e também do local em que sera fornecido para os animais. Assim

situado, facilita o transporte e o fornecimento aos animais, diminuindo custos e méao de
obra.

Tipos desilo

No Brasil os tipos de silo mais utilizados sao: superficie , trincheira e cincho( usado
por pequenos produtores familiares) em pequenas areas. Os silos tipo cincho sdo também
utilizados por pequenos produtores.

(1) Médico Veterinario, Extensionista Rural da EMATER-DF
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Fatores que devem ser observados quando da escolha do tipo de silo,
conforme as condigoes e os recursos disponiveis na propriedade:

Disponibilidade de m&o de obra;
Disponibilidade de maquinas e equipamentos;
Quantidade de material a ser ensilado;

Local adequado; topografia plana com boa drenagem.

Escolhadaforrageira

Figura 1. Silagem pronta.

e Deve apresentar elevado potencial de producido de
massa verde e graos por unidade de area;

« Ter boa qualidade nutritiva;

Plantio da forrageira

Atencao especial deve ser dada ao preparo do solo, correcdo e adubacao, que
devem ser realizados de acordo com a analise de solo. Isto permitira que a planta
desenvolva-se de maneira plena, com excelente qualidade. Além disso utilizar mudas e
sementes de boa procedéncia. Em resumo: aplique todas as praticas de produgao como se
fosse cultivar umalavoura normal.

Corte daforrageira

A época de corte das forrageiras depende das caracteristicas morfofisiologicas da
planta, e deve ser realizado com critérios, pois define a qualidade e a palatabilidade da
silagem.

Como exemplo, o milho deve ser colhido para ensilagem quando os graos estiverem
com 1/3 a 2/3 da linha do leite revelado e os graos do meio da espiga estiverem dentados.
Isso ocorre logo depois que o milho apresentar-se em ponto para producao de pamonha.

A altura de corte deve ser no minimo 20 cm do solo, para evitar a contaminagao da
forragem, o que implica em redug¢do do consumo voluntario. Os tamanhos das particulas
devem ter em média 1 cm?, para facilitar a compactacao e, consequentemente, a expulséo
do ardamassa a serensilada.
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devem ter em média 1 cm?, para facilitar a compactacao e, consequentemente, a expulséo
do arda massa a serensilada.

O milho tem sido recomendado como a melhor espécie para producéo de silagem,
por possuir quantidade suficiente de carboidratos e quantidade adequada de matéria seca
para uma boa fermentacao. Pode-se, no entanto, ensilar todo tipo de forrageiras, que vaide
capins de corte até a cana, entre outros. A escolha dependera da disponibilidade de
recursos, avaliacdo do custo de producao e do rebanho a ser tratado.

Para calcular o tamanho do silo trincheira

Area= (B +b)xh, onde B =base maior, b =base menore h = altura.
2

Volume = area (m?) x comprimento (m)

Observagao: cada m®de silo armazena em torno de 500 kg de silagem, quando bem
compactada.

Passos paraaconfeccao dasilagem

1. Corte da forrageira: verificar se a picadeira esta
funcionando adequadamente e o0 estagio de g
desenvolvimento da planta a ensilar.

2. Transporte do material picado ao local do silo: ; ‘,
pode ser feito em carroca ou carreta acoplada a um trator |
ou tobatta.

3. Distribuicdo da forragem: de forma homogénea :
permitindo melhor compactagéo; Figura 2. Confeogé da slaem.

4. Compactagado da forragem: deve ser feita em camadas, abrangendo toda a
superficie do silo. As camadas ndo devem ser mais altas do que 30 cm para permitir boa
compactacao.
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5. Vedacao/cobertura do silo: para vedacao deve ser usada lona preta, com 200
micras de espessura. Deve-se colocar uma camada de terra de cerca de 20 cmem cimada
lona de cobertura, para permitir a saida do ar residual, além de evitar o aquecimento da
lona exposta ao sol. Outro cuidado importante é enterrar as extremidades da lona,
utilizando terra para evitar possiveis entradas de ar.

6. Abertura do silo: deve ser feita de acordo com o consumo, sendo a retirada da
silagem feita em cortes retos, com espessura calculada de acordo com o numero de
animais a serem tratados. Apos a retirada da silagem, vedar novamente para evitar perdas
na qualidade daforragem ainda armazenada.

Fatores relevantes na producgao da silagem

a) Escolher uma cultivar de milho, sorgo, capim ou outras forragens que ofereca boa
relagdo graos/matéria seca, para permitir ganhos em energia, proteina e boa
digestibilidade.

b) Colher a planta no estagio certo, quando o milho estiver em estagio farinaceo e o
sorgo, quando os graos do meio da panicula estiverem no estagio pastoso.

c) Fazer o enchimento do silo no menor tempo possivel, o ideal € que seja realizado
no maximo em dois dias.

d) Fazer uma compactacao uniforme em camadas de 30 centimetros.
e) Aguardar, no minimo, 21 dias para a abertura do silo.
f) Picar a forrageira de modo que as particulas tenham em média 1 cm?.

g) Utilizar material com grande potencial de produg¢ao de matéria seca por unidade
de area,

h) Escolher um local o mais préximo da area de plantio da forragem e do local de
consumo, livre de enxurradas e encharcamento.

i) Calcular o tamanho do silo conforme a demanda de volumoso e da quantidade de
material a ensilar.

J) Importante fazer a analise bromatologica do material ensilado para identificar o
potencial nutritivo da silagem e adequacao na formulacao da dieta do animal.
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Caracteristicas de umaboa silagem

Cheiro Agradavel ou de vinagre
Cor Clara ou verde amarelada
Textura Fimme, tecidos macios
Acidez Gosto acido tipico
Densidade 400 a 700 kg m3

pH 3,8a4,?2

Matéria seca 30a37%

Proteina bruta 6a7,5%

NDT 65a75%

ahs

Espaco de Valorizagao da Agricultura Familiar




<EMATER-DF CADERNO DE INOVAGOES TECNOLOGICAS %ﬁ

HIGIENE DE ORDENHA E QUALIDADE DO LEITE

Flavia Carvalho Lage("

Manoel Luciano Bezerra Filho(")
Mério Tupigua Mendonga (1)
Weber Alves de Brito(1)

Pode-se dizer que higiene de ordenha € uma pratica utilizada com o objetivo de obter
um produto final de boa qualidade e preservar a saude da glandula mamaria da fémea,
tanto na ordenha manual quanto na mecanica.

A qualidade dos produtos lacteos comecga no inicio da produgao do leite, pois as
industrias de processamento, sé irdo produzir produtos de qualidade se a matéria-prima for
de boa qualidade. Com isso, todos os esforcos devem ser feitos para assegurar que o leite
que sai da propriedade seja de alta qualidade, pois este fator tera um efeito positivo na
durabilidade dos produtos processados.

Para manter a qualidade do leite é necessaria a higiene dos equipamentos e
utensilios, boa higiene de ordenha e a manutencao do leite refrigerado a uma temperatura
de 4°C até o momento do transporte ou beneficiamento. Quanto mais rapido o leite for
refrigerado apos a ordenha melhor, pois mantém sua qualidade e reduz o risco de acidez
indesejavel e descarte do produto.

A Instrucdo Normativa n® 51, do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento
regulamenta a producéo, a coleta, o transporte, a identificagcdo e a qualidade do leite no
Brasil. Nesse documento, sao estabelecidos os critérios para a obtencao e transporte do
leite in natura visando assegurar a qualidade necessaria ao produto. Como exemplo
desses critérios, esta a obrigatoriedade dos caminhdes tanque para a coleta de leite a
granel.

Fatores que interferem na qualidade do leite nafazenda

Alimentacao e saude davaca

Para produzir leite de qualidade e em quantidade, as vacas precisam receber uma
dieta equilibrada, de acordo com a producao. Além da boa alimentacéo, o produtor deve
aplicar um adequado manejo sanitario, com um calendario de vacinagdo contra as
principais doencgas, exames periodicos de brucelose e tuberculose, uso de caneca de

(1) Médico Veterinario, Extensionista Rural da EMATER-DF
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fundo escuro, diariamente, e exames mensais de CMT (esses testes sao para identificar
mastite) e exames periddicos do leite, sempre que possivel. Quando essas praticas sdo
adotadas, melhora-se a qualidade do leite e por consequéncia a sua valorizacao pela
industria, que passa a pagar um pre¢o mais alto pelo produto.

Local de ordenha e higiene das instalagoes e equipamentos

O local para a realizag&o da ordenha deve ser coberto, arejado, seco e limpo, longe
de outras criagoes, fossas e esterqueiras, que podem favorecer a proliferacdo de moscas,
que sao uma importante fonte de transmissao da mastite, principal enfermidade do ponto
de vista econdmico de vacas em lactagdo. Deve haver agua disponivel em quantidade e
em qualidade e, se possivel, clorada. Com piso de cimento para permitir a raspagem e a
lavagem apds cada ordenha e com boa declividade para permitir o escoamento total das
aguas servidas. Asala de ordenha deve ser de facil limpeza, com ponto de agua.

Recomenda-se que todo més as instalagdes sejam pintadas com pintura a base de
cal, utilizando-se uma solugao de 1 kg de cal para 20 litros de agua. Podem também ser
usados produtos comerciais a base de amodnia e outros desinfetantes, desde que
respeitadas as recomendacgdes do fabricante para sua utilizacdo e equipamento de
protecao individual para a pessoa que estiver utilizando o produto.

Todos os equipamentos utilizados como baldes, latdes, coadores e demais
equipamentos de ordenha, seja mecanica ou manual, tanque de resfriamento (expansao)
devem ser devidamente limpos e desinfetados diariamente.

O curral de espera também deve ser mantido sempre limpo.

Figura 1. Curral de Eucalipto da Fazendinha Figura 2. Curral de bambu da Fazendinha
da Granja do Torto, EMATER-DF. da Granja do Torto, EMATER-DF
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Ordenhador

E o agente fundamental para a obtencéo do leite de qualidade. Seja homem ou
mulher, deve gostar do que faz, gozar de boa saude e ter bons habitos de higiene. A carteira
de saude deve estar sempre atualizada, para seguranca do trabalhador. A higiene do
ordenhador revela-se também nas suas roupas, que devem estar sempre limpas e com
unhas aparadas e limpas. Também é indispensavel o uso de boné e botas de borracha.
Durante o trabalho de ordenha, o ordenhador jamais podera fumar.

Ordenha manual higiénica para pequenas propriedades (KIT Embrapa): como
realizar uma ordenha bem feita

1. Material necessario pararealizagao de uma ordenha higiénica:
« um balde semiaberto para ordenha manual

« um caneca de fundo escuro

« um balde de plastico (8 L) para armazenamento de agua clorada
« cinco metros de mangueira de borracha

« um adaptador para caixa d' agua de 72 (20 mm)

« um adaptador de presséo (preto) de 72

« umregistro esfera de 72 (20 mm)

« um esguicho de jardim de %2

« um veda-roscalteflon

« um filtro para coar o leite (nailon, ago inoxidavel, aluminio, ou plastico atoxico)
« um seringa de 20 ml

« um copinho graduado para medir o detergente em po

« detergente alcalinoem p6

« cloro comercial

- papel-toalha

« escova ou bucha natural

» banquinho de madeira

- um par de luvas de borracha
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2. Montagem do balde para armazenamento de agua
clorada:

e perfurar o fundo do balde

« inserir o adaptador de caixa d' agua no orificio

 acoplar oregistro de esferade V2

* uniramangueira ao registro de esferacom o adaptador de %

« prender o esguicho na outra extremidade da mangueira

3. Procedimentos para utilizacdo adequada do
equipamento de ordenha manual com bezerro ao pé:

Figura 3. Balde para ordenha higiénica.

* reunir o material necessario: balde, latdo, filtro, caneca de fundo escuro, papel-
toalha, balde com agua clorada, corda ou peia e banquinho.

» certificar-se de que os vasilhames usados para a ordenha estejam limpos e secos.

e usar roupa limpa, especifica para a ordenha, botas de borracha e boné para cobrir
os cabelos, para evitar que eles caiam no leite.

4. Preparagao da agua clorada:

« Colocar 5 litros de agua de boa qualidade no balde e misturar o cloro comercial. E
importante lembrar que solugdes preparadas a base de cloro devem ser usadas no dia do
preparo, pois o cloro € volatil, evapora-se ao ser exposto ao ar. Além disso, os recipientes
para armazenamento do cloro devem ser bem fechados.

O preparo adequado da agua na desinfec¢ao dos tetos depende da concentragao
do cloro comercial. Normalmente o cloro comercial € encontrado nas concentragdes que
variam de 2 a 20%. Na hora de comprar, leia o rétulo ou informe-se com ao vendedor a
concentragao de cloro da solugao que sera adquirida e siga a tabela abaixo:

Concentragio do cloro comercial (%) | Volume a ser diluido em 5 litros de agua
(com a ajuda de seringa)
2 40,0 ml
5 15,0 mi
10 7,5 ml
12 6,0 ml
15 5,0 mi
20 4,0 ml
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5. Quanto a ordenha:

e conduzir calmamente o animal a sala de ordenha;

« lavar bem suas tetas (com a solugao preparada), principalmente o orificio de saida
do leite;

« secar bem as tetas com toalhas descartaveis;

« realizar o teste da caneca de fundo escuro ou telada visando com isso detectar o
aparecimento de grumos nos primeiros jatos de leite, identificando dessa forma animais
gue apresentam mastite;

 realizar a ordenha;

» banhar cada teta em solugao pés "dipping" e depois do término da ordenha. Em
casos de propriedade que ordenham com bezerro ao pé, esse procedimento torna-se
dispensavel.

6. Para que a higiene seja realizada dentro dos padrdes estabelecidos, observe os
seqguintes fatores:

« as maos do ordenhador deve estar sempre bem lavadas e unhas cortadas. Nao
ordenhar com maos machucadas, principalmente quando infeccionadas.

« respeitar a linha de ordenha, ou seja, ordenhar primeiro os animais sadios e deixar
por ultimo aqueles que apresentam sintomas de mastite (infeccdo de ubere, comum em
vacas leiteiras).

 a sala de ordenha, assim como todos os utensilios utilizados na ordenha, devem
ser de uso exclusivo, e estarem devidamente limpos e desinfetados.

« fornecer alimento para as vacas apos a ordenha ou solta-las para o pasto, visando
manté-la de pé por um periodo igual ou superior a 20 minutos, tempo suficiente para que
haja total fechamento do canal da teto. Porém, se houver necessidade, pode ser fornecido
concentrado na sala de ordenha, o que permite o fornecimento da suplementagdo de
acordo com a producéo individual de cada animal.

Se o produtor de leite seguir essas orientacdes, a ordenha sera perfeita!
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COMO FORMAR PASTAGENS

José Lopes Germano(!)
Laércio de Julio(?)

Mério M. Paschoal ©®
Reinaldo Afonso de Melo(?)

A maneira mais eficiente de se produzir leite a baixo custo é estabelecendo a
alimentacao dos animais com base em pastagens, e para isso € necessario que elas sejam
bem formadas e manejadas. S6 assim as forragens produzidas terdo o valor nutricional que
atende as exigéncias de produgdo e de manutencdo do rebanho. A seguir séo
apresentadas recomendacgdes para a formacéo de pastagens de qualidade.

Escolhadolocal

Escolha terrenos planos, perto das aguadas, por serem mais frescos, mais férteis
(em baixadas, por exemplo) e localizados sempre que possivel proximo as instalagbes
onde os animais sdo manejados (estabulos, currais etc.). Cuidado para nao implantar sua
pastagem em terreno umido, pois os capins nao resistem ao encharcamento.

Aberturade areas

Ao se utilizar areas novas para o plantio de forrageiras, deve-se obter a devida
licenca ambiental para a remoc¢ao da cobertura da area. O periodo mais indicado para o
inicio das operagdes € entre fevereiro e junho, pois nessa época o solo ainda conserva
certa umidade (devido as chuvas recentes), o que facilita a execugado das tarefas de
desmatamento e enleiramento, operacdes essas que devem ser efetuadas de acordo com
as coberturas vegetais existentes nas areas descritas a seguir:

Cerradaol/cerrado

Utilizar tratores de esteiras com laminas. Caso o interesse para formacao da
forrageira seja por pequena area e havendo disponibilidade de m&o de obra, recomenda-
se estudar a hipotese do arranquio da vegetagao de maneira mais artesanal, ou seja, com
enxadao; essa medida causa menores danos ao solo porque nao retira a camada superior,
mais rica em matéria organica.

(T) Meédico Veterinario, M.Sc., Extensionista Rural da EMATER-DF
(2) Eng. Agronomo, Extensionista Rural da EMATER-DF
(3) Médico Veterinario, Extensionista Rural da EMATER-DF
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Capoeira/campo sujo

Aopcao para limpeza de areas incluidas nesta classificagao fica na dependéncia da
robustez da vegetagao. Em caso de arbustos mais grossos, eles poderao ser removidos
com tratores equipados com laminas, tanto de esteira quanto de pneus. Aeficiéncia desses
equipamentos pode nao se apresentar satisfatéria quando as brotacdes sao finas e nesse
caso, sera preferivel arranca-las com o auxilio de enxadao, para ndo remover a camada
mais rica do solo.

Campolimpo
Nao ha necessidade de limpeza mecanica, podendo ser feita a imediata distribuicao
do calcario e sua posterior incorporagao.

Conservagao do solo

Em terrenos com declividade acima de 2%, fazer curvas de nivel, de preferéncia de
base larga. Essa pratica ndo s6 protege o solo contra a erosao como facilita as outras
operacdes (plantio, tratos culturais, colheita etc.)

Catacao deraizes

Essa pratica é de extrema importancia para a implantagao de qualquer cultura com
bom nivel tecnoldgico; deveréao ser feitas tantas operagdes quantas necessarias para que
a area fique totalmente isenta de raizes e tocos que dificultam sobremaneira a
mecanizacgao do solo.

Correcao e adubacéo para o estabelecimento das pastagens

Calagem

Recomenda-se elevar a saturagdo de bases para 50 a 60%, o que propicia boas
condicdes de desenvolvimento das plantas. Aquantidade de calcario a ser aplicada devera
ser determinada mediante a interpretacdo da analise de solo a ser feita por um Engenheiro
Agrénomo. O calcario deve ser aplicado a lanco, distribuido o mais uniformemente possivel
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e incorporado a uma profundidade de 20 a 25 cm, utilizando-se arado ou grade pesada,
com antecedéncia de 90 dias do plantio. Quando a quantidade de calcario recomendada
for de até 3 toneladas por hectare, deve-se aplica-lo todo de uma sé vez, e se a quantidade
for superior a 3 toneladas por hectare, deve-se dividir em duas aplicagcbes, sendo a
primeira aplicada antes da aragdo e a segunda antes da gradagem. O calcério utilizado
deve ser dos tipos dolomitico ou magnesiano, pois normalmente os solos de cerrado
apresentam baixos teores de magnésio.

Gessagem

Se a saturacao de aluminio for maior que 20% ou o teor de calcio for menor que 0,5
cmol/dm?® na profundidade de 40 a 60 cm do solo, o gesso agricola deve ser aplicado de
acordo com arecomendacgao de um Engenheiro Agrébnomo.

Adubacao de estabelecimento

Por se tratar de forrageiras que exigem solos férteis, para se conseguir elevadas
producdes de forragem por area ha a necessidade de se fornecer as plantas os niveis
necessarios de nutrientes, sempre baseados nos resultados da analise de solo.

Fosforo

E um elemento essencial para o eficiente estabelecimento de forrageiras. Existem
diferentes fontes de fésforo no mercado, sendo que os soluveis (superfosfato simples e
superfosfato triplo) apresentam disponibilizacdo mais rapida do nutriente para a planta. Os
fosfatos naturais reativos, como Gafsa, Arad e Carolina do Norte também podem ser
usados, sendo que sua eficiéncia agronémica completa ocorre no segundo ano apds a
aplicacado. Quando se utilizar os fosfatos de rocha naturais (Patos de Minas, Araxa), que
apresentam disponibilizacdo mais lenta do elemento para a planta, recomenda-se a
aplicacao do dobro da quantidade daqueles de fontes mais soluveis.

Para se estabelecer uma pastagem no menor tempo possivel, recomenda-se
utilizar fontes de fésforo mais soluveis (Superfosfato Simples, Triplo, Arad, Gafsa),
distribuidas nos terrenos de forma uniforme. As fontes de fésforo menos soluveis, como os
fosfatos naturais, deveréao ser recomendadas para adubagdes corretivas a longo prazo. A
quantidade a aplicar deve ser definida por meio da analise de solo.
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Potassio

Como fonte de potassio, o mais facilmente encontrado no mercado € o cloreto de
potassio e a aplicagcdo pode ser feita misturada com a fonte de fésforo no plantio.
Recomenda-se, de uma forma geral, a aplicacdo de 60 kg por ha de K20 (corresponde a
100 kg de cloreto de potassio). Mas o correto € estabelecer a quantidade por meio da
analise de solo.

Nitrogénio
O nitrogénio mineral deve ser aplicado na forma de cobertura, quando o capim

estiver com cerca de 40 dias de brotado, na quantidade de 40 kg por hectare (200 kg por
hectare de sulfato de amonio ou 90 kg por hectare de uréia).

Enxofre

O enxofre € um elemento muitas vezes esquecido na adubacao de formacgao de
pastagens. Recomenda-se o uso de 30 kg por hectare, mas quando se usar gesso agricola,
superfosfato simples ou sulfato de aménio em cobertura, essa necessidade ja é suprida por
esses adubos. No caso de duvida, procure a orientagdo de um Engenheiro Agrénomo da
EMATER-DF.

Micronutrientes

Adeficiéncia de micronutrientes mais comum é a do zinco, que pode ser suprida com
o uso de 10 kg por hectare de sulfato de zinco. Pode-se também fornecer esse elemento
por meio do uso do FTE BR-10 ou do FTE BR-16, na quantidade de 30 a 50 kg por hectare
misturados com a fonte de fosforo soluvel no plantio.

Adubacao organica

O uso de adubos organicos é sempre recomendado para formag¢ao e manutencéo de
pastagens. Os mais comuns sao o esterco de curral, que deve ser aplicado na quantidade
de 20 a 30 toneladas por hectare e a cama de frango ou esterco de galinhas, que deve ser
aplicado na quantidade de 5 toneladas por hectare. Em todos os casos, deve-se ter o
cuidado de so6 aplicar esses adubos quando estiverem bem curtidos. O esterco melhora a
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condicédo fisica do solo e apresenta efeito benéfico e duradouro nas pastagens
devido aliberacao lenta dos nutrientes neles contidos.

de 20 a 30 toneladas por hectare e a cama de frango ou esterco de galinhas, que deve ser
aplicado na quantidade de 5 toneladas por hectare. Em todos os casos, deve-se ter o
cuidado de s6 aplicar esses adubos quando estiverem bem curtidos. O esterco melhora a
condigao fisica do solo e apresenta efeito benéfico e duradouro nas pastagens devido a
liberagdo lenta dos nutrientes neles contidos.
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PRODUCAO DE LEITE A PASTO

Ricardo de Magalhdes Luz(")
Manoel Luciano Bezerra Filho®
Mario Tupigua Mendonga (3)
Licio Taveira Valaddo®)

Entende-se por produgao de leite a pasto o conjunto de atividades desenvolvidas na
propriedade e o uso de diversas ferramentas (tecnologias) que estdo disponiveis para
produzir leite de qualidade com custo baixo. Além dos conhecimentos com a pastagem, o
produtor deve estar consciente que, na época de seca, 0s animais devem ser
suplementados com algum volumoso conservado na época das chuvas, seja a sobra das
pastagens em forma de
silagem, producéo de feno em
pe, silagem de milho, sorgo ou
| girassol, canaviais e/ou
| capineiras.

A produgao originada da
agricultura familiar representa
mais de 50% do total de leite
produzido no Brasil. Em um
cenario onde se verifica o aumento da produtividade, a reducdo do numero de
fornecedores, a vigéncia de normas sanitarias cada vez mais rigidas e a valorizagao da
qualidade do leite, o produtor deve estar atento
ao comportamento do setor leiteiro nacional e
mundial para manter-se de forma competitiva
na atividade.

Atuar de forma organizada (grupos,
associacbes e cooperativas), buscar
oportunidades de mercado (compras
governamentais e mercados locais, por
exemplo), selecionar animais adaptados ao
meio, cuidar da sanidade do rebanho, propiciar
qualidade a producéo, estabelecer estratégias

Producao de

(1) Zootecnista, Assessor Técnico da EMATER-DF

(2) Médico Veterinario, Extensionista Rural da EMATER-DF

(3) Médico Veterinario, Assessor Técnico da EMATER-DF

(4) Eng. Agronomo, M.Sc., Extensionista Rural da EMATER-DF
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diferenciadas de producdo e fornecer alimentacdo adequada sdo alguns pontos que
formam as bases para atuag¢ao de forma sustentavel no negécio do leite.

Nesse sentido, 0 acompanhamento dos custos de producgéo e a gestao do processo
produtivo na propriedade s&o de importancia decisiva.

O custo de maior importancia na producao leiteira € a alimentacédo dos animais, que
varia de 50 a 60% do valor do leite vendido. Em virtude dos crescentes aumentos dos
custos de producgao, o produtor deve interferir positivamente, com o propdsito de diminuir
os gastos com a alimentacdo. Nesse sentido a producdo de leite a pasto torna-se
ferramenta essencial para a obtengao de lucros.

Em geral, observa-se que, as pastagens ndo sao utilizadas de forma racional, o que
termina por provocar menores indices de produgao
e produtividade. Para superar as deficiéncias
nutricionais observadas nas pastagens, o produtor,
muitas vezes, langa mao da aquisi¢cao de alimentos
concentrados e volumosos de baixa qualidade que
oneram a producado e reduzem as margens de
lucro. Para mudar essa realidade o produtor deve
buscar utilizar estratégias de produgao que
permitam o melhor aproveitamento das pastagens
na propriedade e a redugdo do uso de alimentos
concentrados que apresentam maior custo de aquisicao.

Como produzir leite a pasto?

CONHECIMENTO! Essa ¢é a palavra chave para montar o sistema de producéo leite
a pasto. O produtor deve conhecer a forragem que ja esta implantada na sua propriedade,
conhecer os animais que produzem pouco porque nao se alimentam adequadamente,
conhecer os custos de producgao e conhecer a necessidade de investimentos necessarios
para garantir a sustentabilidade da atividade. A soma dos conhecimentos colabora para a
gestao do processo de producao. Anotar tudo o que acontece na propriedade € essencial
para formar um banco de dados da situacao atual e dos avancos obtidos, permitindo assim
arealizacao de avaliagdes periodicas, para facilitar a tomada de decisdes.
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As principais estratégias adotadas para a producgao de leite a pasto sao:

« Analise quimica e fisica do solo visando a recomendacdo de corretivos e
fertilizantes na area na qual a pastagem vai serimplantada ou recuperada;

« Escolha da planta forrageira a ser utilizada na formagdo ou recuperagao da
pastagem. A planta forrageira deve fornecer massa verde abundante e possuir capacidade
de responder as praticas de correcéo e adubagao do solo, bem como, airrigagao caso essa
seja utilizada;

«Autilizac&do de leguminosas, seja em consorcio com as gramineas ou em bancos de
proteina, para areduc¢ao do uso de concentrados;

« O uso de sobressemeadura de culturas de inverno em pastagens também
apresenta bons resultados quando utilziadas em pastagens irrigadas;

« O uso deirrigagao potencializa a produgéo de matéria secaemtorno de 15 a 20%;

« Adequacao do sistema ao rebanho, dividindo os piquetes de acordo com o
periodode descanso recomendado para cada espécie, manejando corretamente a
pastagem, com altura do pastejo de entrada e saida dos animais adequada a espécie
plantada e utilizando corretivos e fertilizantes para repor os nutrientdes necessarios ao
desenvolvimento das pastagens;

« O bem-estaranimal é a fonte de producéo e qualidade;

« Construcgdes, instalagcdes e sanidade, de acordo com a legislagdo, visando a
obtenc¢do de um alimento seguro, e a bonificagao por qualidade do leite.

As vacas podem produzir de 10 a 12 kg de leite/dia em regime exclusivo de
pastagem, sendo assim, o uso de concentrado sera definido de acordo com a estratégia
adotada na propriedade.
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PASTEURIZACAO CASEIRA DO LEITE*

José Roberto de Oliveira(!)

A produgao de queijos e seus derivados com boa qualidade para o consumo
somente é possivel se o leite produzido estiver dentro dos padrdes de qualidade exigidos.
O leite, quando sai do ubere sadio, contém pequena quantidade de bactérias, mas depois
como consequéncia do manuseio, vai-se contaminando com 0s microrganismos
predominantes no meio ambiente, alguns dos quais sao prejudiciais tanto ao leite quanto
ao ser humano e outros sao germes normalmente usados na fabricacéo de queijo.

O leite deve ser proveniente de animais sadios, testados e vacinados contra
doencas infectocontagiosas, sob controle sanitario efetivo. Deve ser obtido por meio de
ordenha manual ou mecanica, afastando, assim, o risco de contaminagao provocada por
pélos, fezes, sangue e outras sujeiras com grande quantidade de bactérias.

A pasteurizagao deve ser aplicada de modo a conseguir resultados efetivos sob o
ponto de vista microbiolégico sem alterar o equilibrio dos elementos quimicos e o estado
fisico do leite. A pasteurizacéo € importante, tanto para o consumo na forma liquida, quanto
na fabricagéo de queijos e derivados.

Pasteurizacao

Existem duas maneiras de pasteurizar o leite:

Pasteurizacdo rapida — que consiste em aquecer o leite a temperatura de 75°C e
resfria-lo a 4°C, em equipamento apropriado, que € utilizado por grandes empresas para
pasteurizagao de grandes quantidades de leite. Nesse processo, o leite circula por placas
quentes e frias, alternadamente, e essas mudancas rapidas de temperatura matam os
microrganismos.

Pasteurizacao lenta ou caseira — que consiste em coar o leite numa vasilha limpa
com tampa, previamente escaldada em agua fervente ou mergulhada em uma solucéao
clorada por no minimo por 15 minutos. Colocar essa vasilha com o leite numa vasilha maior
com agua limpa e levar ao fogo, em banho-maria. Aquecer o leite em constante agitagéo e

*Esse processo é recomendado para utilizagdo dos produtos para a alimentagdo familiar, e ndo para a comercializagéao.

(1) Técnico em Laticinios
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com auxilio de um termémetro (0 a 100°C) e esperar que a temperatura atinja 65°C. Manter
o leite nessa temperatura por 20 minutos. Em seguida, transcorridos os 20 minutos, colocar
a vasilha com o leite em outra vasilha com agua corrente, até que a temperatura do leite
resfrie entre 32—44°C (dependendo do tipo de queijo a ser fabricado). Caso o leite seja
destinado ao consumo humano, a temperatura devera atingir entre 4-5°C colocando-se a

vasilha em agua gelada.

Observacgao: caso o leite pasteurizado nao seja utilizado na hora, ele devera ser
imediatamente resfriado e conservado em geladeira a temperatura de 4°-5°C, e utilizado
no dia seguinte.

Resultados econdomicos e sociais

Os produtos fabricados com leite
pasteurizado sao mais padronizados, tém
melhor sabor, maior rendimento e ainda
conservam maior tempo na geladeira e em
prateleiras, aumentando seu tempo de
validade. O queijo e seus derivados,
produzidos dentro dos padrbes de qualidade
exigidos pela legislacao, sdo geralmente mais Figura 1. Pasteurizagéo caseira do left.
procurados pelos consumidores e, com isso, gera uma crescente demanda ao produtor.

Apasteurizacao caseira do leite € um processo simples e de comprovada eficiéncia.
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COMO FABRICAR QUEIJO MINAS FRESCAL

José Roberto de Oliveira(!)

O queijo minas frescal € um queijo de consisténcia mole, tem a massa crua embora
seja fabricado com leite pasteurizado, de formato cilindrico, e apresenta alta umidade. Ele
também é chamado por médicos e nutricionistas de queijo branco. Indicado por alguns
profissionais da area de salude para regime alimentar. E muito consumido no café da
manha de hotéis e em sobremesa juntamente com goiabada cascao, formando um perfeito
par: “Romeu e Julieta”.

Tecnologia de fabricagao

a) Utilizar leite de boa qualidade, coado, padronizado com 3,2% de gordura,
pasteurizado em banho-maria a temperatura de 35°C, mantida por 20 minutos e, logo em
sequida, resfriar também em banho-maria a temperatura de 44°C (antes de iniciar o
aquecimento adicionar uma colher (sopa) de sal refinado para cada 10 litros de leite).

b) Adicionar o cloreto de calcio dissolvido em 1/2 litro de agua filtrada, uma colher de
cha para cada 10 litros de leite. Agitar por 1 minuto.

c) Adicionar o coalho liquido na quantidade indicada no frasco, dissolvida em um
copo de agua filtrada. Agitar por 10 minutos.

d) Deixar em repouso por 35 a 40 minutos para a formacédo de uma coalhada lisa
firme e compacta. Apos esse prazo, a coalhada deve estar como gelatina, para ser cortada.

e) Com o auxilio de uma faca, fazer cortes paralelos e em seguida cruzados pela
extensao do tanque, numa distancia de 1,5 cm entre um e outro corte. Apos o corte, deixar
em repouso por 5 minutos.

f) Apos o repouso, mexer durante 20 minutos, com uma colher apropriada e em
movimentos circulares e lentos, por toda extens&o e profundidade da panela. A medida que
a massa vai se firmando, mais soro vai sendo expulso de seu interior e a massa vai ficando
mais rigida.

g) Retire todo o soro (guardar para fabricar ricota ou bebida lactea).

h) Colocar a massa em formas apropriadas e em seguida colocar essas formas
sobre uma mesa para escorrimento do soro; pulverizar com sal refinado e apds 15 minutos
virar os queijos na propria forma e repetir esse processo por4 a 5 vezes.

(1) Técnico em Laticinios
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i) Levar os queijos dentro das formas para
ageladeiraemtemperaturaentre 8e 10°C.

j) No dia seguinte, retirar os queijos das
formas e coloca-los em embalagem apropriada,
e manter conservado na geladeira.

Observagdo: a temperatura do queijo
varia, devendo ficar em torno de 6 a 7°C e a

validade é em torno de 15 a 20 dias, em
refrigeragéo_ Figura 1. Produgdo de queijo frescal.

Vantagens do queijo minas frescal
a) E de facil fabricacao;
b) E rentavel, pois pode-se fabricar um quilograma de queijo com 6 litros de leite;

c) E saboroso e nutritivo.

O queijo frescal € o mais consumido no Brasil, pelo seu sabor e pela simplicidade de
processamento.
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FABRICACAO DE QUEIJO MINAS PADRAO

José Roberto de Oliveira(!)

Também conhecido como minas curado, minas prensado, meia cura, minas
pasteurizado, é o queijo brasileiro mais conhecido. E de origem mineira, um queijo de curta
maturacao, bastante apreciado com doces, em sanduiches, como tira-gosto e usado no
tradicional pao de queijo. E um produto de massa semicozida, embora seja fabricado com
leite pasteurizado, o que Ihe da melhor sabor, durabilidade e qualidade.

Tecnologia de fabricagao

— Utilizar leite de boa qualidade, coado ou filtrado, integral ou padronizado,
pasteurizado em banho-maria, adicionado de uma colher de sopa de sal refinado para 10
litros de leite. Agitar durante um minuto.

— Resfriar em agua corrente a temperatura de 35°C.

— Adicionar 5 colheres de sopa de cultura lactea mesofilica (coalhada natural) para
cada 10 litros de leite, agitar novamente por um minuto e esperar 10 minutos para que se
inicie o processo de fermentagéo.

— Adicionar cloreto de calcio — uma colher de cha dissolvido em um copo de agua
filtrada para cada 10 litros de leite. Agitar durante um minuto.

— Adicionar o coalho liquido dissolvido em um copo de agua filtrada, conforme
indicado no frasco, de acordo com a orientagao do fabricante. Agitar durante um minuto.

— Aguardar por 30 a 40 minutos para a formagao da coalhada. Apos este tempo
verificar o ponto da coalhada, que devera estar com a consisténcia de gelatina.

— Efetuar o corte com auxilio da uma faca ou espatula higienizada, fazer cortes
paralelos e cruzados pela extensdo da vasilha, numa distancia de 1,5 centimetros entre um
e outro corte. Deixar em repouso por 3 minutos.

(1) Técnico em Laticinios
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— Mexer lentamente por 10 minutos; parar por 3 minutos e retirar parte do soro
(guardar caso queira fabricar ricota). Recomecar a mexer e efetuar o pré-cozimento com
agua aquecida a 80°C; mexer até a temperatura de 42°C, sendo que essa operagao devera
duraremtorno de 20 minutos até que os graos figuem no ponto desejado.

— Parar de mexer e aguardar durante 5 minutos para efetuar a retirada de todo o soro
e, em seguida, fazer uma pré-prensagem da massa na propria vasilha.

— Cortar amassa em blocos e colocar em formas proprias providas de dessoradores.
Prensar por 20 minutos e virar os queijos; prensar por mais 30 minutos, retirar os
dessoradores e prensar por mais 20 minutos; retirar da prensa e colocar os queijos ainda
dentro das formas em uma vasilha com agua gelada por 20 minutos. Em seguida, retirar a
agua gelada e deixar os queijos secarem até o dia seguinte.

— Retirar os queijos das formas e coloca-los em salmoura com 22% de sal, por 2
horas. Dependendo do tamanho e peso das pecas, fazer uma salga a seco e colocar os
queijos em prateleiras com temperatura entre 10 a 12°C. Tomar o cuidado de virar os
queijos todos os dias, que poderao estar disponiveis para consumo entre 10 a 12 dias.

Figura 1. Queijo minas padréao.

O queijo minas padrao € um excelente tira-gosto.
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CONSORCIACAO DE CULTURAS

Jodo Colemar Guimarées (")

Aconsorciagao de culturas é uma pratica tradicional na agricultura familiar, pois além
de gerar a producdo de dois ou mais produtos na mesma area, possibilita a melhor
ocupacgao do solo, diminui a ocorréncia de pragas, permite melhor aproveitamento dos
fatores de producdo, aumenta as chances de sucesso na producao e melhora as condi¢coes
do solo, de forma a favorecer a sustentabilidade do sistema produtivo. Na consorciacéo,
busca-se agregar o cultivo de plantas que possuem ciclo e porte diferentes, de forma a
aproveitar o espacamento de plantio e a estrutura — porte e habito de crescimento — de
algumas plantas.

Sao diversas as possibilidades de consorciacdo de plantas e seu uso tem sido
crescente no cultivo de frutiferas com hortalicas, hortalicas com hortali¢cas e frutiferas com
frutiferas.

Consorciagao de frutiferas com hortalicas

A consorciacao de plantas hortalicas com
especies frutiferas, especialmente a citricultura, é
uma alternativa de exploracdo do solo que
proporciona o melhor aproveitamento da area
ocupada com essas plantas de porte elevado e que
requer maior espagamento de plantio, essa pratica

também aumenta a fertilidade do solo. A medida que Figura 1. Cultivo de lim&o (lima écid?) ,cg-Taiﬁ) com
abobora ao pe.

as plantas frutiferas forem crescendo, havera
reducao da area ocupada com hortaligas, devido ao
sombreamento da copa.

A consorciagao pode ser realizada
aproveitando os espacos entre as linhas de plantio e
também no espaco entre as plantas; inclusive no ano
de implantacédo do pomar podera realizar o plantio de
hortalicas rasteiras (abobora ou maxixe) na mesma g8
covade plantio da planta frutifera. oida -

Figura 2. Cultivo de lim&o (lima &cida cv. Taiti) com mamao
entre plantas e maracuja com couve- flor entre linhas.

(1) Téc. em Agropecuaria, Extensionista Rural da EMATER-DF
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Consorciacao de hortalicas com hortalicas

No cultivo de hortaligas, a consorciacao
busca combinar o cultivo de plantas de ciclo e
porte diferentes. Como exemplos: o cultivo de
plantas de ciclo longo e porte de crescimento
arbustivo, como berinjela, jil6, pimenta,
pimentdo, consorciados com plantas de ciclo
curto e baixo porte de crescimento,
geralmente rasteiro, como abdboras, maxixe
vagem-rasteira.

’ Figura 3. Cultivo de jil6 com maxixe entre plantas, na mesma linha.

Também é possivel a consorciagdo de culturas que
& exigem maiores espagamentos de plantio, como plantas de
abobora rasteira (menina e japonesa) ou mandioca
consorciada com vagem rasteira ou milho.

Figura 4. Cultivo de milho com mandioca entre linhas.

Consorciacao de frutiferas com frutiferas

Na consorciacio de plantas frutiferas, também se busca combinar o porte e ciclo das
culturas a serem conduzidas. Como exemplo tém-se cultivos de banana com mamao ou
maracuja com citros ou abacaxi ou mamao.

Figura 5. Cultivo de mamao com banana e abobora (na fase de formagéo).

Fah, o TS

=

Figura 6. Cultivo de mamao com limao (lima acida cv. Taiti), maracuja e couve flor.
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Correcao do solo e adubagao de plantio

A correcao da acidez e da fertilidade deve ser feita de acordo com resultado da
analise de solo, direcionada para a cultura mais exigente. Fazer também adubacéo
organica com estercos de aves ou de bovinos, curtidos nas quantidades de 10 a 30
toneladas por hectare, respectivamente.

Preparo do Solo

Deve ser feito o minimo possivel de acordo com a textura do solo, com arag¢ao ou
subsolagem, gradagens, levantamento de canteiros, abertura de sulcos e abertura de
covas (bergos), que devem ser abertas em maiores dimensdes para favorecer o bom
desenvolvimentoinicial das plantas frutiferas.

Espagamento de Plantio

O espacamento de plantio deve ser adequado as culturas a serem cultivadas. Para o
plantio de frutiferas é sugerido o espagamento triangular para amenizar o sombreamento.

Irrigagao
Essa pratica deve ser efetuada com o auxilio de dados. E mais complexa do que a
correcao e a adubacao, pois para ser eficiente demanda os dados do solo e os dados de

clima. Existem instrumentos simples que indicam o momento de realizar a irrigagao, como
0 IRRIGAS.

Adubacao de cobertura

Deve ser feita também de acordo com exigéncias de cada cultura. No caso de plantio
consorciado, no mesmo canteiro ou sulco e utilizar a fertirrigagao em sistema de irrigacéao,
a aducao deve ser direcionada para a cultura mais exigente.
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Controle de pragas

Fazer o manejo integrado das pragas que afetam as culturas e no caso de
necessidade de controle, consultar técnico da area agricola para indicagao de produtos
registrados e eficientes. Deve-se ter atencao especial a saude humana e ambiental e, ao
usar o EPI, fazer triplice lavagem das embalagens lavaveis de produtos agrotdxicos e
destina-las corretamente; dar preferéncia a produtos de baixa toxidade, biolégicos ou
outros alternativos com orientag&o técnica.
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ESTUFA PARA PRODUCAO AGRICOLA
MODELO FAZENDA LARGA

Licio Taveira Valadao(!)
Geraldo Magela Gontjjo(?)

As estufas para produg¢ao agricola vém sendo empregadas em escala cada vez
maior na produgao familiar. Isso por que o uso dessa tecnologia possibilita a obtengéo de
altas produtividades e produtos com excelente qualidade, em razdo da diminuicdo dos
riscos climaticos, bem como da criacdo de um ambiente mais favoravel ao
desenvolvimento das plantas. Isso permite ao agricultor melhorar a rentabilidade de suas
exploracgdes. Entretanto, o uso de estufas para produgao agricola representa, em geral, um
investimento elevado para a realidade da maioria dos produtores rurais familiares. No
assentamento Fazenda Larga, no Distrito Federal, vem sendo utilizado um tipo de estufa
agricola, de baixo custo, que permite a uma ampla faixa de agricultores desenvolverem
seus cultivos de hortalicas com seguranca e rentabilidade.

A estufa para produgéo agricola modelo Fazenda Larga utiliza em sua construgao
madeira de eucalipto e arcos de ferro que podem ser construidos no préprio local, além do
filme de plastico e clarite presentes nos demais modelos. O modelo que vem sendo
utilizado no local possui as seguintes dimensdes: comprimento de 50 m, largura de 7,25 m
e pé direito de 2,3 m. Também podem ser construidas em blocos de trés estufas
interligadas por calhas de metal (Figura 1). Figura 1. Exemplo de estufa modelo Fazenda Larga

(individual e médulo com trés unidades).

A madeira de eucalipto € utilizada para sustentacao da estrutura e pode receber ou
nao tratamento prévio. Quando se faz o tratamento da madeira, a durabilidade € ampliada,
e pode durar até 20 anos. Os arcos, que podem ser construidos com tubos de ferro chapa

(1) Eng. Agronomo, M.Sc., Extensionista Rural da EMATER-DF
(2) Téc. em Agropecuaria, Extensionista Rural da EMATER-DF
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18 e diametro de 1%2” e 1” do modelo simples (Figura 2) ou do modelo duplo (Figura 3),
sustentam a cobertura de plastico e podem ser dobrados e soldados a partir de um molde.
Ap0os a solda devem ser pintados com tinta anticorrosiva.

Figura 2. Arco para estufa modelo simples Tubo de ferro 1 %” 8 m de comprimento

'd

/ 1 AN

Tubo de ferro 1”7 6 m de comprimento

Figura 3. Arco para estufa modelo duplo

Ferro chato de 1” x3/16”

< Tubo ferro 1 ¥4 “ e 8 m de comprimento
10 cm de omprimento

1

Tubo de ferro 1” e 7 m de comprimento

Passos para a construcio da estufa

1. Escolha e demarcacao do terreno

O terreno deve possuir topografia plana ou pequeno desnivel (até 2%). Evitar
areas com solos rasos (cascalho), excessivamente arenosos ou que apresentem
encharcamento. Sempre que possivel, a construgdo deve ser erguida no sentido leste-
oeste (nascente-poente), de forma a possibilitar maior luminosidade para as plantas.

2.Materiais necessarios
Para uma estufa de 50 m de comprimento com arcos no modelo simples, sao
utilizados os materiais listados na Tabela 1.

Espaco de Valorizagao da Agricultura Familiar 0
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Tabela 1. Lista de materiais para construcdo da estufa modelo fazenda Larga com
arco simples.

Descrigao Unidade Quantidade
Tubo industrial de ferro 1% “ chapa 18. Barrade 6 m 28
Tubo industrial de ferro 1” chapa 18 Barrade 6 m 30
Tubo industrial de ferro % chapa 18 Barra de 6 m 42
Tubo industrial de ferro 1” chapa 16 Barrade 6 m 2
Tubo industrial de ferro chapa 5/8” Barrade 6 m 1
Tinta anticorroséo Galédo 3,6 L 3
Tarugo de madeira (2,5 x 5,0 cm) m 260
Estacas de eucalipto (3 m de comprimento e 15 cm de
didmetro) Unidade 42
Estacas de eucalipto (5 m de comprimento e 15 cm de
didametro) Unidade 3
Clarite 15% (1,5 m de altura) m 130
Filme plastico para estufa (75 micras de espessura e 4
m de largura) m 180
Prego 18 x 24 kg
Prego 19 x 27 kg
Prego 17 x 24 kg 2
Parafuso 5/16” (18 cm) com porca Unidade 84
Arame galvanizado numero 14 kg 4

Ja para uma estufa de 50 m de comprimento, com arcos no modelo duplo, séo
utilizados os materiais descritos na Tabela 2.

Tabela 2. Lista de materiais para constru¢ado da estufa modelo fazenda Larga com
arco duplo.

Descrigao Unidade Quantidade
Tubo industrial de ferro 1 74" chapa 18 Barrade 6 m 41
Tubo industrial de ferro 1” chapa 18 Barrade 6 m 27
Tubo industrial de ferro 1°chapa 16 Barrade 6 m 2
Ferro chato de 17 x 3/16” Barrade 6 m 3
Tinta anticorroséo Galédo 3,6 It 3
Tarugo de madeira (2,5 x5 cm) m 260

@
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Tabela 2. continuacéao
Descrigao Unidade Quantidade

Estacas de eucalipto (3 m de comprimento e 15 cm de

didametro) Unidade 42
Estacas de eucalipto (5 m de comprimento e 15 cm de

didmetro) Unidade 3
Clarite 15% (1,5 m de altura) metro 130
Filme plastico para estufa (120 micras espessura e 9

m de largura) m 80
Prego 18 x 24 kg 1
Prego 19 x 27 kg 1
Prego 17 x 24 kg 2
Parafuso 5/16” (4 cm) com porca Unidade 56
Parafuso 5/16” (18 cm) com porca Unidade 84
Arame galvanizado numero 14 kg 4

3. Montagem

Apo6s a demarcacgao do terreno, escavam-se os locais de
colocacao das estacas com 0,7 m de profundidade. As escavacoes
devem ser espacadas de 2,5 m no sentido do maior comprimento. E
importante observar o alinhamento das escavacbes para que
possiveis diferengas ndo interfiram na montagem Figura 4.

Duas estacas de maior comprimento (5 m) sdo colocadas na
parte central dos arcos, na frente e nos fundos da estufa (Figura 5).

Figura 4. Alinhamento das estacas

ApoOs a colocagao das estacas, sao colocadas as pecas na fase inicial da construcdo.

conhecidas como “cachimbos” para fixacdo dos arcos na parte superior de cada uma,
conforme mostraa Figura 6.

Em seguida procede-se a fixagao do arco
napeca (Figura7).

Depois deve ser feita a fixagdo nas
estacas de maior comprimento na frente e nos
fundos da estufa. Para isso €& necessario
entalhar as estacas na altura do arco.

Figura 5. Vista geral da etapa inicial de construgao.
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Figura 6. Suporte de fixagao Figura 7. Fixagao do arco no suporte. Figura 8. Detalhe da fixacao do arco na estaca
do arco (cachimbo). frontal da estufa.

Para completar a estrutura de ferro, sdo colocados os tirantes fazendo a unido da
parte superior dos arcos (Figura 9). Os tirantes séo fixados ao arco com arame ou parafuso.

A colocacao do clarite é realizada apés a
b fixacdo dos tarugos de madeira nas laterais
(Figura 10).
O filme de plastico é colocado em
seguida. O filme plastico € fixado nas laterais da
; N B e estufa, em tarugos pregados imediatamente
Figura 9. Vista da cobertura apés a colocago dos tirantes. abaixo daqueles que sustentam o clarite. A
operagao de colocacao deve ser realizada a pleno sol
para facilitar o esticamento do plastico (Figura 11)

A parte inferior do clarite € pregada nas estacas
de eucalipto e amarrada a um arame (Figura 12).

Esse arame
também sustentara o
flme de plastico que
completa o fechamento
da estufa e tem a parte
inferior aterrada para fixacao e evitar a entrada de agua na
estufa (Figura 13). Essa parte € também chamada de “saia”.

fechamento das laterais.

A Figura 14 mostra o aspecto final do fechamento
lateral.

Figura 11. Coiocagao do fiime piastico
para cobertura da estufa.
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Figura 13. Colocagao e aterramento do filme plastico
que faz o fechamento da parte inferior da estufa.

Figura 14. Aspecto do fechamento da lateral da estufa.

DE INOVACOES TECNOLOGICAS @

parte superior da frente e do fundo da estufa com o
filme de plastico e clarite e a colocacgao da porta (Figura
15).

A figura 16 mostra um aspecto geral da estufa
pronta

Culturas a serem implantadas

A principio qualquer cultura pode ser explorada
dentro de estufa, porém deve-se considerar o retorno
econdmico. Na regiao do Distrito Federal, tem-se
plantado varias hortalicas, sendo que com a
comercializagdo do tomate e do pimentdo tem-se
obtido melhores rendimentos financeiros, seguidos de
pimenta-de-cheiro, pepino japonés, pepino comum,
abobrinha, etc. Recentemente, iniciou-se o cultivo de
maracuja, com um bom rendimento. Outra alternativa é
o cultivo de flores, sendo que, para algumas espécies,
devem-se fazer algumas adaptacdes, como
sombreamento, escurecimento ou iluminacgao artificial
daestufa.

Figura 15. Fechamento da parte frontal da estufa.

Figura 16.Aspecto geral da estufa concluida.
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GRAOS ORGANICOS

Marconi Moreira Borges ("

Roberto Guimaraes Carneiro(z)

O modelo predominante de producdo de alimentos caracterizado pelos
monocultivos, com intensidade no uso de agroquimicos e de recursos naturais nao
renovaveis tem causado empobrecimento dos solos, diminuindo a quantidade e a
diversidade de vida neles existente, ainda podendo causar prejuizos a saude humana.

Os alimentos organicos séo livres de residuos quimicos, o que Ihes confere maior
seguranga no consumo e, as vezes, maior valor nutricional. O consumo de alimentos
organicos tem crescido bastante em nivel mundial, mas a producdo nao esta
acompanhando a demanda. Assim, o valor desses alimentos no mercado é quase sempre
maior que o valor dos alimentos convencionais, o que torna esse segmento muito produtivo
e atrativo aos agricultores.

O QUE SAO GRAOS ORGANICOS?

Sao graos cultivados com técnicas especificas, mediante a otimizacdo do uso dos
recursos naturais e socioecondmicos disponiveis, e o respeito a integridade cultural das
comunidades rurais, tendo por objetivo a sustentabilidade econdmica e ecoldgica, a
maximizagao dos beneficios sociais e a minimizacdo da dependéncia de energia nao-
renovavel.

Na agricultura orgénica, a produgao e a saude das plantas baseiam-se na melhoria
da fertilidade do solo por meio de processos bioldgicos e fertilizantes naturais, no manejo
adequado da matéria organica e no incremento da biodiversidade produtiva e funcional dos
agroecossistemas. Em sistemas organicos, empregam-se métodos culturais, bioldgicos,
mecanicos e insumos naturais, sendo proibido o uso de fertilizantes quimicos sintéticos,
agrotoxicos e organismos geneticamente modificados.

Para a produgao ser considerada organica, o agricultor deve inscrever-se em uma
entidade certificadora e iniciar o processo de certificagcado por auditoria. De acordo com a
nova legislagcao existem duas novas opg¢des, uma € a organizacgao participativa de controle
social (OPAC) e aoutra é a organizagao de grupos que fazem venda direta ao consumidor.

(1) Eng. Agrénomo, Extensionista Rural da EMATER-DF
(2) Eng. Agrbnomo, M.Sc., Extensionista Rural da EMATER-DF

Espaco de Valorizagao da Agricultura Familiar 0



<EMATER-DF CADERNO DE INOVAGOES TECNOLOGICAS %

Em ambos os casos, os agricultores e as organizacoes devem-se cadastrar no
Ministério da Agricultura.

POR QUE CULTIVAR PRODUTOS ORGANICOS?

O grafico a seguir mostra a distribuicdo da area plantada com organicos, no mundo.

B América do
norte 7%

Asia 10%

0 Oceania 42%

0 América
latina 16%

1 Afiica 1% DEuropa 24%

Fonte: (IFOAM, 2008).

O pais com maior area cultivada no sistema organico € a Australia, com 12,2 milhdes
de hectares, enquanto o Brasil s6 cultiva 900 mil hectares.

Para transformar a propriedade convencional em propriedade organica, €
necessario um periodo de conversao, que pode variar de seis meses a trés anos, de acordo
com 0 caso.

Para se ter ideia do valor agregado dos alimentos organicos, no caso da soja para
consumo humano, que é normalmente soja de hilo claro, o pre¢o da saca de 60 kg chega a
custar R$ 240,00, enquanto a soja convencional esta cotadaa R$ 31,00.

Na produgao organica nao € permitido o uso de fertilizantes quimicos muito soluveis
e nem o uso de agrotoxicos. A producao precisa utilizar técnicas que melhorem o solo e, em
consequéncia, as plantas mantém-se bem nutridas, aumentando sua resisténcia a pragas
e doencgas. Recomenda-se o uso de barreiras vegetativas entre as areas plantadas com as
culturas comerciais e com plantas que atraiam os inimigos naturais. Em volta da area da
lavoura recomenda-se o plantio de espécies com o objetivo de atuarem como quebra-
ventos. Podem ser utilizadas nas barreiras: crotalaria, capim-napié&, milho, sorgo, cana-de-
acucar, feijao-guandu, entre outras.
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ventos. Podem ser utilizadas nas barreiras: crotalaria, capim-napié, milho, sorgo, cana-de-
acucar, feijao-guandu, entre outras.

No caso da soja, deve ser feita a inoculagado da semente com Rhizobium, que é uma
bactéria capaz de retirar nitrogénio do solo, beneficiando a planta. No caso do milho, que é
uma cultura muito exigente, o manejo do nitrogénio necessario para a planta pode ser feito
utilizando-se a adubacgdo organica com compostos organicos e também o plantio de
plantas para adubacéao verde, como crotalaria, mucuna e feijao-guandu. O plantio pode ser
feito anteriormente ao cultivo do milho ou simultaneamente em consoércio. O adubo verde
desempenha varias fun¢des no sistema como: re-estruturacdo do solo, incorporacéo de
matéria organica, ativacao da vida do solo, controle de ervas espontaneas por alelopatia e
abafamento, disponibilizacdo do fosforo no solo e principalmente a ciclagem de nutrientes.

Para o controle de pragas e doengas quando ocorrerem desequilibrios, deve-se
utilizar produtos de baixo impacto e que sejam permitidos pela legislagdo dos orgénicos.
No caso da soja tem sido utilizada a pulverizagdo com calda bordaleza para o controle de
ferrugem-asiatica, alternada com produtos a base de silica.

Também ¢é utilizado o virus Baculovirus para o controle da lagarta-da-soja. O
controle dos percevejos é feito por meio da liberacéo preventiva de vespinhas parasitas de
ovos. No caso do milho pode-se utilizar a pulverizagcdo com produtos a base de Bacillus
thurrigiensis para o controle da lagarta-do-cartucho e a liberagdo da vespinha que também
é eficiente nesse controle.

Uma das vantagens do plantio de graos organicos ¢é o diferencial que se consegue
em termos de mercado, tornando-se por isso uma 6tima opgao para a agricultura familiar.
Além do milho e da soja, podem ser plantados o feijao e o gergelim que alcangam bons
precos no mercado consumidor.

Aagricultura organica € a mudanga de uma pratica de agricultura baseada em uso de
insumos para uma agricultura baseada em observagao dos processos naturais, utilizando-
se anatureza em favor da producéo.
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COMPOSTO ORGANICO

Celso Katsuhiro Tomita(!)

A compostagem € o conjunto de
técnicas aplicadas para controlar a
decomposigao de materiais organicos
com a finalidade de obter, no menor
tempo possivel, um material estavel,
rico em humus e nutrientes minerais;
com atributos fisicos, quimicos e
biolégicos superiores — sob o0 aspecto
agrondémico — aqueles encontrados na
matéria-prima.

O adubo organico tem funcio de
incorporar a biologia ativa, estruturar
fisicamente o solo e nutrir as plantas, de forma a reduzir o uso de fertilizantes, e criar
condicdes para o desenvolvimento saudavel das culturas.

Tem o objetivo de incorporar a matéria organica ao solo e promover maior atividade
biologica; promover o poder tamponante ou colchao; suprir nutricionalmente o solo; criar
um solo “vivo”; desenvolver plantas saudaveis.

Ha diferentes tipos de compostos organicos: solido, liquido e pastoso (lodo); farelos,
farinhas, residuos marinhos, palhadas,
viceras. Nas formas sélidas, tem-se os
compostos tradicionais, feitos com
residuos organicos, como palhadas,
capim e estercos, dispostos em
camadas alternadas que sao
revolvidas a cada 30 dias, até a
obtencgao do produto finalem 90 dias.

O composto bioremediador
(Bokashi) € um composto
biologicamente funcional, direcionado
a cada situacdo de cultivo e manejo,

(1) Eng. Agronomo, AgroClean / MOA International.
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produzido com farelos e farinhas, com processo de revolvimento diario até a obtencao do
produto final entre sete e dez dias.

A forma liquida do composto sdao os biofertilizantes e os bioremediadores
(suspenséo liquida do bokashi) sdo suspensdes de pool de organismos biologicamente
ativos, com comportamento dinamico, que funciona como adubo foliar e promove a
inducao de resisténcia a doengas e pragas.

Os modelos tradicionais de
compostagem, em forma de medas ou
montes trapezoidais e triangulares
sdo 0s mais comuns, contudo ha
modelos de compostagem laminar,
§ onde numa area de producio, sao
| depositadas as matérias primas numa
| camada mais fina, e revolvidas com
um volume diretamente proporcional a
70% do volume de solo.

O revolvimento sera realizado
todos os dias com rotoencanteiradora,
mantendo um teor de umidade de 45%
e umatemperatura média ao redor de 530C do composto.

1. Matéria prima

Todo material de origem organica, residuos animais, vegetais e marinhos podem ser
usados como matéria prima para producao de compostos, todavia ha necessidade de
conhecer os tipos, as suas caracteristicas, porque servem como meio de cultura seletiva,
onde podem promover o dominio de grupo de organismos desejados, conforme a
necessidade do manejo do elemento alvo (o solo, a cultura, o ambiente, os problemas, o
momento e as funcdes de aplicacdo), para assim obter os melhores efeitos e a maior
produtividade.

O exemplo de matéria prima (Tabela-1) foi resultado do trabalho de Tomita (2001).
Sao matérias primas comuns em campos de producao, sdo coletados, transformados e
aplicados como bioremediadores e biofertilizantes ativos, nas suas formas soélidas e cha

bacteriana
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liquidas, em cultura de tomate para um solo com problemas de doenca, a murcha
bacteriana.

Através do manejo da matéria organica do solo em forma de compostos organicos,
aplicados na cultura de tomate, promoveu o aumento da biodiversidade do solo e ainducéo
de resisténcia a doenga na cultura, suprimindo a incidéncia das doengas, promovendo a
sobrevivéncia de mais de 66% de plantas de tomate.

Tabela01. Composicdo e quantidades das matérias primas utilizadas para
producao de compostos bioremediador e biofertilizante ativo sélido e liquido para o preparo
do solo e aplicagao no manejo cultural das plantas.

Compostos
Organico Bioremediador Bioativo

(Bokashi) (Liquido)
Matéria prima (kg) (kg) (1000L)
Bagaco de cana 1.000
Terra 200 1.000 e
M. organico da mata 25 250 25
Esterco de gado 250
Composto 250 25
Farelo de Arroz 100 200 20
Farelo de Mamona 100 50 5
Farinha de osso 100 10
Residuo de peixes 20 250 25
Cinzas 50 25
Melado 10 10
Amido - 5
Fuba — 5
Agua 45%(V/v) SO0L
Fonte: Formulagdo conforme Tomita (2001 e 2009)
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2. Comofazer?

As matérias primas e métodos utilizados para a compostagem (Tabela- 01) sequem
os conceitos e praticas da agricultura natural, fundamentadas nas Normas de Agricultura
Natural MOA (Tomita, 2001) e baseado nos métodos adaptados das técnicas de produgao
de compostos do sistema da agricultura organica, estabelecido em 1984, pelo
Departamento de Agricultura dos Estados Unidos (National Research Council, 1989),
originaria dos conhecimentos adquiridos por um fitopatologista inglés, Albert Howard
(1943) e das técnicas preconizadas pelo Mokiti Okada (1882-1955) introduzindo a
Agricultura Natural no Japao.

As matérias primas para produgdo de composto orgénico sédo: bagaco de
cana-de-acgucar, farelo de mamona, farelo de arroz, e terra de barranco. Esses materiais
sao espalhados no patio de compostagem e distribuidos homogeneamente uma sobre a
outra. Com o auxilio de uma rotativa acoplada ao trator, ou manualmente com pa e gancho,
misturam-se os ingredientes, numa sequéncia de trés revolvimentos, obtendo uma
completa homogeneizagao do substrato seco, posteriormente € irrigado com agua até
atingir 45% de umidade. Apos esta pratica, os substratos sdo montados em medas com
formato triangular (nas chuvas), ou trapezoidal (na secas) com uma altura média de 1,70
metros e a base de aproximadamente 3 metros.

O monitoramento da temperatura € diario, na fase de aquecimento do composto.
Nos 3 primeiros dias ha a elevag¢ao da temperatura de 230 para aproximadamente 70°C; na
fase termofilica e, mantido num intervalo entre 67 a 72 °C por um periodo de
aproximadamente 45 dias, controladas pelos revolvimentos semanais realizadas com
trator ou manualmente. Aumidade devera ser mantida entre 45 a 50% e avaliadas a cada 7
dias, no momento do revolvimento do composto. Ao final de 9 revolvimentos, aos 60 dias
aproximadamente, ha a reducao da temperatura e pode se observar a descaracterizagao
quase total dos residuos organicos originais, e a estabilizagdo da temperatura ao redor de
25a270C,earelacao C/N estaraaoredorde 13a18.

Ja o Bokashi € um derivado do composto organico, porém mais apurado, de
alta efetividade e especificidade em fatores nutricionais e bioldgicos, é considerado um
composto bioativo, resultante dos processos de mineralizacdo e estabilizac&do biologica
dos residuos organicos num curto espaco de tempo, em torno de 7 a 10 dias. A velocidade
de decomposi¢cao assim como o estabelecimento das comunidades de microrganismos
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termdfilos séo rapidos, em 2 dias, na fase de aquecimento, o composto pode atingir 66 a
70°C, emrazéao dos substratos terem uma composi¢cao com baixa relagcao C/N, em torno ou
abaixo de 20, em geral.

Os ingredientes podem ser colocados em patios de compostagem ou terreiros, as
matérias primas sao colocadas uma sobre a outra, formando camadas alternadas dos
produtos, exceto a rapadura e a agua. Manualmente s&o misturados os produtos, repetindo
este processo por mais duas vezes para se conseguir a completa homogeneizag¢ao do
substrato do bokashi. A rapadura é dissolvida em agua e regado sobre o material,
posteriormente promove-se a irrigagdo com a agua para umedecer o substrato até atingir
45 a 50% de umidade, e finalmente realiza-se a amontoa num formato trapezoidal, com a
base medindo cerca de 1,5 metros e uma altura de 1,2 metros, formando uma meda.

Apos esta montagem, deixa-se 24 horas sem revolvimento, onde a temperatura
meédia parte de 24°C no momento da montagem para cerca de 64°C apos 1 dia de cura. Na
sequéncia sao realizados 9 revolvimentos em intervalos de 24 h, mantendo a temperatura
aoredorde 60°C e umidade a45%.

No décimo dia, o composto estara pronto, espalha-se o produto sem a incorporagao
da agua, mantendo numa camada de aproximadamente 25 cm de altura, onde a
temperatura interna oscila ao redor de 30°C por mais 2 dias. Assim o bokashi
bioremediadora é secado ao arem ambiente sombreado e posteriormente armazenado.

O biofertilizante liquido € originario da fermentacdo aerdbia, promovendo a
biodigestao dos residuos organicos que utiliza a acdo bacteriana e processos bioquimicos
para fracionar compostos complexos num ambiente restrito.

De acordo com a formulag&o anterior, todos os ingredientes séo distribuidos sobre o
solo e misturados sem a incorporagao da agua, revolvendo e homogeneizando o material,
e sao colocados no tanque de fermentacdo com capacidade de 1000 litros. Sobre este é
acrescentada agua até atingir o volume de 800 litros. Com a suspensé&o de residuos
prontos, s&o introduzidos dois tubos aeradores de aquario ao fundo do tanque, que
funcionam 24 horas diariamente.

A suspensao organica € coberta com sombrite e tampa sem promover a vedagao
completa, apenas para impedir a entrada de insetos e agua de chuva.

O composto, o biofertilizante remediadora é utilizado durante o processo de
transformacéo da suspenséo de residuos organicos em meio liquido, e assim apds 3 dias o
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material estara disponivel para o uso. A suspensao & utilizada numa diluicio de 1 litro da

suspensao para 50 litros de agua, numa frequéncia de aplicacao a cada 15 dias, com uma
calda aplicada de 5 mil litros por hectare.

3. Comofunciona?

Os compostos funcionam como
elementos nutricionais, promotores e
ativadores de mecanismos oxiredutivo e
enzimaticos que condicionam a biota do
solo, corretores do desequilibrio quimico,
recompositor da estrutura fisico-quimica do solo e como
agente bioldgico promotor de protecéo e resisténcia da planta .

O produto bioremediador é adicionado ao solo, ou
aplicado na cultura, conforme as necessidades observadas no
campo, através da analise do solo, do comportamento
fitosociologico das plantas e ervas que crescem no local, do historico das culturas, do tipo
de adubacéao realizada anteriormente e da produtividade conseguida. Analisa-se também a
qguantidade de nutrientes que foram exportados e das pragas e doengas que ocorreram no
local.

Com base nestes dados, procedem-se as recomendacdes de aplicacao e tipo de
formulacdo dos compostos, direcionadas para cada cultura, conforme as necessidades
nutricionais, do manejo e conservagao do solo, do controle biolégico e da biodiversidade
gue se quer instalar, do condicionamento de solo e do manejo cultural realizado em cada
regiao.
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SISTEMAS AGROFLORESTAIS

Eusangela Anténia Costa(")
Roberto Guimaraes Carneiro(!)
Rodrigo Marques Batista (2)

Carlos Morais da Costa(3)

Mauricio Rigon Hoffmann Moura ()

Sistemas agroflorestais sdo sistemas que utilizam plantas agricolas e espécies
florestais ocupando espaco fisico comum, com o objetivo de produzir alimento e matéria-
prima util ao homem, aumentar a quantidade de massa vegetal e de seres vivos em geral,
promover o aproveitamento de nutrientes presentes nas camadas superficiais e profundas
do solo, aumentar o controle bioldgico natural das pragas e equilibrar o ambiente.

O modo de implantar os sistemas agroflorestais e as espécies utilizadas varia de
acordo com os interesses produtivos, econdmicos e ambientais. Um consorcio simples de
frutas ou café com arvores nativas, por exemplo, pode ser considerado um sistema
agroflorestal, entretanto, a riqueza e a eficiéncia do sistema estdo no acréscimo de
espécies. Assim, quando implantados com muitas espécies, os sistemas agroflorestais —
chamados também de agroflorestas — podem ser conduzidos de acordo com a dindmica de
regeneracao natural de uma floresta nativa, porém, atendendo objetivos do agricultor.
Nesse caso, a diversidade € promovida desde a fase de implantacédo do sistema, com o
plantio simultaneo, e planejado com dezenas de espécies de ciclo curto (hortalicas e
graos), medicinais, ornamentais, frutiferas e
florestais. De um modo geral, pode-se dizer que um
agroecossistema (sistema agricola) sera mais
estavel quanto mais ele se parecer com o0s
sistemas naturais.

Na area do Espaco de Valorizacdo da
Agricultura Familiar na AgroBrasilia, AEMATER-DF
esta trabalhando com um sistema multifuncional,
com as culturas principais, banana e café. A : :
banana é muito eficiente na absorc&o de nutrientes  Figura 1. Integragao de frangos com sistema agrofiorestal
do solo, considerada verdadeiramente uma “bomba”, capaz de retirar agua e nutrientes do
solo e produzir muito material vegetal para ser reciclado, além de fornecer sombra as
culturas no inicio do seu desenvolvimento. Na implantacido desse sistema, também foram

(1) Eng. Agrdbnomo, M.Sc., Extensionista Rural da Emater-DF;

(2) Eng. Agronomo, Especialista, Extensionista Rural da Emater-DF;
(3) Téc. em Agropecuaria, Extensionista Rural da Emater-DF;

(4) Eng. Agrénomo, consultor.
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plantadas mandioca, inhame, feijdo-guandu e amendoim-forrageiro. A mandioca é uma
cultura que tem crescimento relativamente rapido e € muito utilizada na alimentacao da
populagao brasileira, além de se adaptar muito bem aos sistemas agroflorestais. O feijao-
guandu foi plantado como adubacdo verde, e o amendoim-forrageiro foi usado em
galinheiro movel para alimentagao de frangos (Figura 1).

Com o desenvolvimento do sistema e a boa
producdo de banana e de café, optou-se pelo seu
enriquecimento com plantas frutiferas, medicinais e
= madeireiras, de forma a transforma-lo num sistema
agroflorestal. Foram plantadas, em marco de 2010,
_ mudas de ipé, angico, aroeira, jatoba, copaiba, abacate,
inga, amora, cedro, goiaba, pitanga, acerola, landin,
imburana, jacaranda mimoso, tamboril, acacia,
Figura 2. Mudas para enriquecimento do sistema palmeiras, como acai e pupunha, além das plantas

medicinais, como roma, sabugueiro, boldo-goiano e assapeixe.

O principio de manutencéao da fertilidade de um sistema agroflorestal ou agrofloresta
estd na manutencdo da massa vegetal viva (biomassa). Por isso é feito o manejo
sistematico e o planejado de poda das folhas e galhos, de forma a deposita-los no solo. De
imediato, existe um beneficio conferido pela cobertura morta de diminuicdo da
temperatura, aumento da umidade e controle de plantas espontédneas. Em longo prazo,
tem-se 0 aumento da matéria organica e a ativagao da vida do solo, que resulta em
aumento de suafertilidade natural.

Na implantacao de agroflorestas diversificadas podem ser plantados no mesmo dia
os cultivos de ciclo curto, como hortalicas, milho, feijao e mandioca juntamente com as
espécies de ciclo médio, como banana, mamao e guandu, todas plantadas como se
fossem sozinhas e em alta densidade. Nessa mesma oportunidade, sdo plantadas as
espécies chamadas de adubos verdes, que ajudam a melhorar o solo, como o guandu,
feijdo-de-porco, bem como as sementes ou as mudas de espécies florestais e frutiferas.
Desta forma, o sistema vai desenvolver-se em consorcios de plantas de diferentes tempos
de vida, cuidadosamente escolhidos, convivendo na mesma area, em sistema de
cooperacdo. Nas agroflorestas, os seres vivos, incluindo os insetos e pequenos seres
invisiveis a olho nu, relacionam-se para equilibrar o ambiente e manter ou aumentar a
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fertilidade do sistema. Ocorre nas agroflorestas uma dinamica
chamada de sucessao, ou seja, as plantas que vivem menos
tempo (de ciclo curto) cumprem a fungao de formar fertilidade,
proteger outras plantas ou de serem colhidas para consumo
humano e animal, sendo depois eliminadas do sistema.
Permanecem aquelas que vivem um pouco mais, como a
mandioca, abacaxi e banana, juntamente com as de vida longa,
que sao arvores frutiferas,
madeireiras e espécies com
funcdes ecoldgicas. O sistema vai |

Tk ide. F

destaque para as podas, permitindo que ocorra a sucessao de
especies vegetais predominantes.

Figura 3. Agrofloresta em desenvolvimento Nao existe um modelo unico de implantacédo e conducéao
de sistemas agroflorestais. Cada agricultor pode criar o seu modelo, inovando, criando,
adaptando, buscando sempre a diversificagao e o aproveitamento do espaco.

Existem varias experiéncias de agrofloresta no Distrito Federal, como a do Sitio
Semente no Lago Oeste, do Sitio Felicidade em Taquara, da Vitrine na Embrapa Sede,
Sitio Vida Verde na Ceilandia, Sitio Puama no Paranoa.

Tabela 1: Lista de espécies que podem ser utilizadas em Agroflorestas

considerando-se a altura relativa ao consorcio (estrato) e o ciclo de vida das plantas.

Altura relativa Ciclo de vida

Nome popular Nome Cientifico

(estrato)
Milho Zea mays Emergente2 Curto
Arroz Oriza sativa Meédio Curto
Feijao-de-arranque Phaseolus vulgaris Baixo Curto
Feijdo-de-porco Canavalia ensiformis Baixo Curto
Abdbbora Corcubia sp. Baixo Curto
Crotalaria Crotalaria sp. Alto Curto
Gergelin Sesamum indicum Alto Curto
Feijao guandu Cajanus cajan Alto Meédio
Mandioca Manihot sculenta Emergente Meédio
Abacaxi Ananas comosus Baixo Meédio
Mamao Carica papaya Emergente Meédio
Avencéao Rumohra adiantiformis Baixo Meédio
Antuario Anthurium andraeanum Baixo Médio
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Tabela 1: continuagao

Nome popular

Nome Cientifico

CADERNO DE INOVAGOES TECNOLOGICAS

Altura relativa

ahs

Ciclo de vida

Copo de Leite

Mamona

Inga de metro

Urucum

Banana prata

Embauba
Algodoeiro
Mutamba

Goncgalo Alves

Leucena
Aroeira
Tingui
Tamboril
Abacate
Pupunha
Laranja
Café
Cacau
Mogno
Jaca
Pequi
Imburana
Jatoba
Baru

Ipé
Manga
Xixa
Copaiba
Cedro

Acai solteiro

Caja

Zantedeschia aethiopica
Rhiicinus communis
Inga edulis
Bixa orellana
Musa paradisiaca
Cecropia sp.
Ochoroma pyramidae
Guazuma ulmifolia
Astronium fraxinifolium
Leucaena leucocefala
Schinus
Magonia pubescens
Enterolobium contortisilicuum
Persea americana
Bactris gasipaes
Citrus cinensis
Coffea arabica
Theobroma cacao
Swietenia macrophylla
Arthocarpus altilis
Caryocar brasiliense
Toresia amburana
Hymenea courbaril
Dipteryx alata
Tabebuia
Mangifera indica
Sterculia
Copaifera multijuga
Cedrela odorata
Euterpe precatoria
Spondias mombim

(estrato)

Baixo
Emergente
Alto
Meédio
Alto
Emergente
Alto
Alto
Alto
Alto
Alto
Meédio
Alto
Meédio-Alto
Emergente
Médio
Baixo
Baixo
Alto
Alto
Emergente
Alto
Emergente
Meédio-Alto
Alto
Alto
Emergente
Alto
Alto
Alto
Emergente

Meédio
Medio
Médio
Meédio
Meédio
Meédio
Meédio
Meédio
Meédio
Meédio
Meédio
Meédio
Meédio
Meédio
Longo
Longo
Longo
Longo
Longo
Longo
Longo
Longo
Longo
Longo
Longo
Longo
Longo
Longo
Longo
Longo
Longo

1. A altura relativa refere-se a comparagao entre espécies em cada faixa de ciclo de vida, representadas
na tabela por cores diferentes.
2. Emergente significa a mais alta no consorcio.
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CULTIVO DA PUPUNHA

Rodrigo Marques Batista (1)
Otéavio Nobrega Henriques &)

Apesar de sua origem amazoénica, a pupunha se
adaptou muito bem aos solos de cerrado, e essa
adaptacao fez com que ela fosse cultivada para a
extragcdo do palmito. Uma das maiores vantagens
dessa cultura € o potencial de produgdo. Sendo
| plantada apenas uma vez, a pupunha produz perfilhos
por aproximadamente 7 anos.

g . \ e

“'®

Antes do cultivo, todo o palmito era extraido da
mata, o que por mais cuidado que se tenha no manejo,
provocava sérios danos ambientais. Além de trazer ao palmito em conserva uma fama de
vildo, pois o produto, manipulado fora de padrdes corretos de higiene, ficou com fama de
transmitir o botulismo, que na verdade € uma toxina produzida por uma bactéria que pode
ser transmitida a qualquer vegetal na natureza, se nao forem tomados os devidos cuidados
com a higiene do produto.

Figura 1. Plantio de pupunha do Agrobrasilia.

Atualmente, as normas para a produgao da conserva de palmito sdo muito rigidas e
controlam desde a colheita do produto até ainspecéo final apds a quarentena.

Para o cultivo convencional, destacamos algumas etapas a serem seguidas:

ESCOLHADO LOCAL

A pupunheira desenvolve-se bem em quase todos os tipos de solo, a exce¢ao dos
encharcados ou mal drenados. E bastante tolerante a solos de baixa fertilidade e responde
muito bem as adubacdes quimica e mineral. Apds a escolha da area de plantio, deve-se
fazer a analise de solo. De posse da analise, procure o escritorio da EMATER mais préoximo
para arecomendacéo de adubagéao e calagem.

ESCOLHADACULTIVAR

Adquirirmudas de viveiristas idbneos e que nao tenham espinhos. Um més antes do

(1) Eng. Agrénomo, Especialista, Extensionista Rural da EMATER-DF
(2) Eng. Agrénomo, Extensionista Rural da EMATER-DF
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plantio, € necessaria uma adaptacido das mudas ao sol, diminuindo gradativamente a
sombra até a completa adaptagao. As mudas devem ser regadas diariamente.

PREPARO DO SOLO

Correcao da Acidez: Deve ser feita de acordo com a analise do solo. Incorporar o
corretivo ata a profundidade de 20 cm.

Aracao e Gradagem: De preferéncia a area a
ser plantada deve ser arada e gradeada. O
espacamento mais utilizado é o de 2x1 m, ou seja, 5 mil
plantas por hectare.

Para a abertura das linhas de plantio, utilizar o
sulcador (Figura 2) ou arado com 25 cm de

profundidade para acelerar o processo de plantio. Figura 2. Preparo do solo com o sulcador.

Adubacao de Plantio: Aplicar de 3 a 4 litros de
esterco curtido de poedeiras ou de 10 a 15 litros de
esterco de curral curtido por metro linear e acrescentar
300 gramas de 20-00-20 e 100 gramas de Superfosfato
Triplo proximo a planta. Para diminuir os custos de
8 implantacdo no 1° ano, recomenda-se a consorciacdo
: com culturas anuais, tais como o feijdo guandu e o
Figura 3. Adubagéo dos sulcos para plantio. ‘ milho, no espaco entre as linhas, fornecendo as mudas
um ambiente melhor em sua fase inicial.

Adubacao de Cobertura

No primeiro ano aplicar 100 g de Sulfato de Amoénio e 50 g de Cloreto de
Potassio/cova. Dividirem 4 aplicagdes durante o ano. Apartir do segundo ano, aplicar 200 g
de Sulfato de Aménio e 100 g de Cloreto de Potassio/cova em 4 aplicagdes e complementar
com 100 g de Superfosfato Simples a cada 6 meses.
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de Sulfato de Amdnio e 100 g de Cloreto de Potassio/cova
em 4 aplicacbes e complementar com 100 g de
Superfosfato Simples a cada 6 meses.

Capinas

Manter a cultura no limpo fazendo uso de cobertura
morta ou rogagens. A pupunheira ndo aguenta competicao
com outras plantas. Evitar fazer capinas, pois o sistema
radicular da cultura € muito superficial.

Poda ou Desbrota
Em geral ndo ha necessidade de controlar os Figura 4. Plantio das mudas de pupunha.
perfilhos apds a extracdo do palmito, pois a prépria planta controla e seleciona o

crescimento dos perfilhos. O ideal € que fiquem ateé 4 perfilhos por planta.

Caso o0 uso seja a producao de sementes ou frutos pode se realizar a poda para que
a planta direcione sua seiva para a planta mae.

Irrigagao

Em regides onde o periodo seco se prolonga por mais de 3 meses, recomenda-se 0
uso de irrigacdo, pois a pupunheira paralisa seu crescimento na seca. Os sistemas
utilizados s&o: gotejamento, microaspersao (Santeno e Sprinter) e aspersédo convencional.
Recomenda-se de 15 a 20 litros de agua por planta/dia, de acordo com o estadio de
desenvolvimento.

Controle de Pragas e Doencgas

Deve-se tomar cuidado com o ataque de sauvas e lagartas das folhas, s6 usando o
controle quando do aparecimento das mesmas. Podem ocorrer doengas como
Phytophtora palmivora e Colletotrichum spp, que sdo manchas nas folhas mais velhas,
nesses casos, aplicagao de calda bordalesa preventivamente em areas que aparecem o
sintoma sdo aconselhaveis. As plantas que apresentam a doenga devem ser eliminadas.
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COLHEITA

Em geral colheita se inicia aos 18 a 32 meses. Quando é utilizada a adubacéao
quimica e organica, esse periodo encurta para 15 meses em média. O corte da pupunheira
pode ser baseado no diametro do caule, com um minimo de 7 cm e, na altura da insergao da
folha verde mais velha a 25 cm do solo, o que facilita para o cortador e ndo machuca os
perfilhos. Cortar um pouco acima da primeira insergdo e em seguida realizar o segundo
corte de 1 a 1,2 metros do local seccionado. A parte tenra e macia do caule pode ser
aproveitada como palmito, que em média alcanga de 500 a 1.500 gramas.

Descascar e eliminar as duas bainhas externas para diminuir o peso de transporte
até a area de processamento. Os palmitos devem ser transportados para a fabrica no prazo
maximo de 24 horas.

Apoés a primeira colheita, os perfilhos podem ser colhidos com intervalos de 7 a 12
meses, dependendo da qualidade da adubacéo de cobertura. O crescimento dos perfilhos
€ muito mais rapido do que o do caule principal. A produtividade de palmito de primeira
qualidade oscila ao redor de 700 kg por hectare no primeiro corte (caule principal) e
aumenta a partir do segundo corte (perfilhos), podendo até dobrar o rendimento. A parte
comestivel do caule pode produzir de 800 a 6.000 kg por hectare.

DISPOSICAO DOS RESIDUOS

Os residuos originarios da retirada das cascas do palmito podem ser triturados e
reaproveitados na forma de cobertura morta para o solo ou na alimentacéo animal na forma
de silagem.

OBSERVACOES

A PUPUNHA é uma planta que se adapta bem a sistemas agroecologicos, pois se
equiparam mais ao seu sistema natural. A introducdo da pupunha em um sistema
agroflorestal deve se dar ainda em sua fase inicial, pois necessita de luz, porém o
sombreamento parcial € adequado ao desenvolvimento inicial da muda.
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sombreamento parcial € adequado ao desenvolvimento
@ inicial da muda.

' Brasilia possui uma agroindustria familiar para o
- processamento do palmito da pupunha, em Tabatinga.

Figura 5. Primeira agroindustria familiar para o
processamento de pupunha do Distrito Federal.

Espaco de Valorizagao da Agricultura Familiar @




«EMATER DF CADERNO DE INOVAGOES TECNOLOGICAS %ﬁ

RESERVA LEGAL NA PROPRIEDADE RURAL FAMILIAR

Sandronei Augusto Bossa(!)
Ronildo Triacca(1)

O Cédigo Florestal (Lei Federaln®4.771/65), e a Medida Provisérian® 2.166-67/2001
sdo as leis que protegem as florestas e demais formas de vegetacdo nativa no Pais,
considerando-as como bens de interesse comum a todos os habitantes.

AReserva Legal (RL) € uma area definida nesta lei que, preferencialmente, deve estar
localizada no interior de uma propriedade ou posse rural, € necessaria ao uso sustentavel dos
recursos naturais, a conservagao e a reabilitagdo dos processos ecoldgicos, a conservagao
da biodiversidade e ao abrigo e protecédo da fauna e flora nativas.

Para as propriedades rurais localizadas em areas de cerrado fora da Amazoénia
Legal, o tamanho da area de Reserva Legal deve ser de 20% da area total (AT) da
propriedade, suprimindo-se a Area de Preservacdo Permanente (APP). As APP's s&o
areas de protecao ambiental com restricao legal de uso e ocupacao, e incluem nascentes,
margens de corpos d'agua, encostas e topos de morro. Ja a Reserva Legal é uma area
destinada a representar o bioma local, e sdo passiveis de manejo em situagdes
especificas. Tanto a Reserva Legal como as APP's sdo isentas de Imposto Territorial Rural
(ITR).

Na Reserva Legal da propriedade rural familiar podem
ser feitos plantios de arvores frutiferas ornamentais ou
industriais, e ainda espécies exoticas cultivadas em sistema
intercalar ou em consorcio com espécies nativas.

Para propriedades rurais que ndo possuem Reserva
Legal existem solugdes praticas e simples que devem ser
adotadas para que o produtor rural se enquadre nos termos da lei, como por exemplo,
recompor a area de Reserva Legal, ou entdo compensar a area em outro local, desde que
esta area esteja localizada na mesma micro-bacia hidrografica de sua propriedade, ou
ainda optar pela criagdo de uma area de Reserva Legal em regime de condominio, em que
dois ou mais produtores compartilham uma unica area de Reserva Legal que corresponda
a soma de todas as areas de Reserva Legal exigidas pela lei para cada uma das suas
propriedades, desde que aprovadas pelo 6rgao ambiental competente.

O produtor rural que mantém sua Reserva Legal tem acesso facilitado ao crédito

(1) Gestor Ambiental
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rural, além de colaborar com a preservagao ambiental, com a protecao do solo e da agua e
ainda realizar o aproveitamento econdémico e alimentar em sua propriedade, obtendo
assim, uma renda extra para sua familia.

O Espaco de Valorizagdo da Agricultura Familiar, localizado no Parque de
Exposi¢des da Agrobrasilia desenvolve um projeto demonstrativo de Reserva Legal com
Frutiferas Nativas. Visa despertar no pequeno produtor rural a possibilidade real de que
sua Reserva Legal, além de proporcionar todo beneficio ambiental e legal, se bem
manejada, pode ainda proporcionar viabilidade econémica e alimentar.

Nesta area demonstrativa foram plantadas espécies frutiferas nativas do Bioma
Cerrado, tais como o inga, o araga, o pequi, o araticum, o baru, o jatoba, o jenipapo, a
guariroba, a cagaita, a mangaba, entre outros. Estes sdo alguns exemplos de fruteiras
nativas do Cerrado que possibilitam o aproveitamento alimentar in natura e também a
fabricacdo de doces, geleias, licores e sorvetes, produtos que fazem parte de uma
tendéncia atual de consumo alimentar.

Como recompor a Reserva Legal na propriedade rural

Para desenvolver um projeto de recomposigao de Reserva Legal, deve-se procurar
um técnico da area, que pode ser este um técnico da EMATER-DF ou qualquer profissional
do setor privado ou publico apto a desenvolver e orientar a execugdo do projeto de
recuperagao de area degradada (PDAD).

Como constituira Reserva Legal?

Delimitagao da area

A determinagcdo da area da Reserva Legal, no caso de propriedades rurais
localizadas em areas de Cerrado fora da Amazénia Legal, o tamanho da area de Reserva
Legal deve ser de 20% da area total da propriedade, descontando-se a Area de
Preservacédo Permanente (APP).

Aarea pode ser calculada utilizando-se a férmula abaixo:

RL=0,2x (AT-APP)
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Elaboracao do memorial descritivo

E um documento elaborado por um profissional habilitado pelo 6rgdo ambiental
competente em que s&o descritas as coordenadas geograficas que compde a delimitacéo
da area proposta para a Reserva Legal. Esse documento € encaminhado ao 6rgéao
ambiental pelo proprietario legal da propriedade rural que ira julgar sua veracidade e
aprovar ou nao a proposta da area. Caso nao seja aceita a delimitagdo da area, o 6rgéo
entrara em contato com o proprietario para uma nova proposta ou ajuste da atual.

Averbacgao em cartério

A averbacao da Reserva Legal da pequena propriedade ou posse rural familiar €
gratuita, devendo o Poder Publico prestar apoio técnico e juridico, quando necessario. A
averbacao € um processo exigido por lei federal (MP 2.166-67/2001) que deve conter o
georreferénciamento da poligonal da area, e € elaborado por um técnico especializado e
somente o proprietario legal tem poderes para a averbacao em cartorio.

Espécies sugeridas:

Nome popular

Nome cientifico

Araca Psidium spp.
Araticum Annona crassiflora
Bacupari Salacia spp.

Baru Dypterix alata

Buriti Mauritia flexuosa
Cagaita Eugénia dysentérica

Caju-do-cerrado

Anacadium hotonianium

Gabiroba Campomanesia
cambesseana

Genipapo Genipa americana

Gravata Bromelia balansae

Guapeva Pouteria cf.gardineriana

Guariroba

Syagrus oleracea

Inga

Inga spp.

Jatoba

Hymenaea spp.

Mama-cadela

Brosimum gaudichaudii

Mangaba Hancornia speciosa
Murici Byrsonima verbascifolia
Pequi Caryocar brasiliense

Péra-do-cerrado

Eugénia Klostzchiana

Pimenta de Macaco

Xylopia aromatica

Pitomba

Eugenia cf. lushnathiana
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Preparo da area e plantio das mudas

Previamente ao plantio das mudas, ¢é indicado o
cercamento da area para evitar a entrada de animais
de criagado ou que possam interferir previamente na
recuperacao.

Sugere-se que a abertura das covas para o §
plantio inicie-se a partir do més de outubro, apos a
regularizacdo das chuvas. O espacamento entre
plantas pode ser entre 4x4 m, dimensionadas com 80 cm de profundidade com 50x50 cm
de largura.

ApoOs a abertura das covas, a adubacédo pode ser realizada utilizando-se os
seguintes fertilizantes e quantidades por cova: 250 g de termofosfato magnesiano e 4 L de
adubo organico de qualquer natureza.

Nas covas ja preparadas (adubadas, corrigidas e fechadas) devera ser aberto
manualmente um buraco do tamanho do torrdo do saquinho da muda. A embalagem da
muda devera ser retirada totalmente, evitando-se, contudo, o destorroamento. A muda
devera ser colocada na cova sobre a porc¢éo de terra
fertilizada, completando-se os espacos ao seu redor
com o restante da mistura, a qual deve ser
compactada adequadamente. O replantio deve ser
realizado um més apos o plantio, caso haja perda de
mudas.

Imediatamente ap0és o plantio deve ser efetuado
0 embaciamento em torno das covas e o recolhimento
de todos os saquinhos presentes na area.

Tratos culturais

Os tratos culturais a serem realizados sao: controle de plantas daninhas,
tutoramento das mudas e controle de formigas, se necessario logo apos o plantio. O
tutoramento deve ser realizado para evitar a quebra das plantas mais sensiveis, se
necessario apos o término do plantio.
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O controle das ervas daninhas pode ser realizado com capina manual e somente no
inicio para combater a competicdo, dar a muda a condi¢cao de desenvolvimento até que ela
se estabeleca no ambiente.

Estimativa de custo de recuperacéo 1 ha

Espagamento 4x4 m 625 plantas ha™
Especificacédo Unid. Quant. Valor Valor/ha
por ha unitario

I. Insumos

Mudas Unid. 625 5,00 3.125,00
Abubacdo organica t 2,50 125,00 312,50
Formicida granulado kg 2,00 10,00 20,00
Termofosfato Magnesiano Sc 6,00 45,00 270,00
Frete de mudas 1 1,00 200,00 200,00
Abertura de covas h/m 8,00 60,00 480,00
Plantio/replantio manual d/h 4,00 25,00 100,00

Total | 4.507,50

Este trabalho demonstra a importancia do plantio de arvores, frutiferas ou ndo, em uma
area de Reserva Legal de propriedade rural familiar para preservagao de ambientes naturais
ja existentes, ou na reestruturagcdo ambiental de areas degradadas, ou ainda em areas antes
ocupadas por lavouras e pastagens, mas definidas agora como Reserva Legal.

Conforme as frutas e sementes aparecem, ocorre o surgimento de vida neste
ecossistema. O produtor rural, com isso, contribui para a biodiversidade do meio ambiente e
essa acao traz beneficios a sua necessidade de sobrevivéncia, com relacdo ao modelo de
vida dos dias atuais, além de possibilitar um incremento de areas de cerrado, além de ajustar
sua propriedade nos termos dalei e, ainda, aumentar a renda do produtor rural familiar.
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CULTIVO FLORESTAL

Mateus Miranda de Castro()
Rodrigo Marques Batista(1)
Desirée Duarte Serra'?)

Atualmente o cultivo de espécies florestais para a produgdo madeireira surge como
uma excelente alternativa para o produtor em médio e em longo prazo, uma vez que o
mercado tem uma demanda crescente por madeiras nobres, e ao mesmo tempo em que as
reservas naturais estao se esgotando.

O plantio de arvores para a producido de madeira € um investimento que proporciona
bons resultados, sendo que a madeira pode ser usada dentro e fora da propriedade em
cercas e construcdes; valorizagao imobiliaria da area plantada, preservacao de arvores
nativas da Area de Preservacédo Permanente e Reserva Legal, além de ser um excelente
investimento para o futuro de quem planta, pois pode ser considerado uma “aposentadoria”
segura.

A EMATER-DF vem buscando informar ao produtor rural as alternativas para a o
cultivo florestal para a produ¢ado madeireira, com isso vem conduzindo trabalhos com trés
arvores exoticas: o Eucalipto (Eucalyptus spp.), a teca (Tectona grandis), o nim
(Azadirachtaindica), e uma espécie nativa do Brasil, o Mogno (Swietenia macrophylla) que
sdo consideradas excelentes alternativas para plantio na area rural. A seguir séo
apresentadas algumas caracteristicas dessas plantas:

Eucalipto

E a arvore mais plantada no mundo. Sua versatilidade
permite a utilizacdo em diversos produtos madeireiros e ndo
madeiraveis, tais como: carvao, lenha, tabuas, escoras,
postes, Oleos essenciais, entre outros, sendo que no Distrito
Federal a maior comercializacdo de produtos € para lenha e
para escoras, que sao utilizadas na construgao civil.

Ha alguns mitos de que o eucalipto empobrece e seca o
solo. De fato esses argumentos procedem, no entanto, todas
as plantas quando cultivadas em sistemas monoculturais
causam esses fendmenos que fazem parte do ciclo natural dos
vegetais. Atitulo de exemplo, o cultivo do eucalipto € muito mais

(1) Eng. Agrénomo, Especialista, Extensionista Rural da EMATER-DF
(2) Eng’. Agronoma, M.Sc., Extensionista Rural da EMATER-DF
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eficiente do ponto de vista da absorcéo de nutrientes do que a cultura do milho. Essa cultura
concentra a exploracédo dos nutrientes nos primeiros 20 cm de solo, enquanto o eucalipto
explora as camadas subsuperficiais do solo, e evita inclusive que os adubos utilizados
lixiviem e contaminem o lencol freatico.

O eucalipto pode ser explorado em sistema
monocultural ou na integragéo lavoura-pecuaria. No sistema
monocultural o espacamento padrdao é 3x2 m, sendo que o
ciclo médio € de sete anos. No sistema integracéo lavoura-
pecuaria, o espacamento padrao é 3x9 m. Nesse ultimo
sistema, no espaco entre as fileiras, logo apds o plantio do
eucalipto, sao cultivados nos dois primeiros anos as culturas
de arroz, soja e milho e, do terceiro ano em diante, é cultivado
pasto para a producdo pecuaria, fazendo com que na mesma area sejam produzidos
graos, carne e madeira.

Teca

Ateca, introduzida no Brasil pela regiao de Caceres, MT, € a commodity de madeira
mais valorizada do mundo. Sua madeira € de uso mais nobre, utilizada na fabricacéo de
barcos por ser leve, resistente a salinidade, ao sol e a agua. Outros usos séo a fabricagao
de moveis para ambientes externos, painéis de carros de luxo e construcéo de casas. Seu
ciclo na Asia, de onde é nativa, é de aproximadamente 80 anos, época em
que atinge o tamanho padrao para o corte, com 8 a 9 m de tora e com
diametro de 40 cm. No Brasil, esse ciclo se reduz entre 20 e 25 anos. Nos
ultimos anos, segundo informagées da EMPAER-MT, o lucro final do ciclo da
teca por hectare foi de US$ 300.000,00. Como o mercado madeireiro segue ;'}‘
em plena expansdo, a tendéncia nos proximos anos € que haja uma |
valorizacdo muito maior do produto. A teca é plantada em espagcamento 3x2 |}
m, sendo raleada duas ou trés vezes durante o ciclo. Ao realizar o plantio de
forma adensada, as plantas crescem em altura nos primeiros anos e vao
sendo raleadas durante o ciclo para que possam se desenvolver em
diametro. Para o plantio dessa espécie, € necessario solos com boa
drenagem.
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espacamento 3x2 m, sendo raleada duas ou trés
vezes durante o ciclo. Ao realizar o plantio de forma §
adensada, as plantas crescem em altura nos |
primeiros anos e vao sendo raleadas durante o ciclo
para que possam se desenvolver em diametro. Para
o plantio dessa espécie, € necessario solos com boa
drenagem, de média a elevada fertilidade e periodo
de no minimo trés meses de seca no ano, o que
confere qualidade a madeira.

encharcados.

Mogno

CADERNO DE INOVAGOES TECNOLOGICAS

A planta nim é originaria do sudoeste da Asia e é cultivada em
diversos paises, entre eles a india, onde é considerada uma arvore
sagrada, sendo usada como planta medicinal. O nim possui uma
substancia denominada Azadiractina, que é de comprovada eficiéncia

' no controle de diversas pragas da agricultura, sendo também utilizada
i inclusive como composto no principal remédio para AIDS, o AZT. Antes
' de fazer a retirada da madeira, € possivel obter uma exploragcao
| econdmica rentavel com a producao do 6leo, a partir dos frutos, o que

torna seu plantio vantajoso. Sua madeira é considerada nobre, sendo da
mesma familia do cedro. O cultivo do nim pode ser feito em
espacamentos maiores que o da teca e do eucalipto, em média 4x4 m. E
altamente resistente a periodos prolongados de seca, sendo que a
recomendacio basica para plantio no planalto central é evitar solos

O mogno € uma das espécies de madeira mais valorizada, seu nhome é sinébnimo de
qualidade. E nativo do bioma Amazoénico, mas também é encontrado naturalmente em
zonas de transicao de cerrado. O plantio comercial nas areas de cerrado foi durante muito
tempo uma excelente opcao para produgao de madeira de lei, no entanto, por ser uma
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arvore nativa encontrou uma praga nativa, a lagarta
(Hypsiphylla grandella), também conhecida como broca-do-
mogno, que dizimou grande parte das plantagdes comerciais.

Essa praga penetra na planta sugando sua seiva
podendo até mata-la. O problema principal do ataque dessa
praga é que ela geralmente entra pelo “olho” da planta,
chamado de meristema apical e, mesmo que a planta néo
morra, o “olho” perece, e isso for¢a a planta a emitir ramos
laterais, o0 que inviabiliza a produg¢ao da tora de madeira no
futuro.

A madeira dessa espécie € pouco duravel quando em
contato direto com o solo e a umidade, mas € uma madeira de
excelente qualidade quando utilizada para ambientes secos, principalmente na construcéo
de méveis, laminados e esculturas. Recomenda-se que o plantio dessa espécie seja feito,
em consorciagao simples, com outras espécies florestais ou em sistemas agroflorestais
para evitar a incidéncia da broca.

E importante ressaltar que o plantio de arvores para madeira deve ser feito fora das
Areas de Preservagdo Permanente e de Reserva Legal, pois nessas areas nao é permitido
o corte total de uma plantacao para fins madeireiros.

No planejamento do espagamento a ser adotado no plantio de qualquer espécie
florestal, antes mesmo de se considerar o espagamento recomendado nos livros, deve-se
levar em consideragao qual o tipo de equipamento que se dispde para a rogagem das
plantas espontaneas na area de plantio. Como exemplo, pode-se citar um espagamento
recomendado para o eucalipto de 3 m entre linhas e 2 m nas linhas (3x2 m) e uma rogadeira
disponivel com largura de 3,20 m, entdo aumenta-se o espagamento entrelinhas (>3,20 m)
e diminui nas linhas (exemplo: 1,80 m).

Esse cuidado com plantas espontaneas é feito nos primeiros anos de plantio,

enquanto as arvores estdo pequenas, e recomenda-se capinas s6 na base das plantas,
sendo que o restante da area deve serrocado.

E importante o produtor informar ao IBAMA, por meio de carta a protocolada na
instituicdo, quando for fazer o plantio. Assim, quando for feito corte da madeira, sera
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RESERVATORIO DE AGUA PARA IRRIGA(;AO
Uma alternativa de baixo custo

Lucio Taveira Valadao ()
Geraldo Magela Gontijo(z)

Em diversas situagbes no meio rural é necessario utilizar reservatorios para
armazenamento da agua para irrigacao. Isso ocorre quando a vazao disponivel da fonte de
agua é inferior aquela necessaria para o funcionamento do sistema de irrigagcado ou quando
€ necessario realizar a distribuicdo da agua entre diferentes areas irrigadas.

No processo de irrigacdo, a fase de armazenamento da agua tem especial
importancia, pois, quando realizada de maneira inadequada, pode apresentar perdas
significativas pela infiltracdo de agua no solo. Isso € comum em reservatorios escavados
no solo (Figura 1) quando néo se utiliza nenhum tipo de revestimento, o que colabora para a
reducdo da disponibilidade de agua, gerando situacbes de escassez, e levando ao
aumento dos custos de operacao dos sistemas irrigados.

= wll

Figura 1. Exemplo de reservatério escavado no solo sem
revestimento e sua representagado esquematica.

Para evitar perdas de agua, por infiltragdo nesse tipo de reservatorio, varias
alternativas de revestimento podem ser utilizadas. Entre elas o uso da lona de polietileno
(lona preta), coberta com uma camada de terra representa uma boa alternativa para os
irrigantes pois, apresenta baixo custo de implantagéao, elimina as perdas por infiltragao da
agua no solo e é de facil aplicagao.

Tecnologia para construgao e revestimento do reservatoério

A seguir sdo apresentados os passos para a construgao do reservatorio revestido
com lona de polietileno coberta com terra.

(1) Eng. Agronomo, M.Sc., Extensionista Rural da EMATER-DF
(2) Téc. em Agropecudria, Extensionista Rural da EMATER-DF
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1. Determinagao do volume do reservatério

Deve ser feita levando-se em conta a vazéo da fonte de agua e a vazao necessaria
para o funcionamento do sistema de irrigagao no periodo de maior necessidade de agua da
cultura. Conhecido o volume de agua a ser armazenado, podem-se determinar as
dimensdes do reservatorio.

2. Determinacgao das dimensodes do reservatoério

O reservatério tem formato circular e para sua construcao € necessario estabelecer
o seu didametro e profundidade
(Figura 2).
As dimensodes devem ser de
uma forma que a declividade da
LI borda até o centro do reservatorio
4—» ndo seja maior que 15%. Na Tabela
1 estdo descritas as dimensdes
sugeridas para diferentes volumes
de agua armazenada.

profundidade

Figura 2. Dimens0es que devem ser conhecidas antes do
inicio da construcao do reservatorio.

Tabela 1. Dimensdes para diferentes volumes de agua armazenada.

Volume de agua Diametro Profundidade
armazenada (L)
(m) (m)

230.000 20 1,5
530.000 30 1,5
940.000 40 1,5
1.260.000 40 2,0
1.960.000 50 2,0
2.830.000 60 2,0
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3. Demarcacao do terreno

A area onde sera construido o reservatorio deve possuir declividade de até 5% para
evitar grande movimentagao de terra. O local do reservatorio deve ser limpo antes da
demarcacao do terreno. Para a demarcagao, utilizam-se estacas de 1 m de altura. A
demarcacéao deve ser feita a partir de um ponto central. A Figura 3 mostra um exemplo de
demarcacao.

4. Escavacgao doterreno

A escavacao do terreno pode ser feita com trator de esteira ou pa carregadeira. Em
observacoes realizadas, verificou-se que um reservatorio para 230.000 litros, com 20 m de
diametro e 1,5 m de profundidade pode ser escavado por pa carregadeira em 3 horas de
servico. Isso varia de acordo com o tipo de solo, umidade e com a experiéncia do operador.

A maquina deve realizar movimentos, carregando o solo do centro para a borda do
reservatoério, até que seja atingida a profundidade desejada. Esses movimentos devem
possibilitar a suavizacéo do talude na direcao do centro para a borda. A Figura 4 ilustra a
operagao da maquina.

Figura 4. Fase inicial da escavagao e movimentagéo do solo
em diregédo a borda do reservatorio.
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5. Acabamento manual

Apos o término da escavacgao,
deve ser realizado o acabamento
manual para regularizar os taludes,
eliminando torrdes, vegetacdo e
retirando raizes. A Figura 5 ilustra a
operacgao.

Figura 5. Operagao de limpeza e regularizagéo do terreno.

6. Preparacgao paracolocagaodalona

Deve ser aberta uma valeta na borda da escavagao para prender a lona, evitando
seu deslocamento (Figura 6).

Nessa fase, deve-se ser realizar o nivelamento das bordas do reservatdério com o
auxiliode um nivel de precisdo ou com nivel de mangueira.

Conforme pode ser observado na Figura 7, parte da terra movimentada deve ser
mantida préxima a borda do reservatorio para utilizagao posterior.

Figura 6. Valeta na borda do reservatério para fixagdo da lona. Figura 7. Vista da borda do reservatério.

7.Colocagao dalonade revestimento

Para revestimento, utiliza-se uma lona de polietileno
preto com espessura minima de 150 micras. A lona é
estendida ao longo do reservatorio, como mostraa Figura 8.

A lona de polietileno tem largura maxima de 10 m e
precisa ser emendada para que ndo ocorram vazamentos.

Figura 8. Colocagéao da lona de revestimento.
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A emenda pode ser feita com cola usada para juntas de motores, conforme mostra a
Figura 9.

As laterais da lona devem ser cortadas junto a valeta cavada nas bordas do
reservatorio (Figura 10).

Figura 9. Uso da cola de junta de motor Figura 10. Corte das laterais da lona Figura 11. Aterramento da valeta para
utilizada na emenda da lona. para o encaixe na valeta. fixagao da lona.

8.Coberturadalonacomterra

ApOs a fixagao da lona nas bordas do reservatério, ela deve ser coberta com terra. A
camada de terra colocada € de aproximadamente 10 cm e tem a finalidade de proteger a
lona dos raios solares e de danos mecanicos.

Inicialmente, utiliza-se a terra deixada proximo a borda do reservatorio, que pode ser
movimentada com o auxilio de um trator (Figura 12). Nessa fase, o trator ndo pode entrar no
reservatorio, pois isso danificaria a lona.

Para as areas mais proximas do centro do reservatério, a movimentacao da terra
deve ser feita com carrinho de mao (Figura 13).

O nivelamento da terra é feito com auxilio de uma enxada (Figura 14).

Figura 12. Colocagao da terra com Figura 13. Movimentagéo da terra Figura 14. Nivelamento da terra

auxfito do trator. TOm carrinno de mao. SOobre a tona.
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Nessa fase do trabalho, podem ocorrer furos na
lona, em razdo da movimentacio da enxada sobre a
terra (Figura 15).

Esses furos devem ser reparados para evitar a
perda de agua por infiltragcdo. Isso pode ser feito
facilmente com a cola de junta de motores utilizada
paraemendar alona (Figura 16).

Figura 15. Furo na lona causado pela movimentagao
da enxada.

Figura 16. Reparo de danos a lona.

9. Enchimento do reservatorio

Quando o reservatério estiver cheio de agua pela primeira, alguns cuidados devem
sertomados para evitar o deslocamento da terra colocada sobre alona.

Para que isso ndo ocorra, deve-se colocar um pedaco da lona no centro do
reservatoério (Figura 17). Esse pedago de lona deve ser removido posteriormente.

Em seguida posicionar o tubo de aducdo da
aguasobre alona e iniciar o enchimento (Figura 18).

Dessa forma, a agua né&o ird remover a terra
colocada sobre a lona. A medida que o reservatério
estiver cheio a agua ira movimentar-se de forma mais
lenta e ndo ird movimentar a terra (Figura 19).

A Figura 20 mostra o aspecto do reservatoério
cheio de agua.

Figura 17. Colocagao de lona no centro do
reservatorio, antes da entrada da agua.
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Figura 18. Inicio do enchimento do reservatorio.

Observa-se que a lona ndo esta visivel, porém

& Nnao existem perdas de agua por infiltragdo. Nas demais

ocasifes em que o reservatorio receber agua nao ha
necessidade de cuidados especiais.

Alguns cuidados devem ser tomados para maior
durabilidade do reservatério. Nao deve ser permitida a
entrada de pessoas ou de animais, e as bordas da lona
devem ser sempre mantidas cobertas comterra.

A manutencéo do nivel da agua pode ser feita
com o auxilio de uma boia, nos casos em que a adugao
de agua é feita por gravidade. A Figura 21 ilustra o uso
de boia para manuteng¢ao do nivel.

Quando a captacdo da agua do reservatorio
ocorrer por meio de conjunto moto-bomba, este devera
ser assentado em fundacao sélida e nivelado, de modo
a evitar vibragdes. Deve ser instalado em local seco,

Figura 19. Movimentagdo da agua sobre aterraque  hem ventilado, de facil acesso para inspegéo e

cobre a lona.

protegido do sol e da chuva.

E importante que a sucgao esteja instalada no centro do reservatério, para que haja
maior aproveitamento da agua armazenada. A valvula de pé deve estar acima do fundo
pelo menos 30 cm (Figura 21).

Figura 20. Reservatorio cheio de agua.

Figura 21. Uso de boia para manutengao do nivel do reservatorio.

@

Espaco de Valorizagao da Agricultura Familiar



Para ancorar a tubulacao de sucg¢ao, pode-se utilizar um fio de arame que atravessa
o reservatorio de um lado a outro, sustentado por estacas.

Figura 22. Disposicéo da instalagédo da captagéo de agua do reservatorio.
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O CULTIVO DE AMARYLLIS

Cleison Medas Duval (V)
Desirée Duarte Serra (2)
Loiselene C. da Trindade Rocha(3)

O amaryllis (H. vittatum Herb.) € uma
planta herbacea proveniente do Peru. Ocorre
de forma endémica na Bacia Amazoénica.
Essa planta € conhecida como agucena ou
flor-da-imperatriz, e tem como principal
produto os bulbos, sendo também
comercializada como planta envasada ou
como flor de corte. Os bulbos produzem flores
durante todo o ano, sendo que a sua maior §
produgdo ocorre na primavera. As flores
surgem dos bulbos, de onde brotam duas
hastes longas com quatro a seis flores cada.

O inicio da producdo ocorre com a " Figura 1. Detalhe dos bulbos recém-plantados.
compra de bulbos, que devem ser de boa procedéncia e capazes de produzir duas hastes
vigorosas nao superiores a 40 cm de altura. Os bulbos devem ser plantados assim que
adquiridos em ambientes de estufas, com temperaturas variando de 22 a 30°C. Devem ser
plantados em vasos de plasticos
de preferéncia com 15 cm de
borda superior, com substratos
comerciais ou com uma mistura
de solo poroso e bem drenado.
Solos pesados e nao porosos
podem causar apodrecimento das
raizes.

Para o plantio, recomenda-

se colocar um pouco do substrato
no vaso e proceder ao plantio do

Figura 2. Bulbos recém-plantados dispostos em canteiros. bulbo no centro do vaso, com

(T) Eng. Agronomo, M.Sc., ASSessor Tecnico da EMATER-DF
(2) Eng®. Agrénoma, M.Sc., Extensionista Rural da EMATER-DF
(3) Eng®. Agrénoma, Dra., Extensionista Rural da EMATER-DF
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cuidado para nao danificar as raizes (Figura 1 e 2). Deve-se deixar a parte superior do
bulbo descoberta. Completar o vaso com o substrato deixando o bulbo bem firme. Fazer a
irrigacao dos vasos logo apos o plantio deixando sempre a parte superior descoberta. As
irrigagdes devem ser realizadas de uma a duas vezes
por semana, nao sendo necessarias adubacbdes
durante o crescimento e florescimento da planta.

O ponto de comercializagcdo ocorre cerca de 3
semanas apos o plantio dos bulbos, época em que as
plantas estdo com botdes ainda fechados e com as
hastes com cerca de 15 cm de altura (Figura 3). Uma
semana depois, as flores estardo com abertura 5 e B
maxima ou em pleno florescimento. Figura 3. Bulbos no ponto de venda.
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O CULTIVO DE FORRACOES

Desirée Duarte Serra‘!)

Orlando Wilson Pereira(2)

Cleison Medas Duval (3)

Loiselene C. da Trindade Rocha®)

A produgao de mudas de plantas ornamentais tem grande importancia econdémica,
pois atende as demandas dos produtos pelo mercado e gera renda para o produtor rural. O
Distrito Federal € um grande consumidor de plantas ornamentais e a maior parte dessas
plantas vem do estado de S&o Paulo.

As forracbes sao plantas que crescem predominantemente na horizontal e
normalmente nao ultrapassam a altura de 30 cm. Existem varios tipos de forracdes, sendo
que as floriferas trazem contrastes e beleza aos jardins; as folhagens se harmonizam com
as texturas e quebram a monotonia de um gramado.

No paisagismo, as forragdes constituem um grupo de plantas herbaceas de
pequeno porte que sao utilizadas para fazer o acabamento nos jardins, em composigao
com especies de porte maior; revestem o solo, a fim de evitar a ocorréncia de areas nuas,
com possibilidade de erosao, lama ou poeira; essas plantas quebram a monotonia de
gramados quando sao utilizadas intercaladas com essas espécies de maior porte;
recobrem o solo em locais onde ndo ha possibilidade de uso de gramas.

O habito de crescimento das forracbes pode ser predominantemente na
horizontal ou na vertical, o que vai depender da espécie. Algumas forragées ndo suportam
0 pisoteio como os gramados.

As forragcdes, com relacéo a luminosidade, podem ser classificadas em: pleno
sol (podem receber luz direta durante todo o dia), meia-sobra (podem receber luz direta até
as 10 horas e apos as 16 horas) e de sombra (ndo suportam a incidéncia direta do sol,
entretanto, exigem luminosidade).

Comrelagao ao ciclo, pode-se classifica-las como: anuais (o ciclo durade uma

a duas estacdes do ano), bienais (o ciclo se estende por mais de quatro estagdes) e
perenes (quando o ciclo é longo, indeterminado).

Para a producéao de forragdes, as mudas podem ser produzidas por meio de
sementes, estacas ou divisao de touceiras. De acordo com o tipo de muda a ser produzida,

(1) Eng®. Agrénoma, M.Sc., Extensionista Rural da EMATER-DF
(2) Agroecologista.

(3) Eng. Agronomo, M.Sc., Assessor Técnico da EMATER-DF
(4) Eng®. Agrébnoma, Dra., Extensionista Rural da EMATER-DF
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atecnologia € diferenciada.

As mudas que sdo produzidas via sementes
necessitam ser semeadas em bandejas (de isopor ou
de plastico) para posterior transplantio em saquinhos
ou em potes. Aseguir sdo descritas algumas estruturas
necessarias para o cultivo de forracoes.

Germinadores — sao instalacdes (estufas ou
viveiros) para que sementes ou partes vegetais

Figura 1. E_stufa utilizada como
possam desenvolver suas primeiras raizes e folhas (Figura 1). germinador de sementes.

E preciso haver um germinador caso a decisdo seja produzir muda a partir de
sementes ou de partes vegetais (estacas etc.). O germinador ideal € uma estufa com
cobertura de plastico para manter a luminosidade e a temperatura amena (21-23°C) e,
comisso, favorecer a germinagao.

Para a germinagao podem ser usados canteiros, vasos, bandejas, sacos ou tubetes.
Os substratos devem conter compostos de materiais organicos e areia (média e
peneirada). Os substratos para mudas de partes vegetais podem conter terra, areia e
composto, dependendo da espécie escolhida. Algumas mudas para jardins sdo produzidas
apenas em terra (argilosa ou arenosa) adubada.

A adubacao dos substratos para germinagao é uma adubagao balanceada com
macro e micronutrientes adequados para estimular a producao de raizes e folhas. O pH dos
substratos é variavel, de acordo com a espécie a ser produzida.

A maioria das sementes prefere germinar em compostos organicos com umidade
continua de pelo menos 70% (flores, samambaias, bromélias etc.).

Airrigacao em germinadores deve ser por aspersao, microaspersao ou gotejamento
com agua a 21°C (temperatura da agua no verao).

Plantas tropicais necessitam de germinadores com temperaturas internas com 36°C
e 70-90% de umidade. Plantas temperadas necessitam de germinadores com 22°C de
temperatura e umidade de 70%.

As coberturas dos germinadores para plantas temperadas devem serimpermeaveis

e opacas, com plasticos esbranquicados ou até pintados com latex branco. Ficam
iluminadas, com temperaturas mais baixas, o que favorece a germinacao.
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As coberturas dos germinadores para plantas tropicais devem ser impermeaveis e
podem ser transparentes. Essa condicao favorece ao aumento da temperatura e da umidade
e acelera a germinagao de estacas. Contudo, algumas crescem bem em germinadores de
plantas temperadas (samambaias, avencas etc.). Outras folhagens tropicais como comigo-
ninguém-pode e marantas necessitam de germinadores desde que apresentem
luminosidade inferior (o0 que pode ser obtido com sombrite interno de 30 ou 50%).

Estufas — sdo estruturas de protecdo para
plantas que controlam a temperatura, a umidade, a
ventilacdo, a luminosidade e o teor de gases
(carbbnico principalmente). Nas estufas esses
elementos sdo dosados de modo a atender a
necessidade das plantas (Figura 2).

¥ A Viveiros — sdo estruturas de protegdo (com
Figura 1. Estufa para produgéo de forragoes, .

com sombrite movel. cobertura de sombrite) para plantas onde se controla
principalmente a luminosidade. Sao utilizados sombrite de 70% para plantas que precisam
de muita sobra e de 50% para plantas de sol e de meia sombra. Os efeitos sobre a
temperatura e a umidade séo obtidos por meio do controle da luminosidade. O viveiro é
uma estrutura permeavel — parte da chuva, da luz e do vento passa por ele.

E importante lembrar que plantas de viveiro devem necessitar de sombra para
garantir o seu desenvolvimento e, em muitos casos, 0s viveiros servem apenas para uma
fase do desenvolvimento dessas plantas. A fase seguinte do desenvolvimento pode ser
feita em canteiros a pleno sol.

Independente da estrutura a ser utilizada, o ponto mais importante para a produgao
de forracdes € a escolha do substrato, que deve possuir as caracteristicas ideais para cada
tipo de muda a ser produzida. O substrato € um material onde as sementes sao plantadas,
as estacas enraizadas ou as plantas crescem e se desenvolvem e que exerce funcéo
semelhante a do solo.

Na escolha do substrato, alguns detalhes devem ser observados, como a

uniformidade, leveza, boa capacidade de absorver e reter agua e fornecer nutrientes,
porosidade, auséncia de substancias toxicas, pragas e outras sementes, abundancia e
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viabilidade econémica, homogeneidade e agregacao.

Entre os substratos mais utilizados, temos: substrato comercial, terra de subsolo,
casca de arroz carbonizada, vermiculita, fibra de coco, composto organico, areia, entre
outros. De acordo com as caracteristicas desejadas em um substrato, esses materiais
podem ser misturados em proporgoées diferenciadas. A seguir seguem alguns exemplos de
misturas de substratos:

1. Para sacos de mudas alcalinas (forragdes floridas):
3 m3deterra

1 m®*de composto

50 kg de calcario

25kgde 4-14-8

2. Para sacos de mudas acidas (forragdes tropicais):
3 mideterra

1 m*de composto

30 kg de calcario

20kgde 4-14-8

Airrigagao € um ponto de extrema importancia, entretanto, muito variavel, uma vez
que existe um numero enorme de forragdes, com exigéncias diferentes, com isso, &
importante aqualidade e adisponibilidade de agua.

Diversos sistemas de irrigacdo podem ser
utilizados, de acordo com o tipo de muda e com a
capacidade financeira do produtor. Pode-se utilizar
desde a irrigagdo com regador para pequenos
produtores, mangueiras com chuveirinhos (Figura 3),
até a irrigacado localizada (gotejamento ou
microaspersao).

Figura 3. Irrigacdo manual das mudas.

As principais pragas e doengas que atacam as
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forracbes séo lagartas e paquinhas, formigas cortadeiras, grilos, besouros, pulgdes e
cochonilhas, acaros, tombamento ou "damping off", podriddo-das-raizes, amarelecimento
ou clorose e podriddo-de-estacas. Para melhor controle das pragas e das doengas, deve-
se realizar o monitoramento das areas e uso do controle preventivo.

A comercializacao das forragdes pode ser feita em potes ou em saquinhos. Neste
ultimo caso, a comercializacao é feita em caixas com 12 ou 15 mudas.
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O CULTIVO DE GERBERAS

Cleison Medas Duval (1)
Desirée Duarte Serra(?)
Loiselene C. da Trindade Rocha(3)

As gérberas (Gerbera jamesonii) s&o plantas herbaceas nativas do Transvaal, Sul da
Africa e da Asia. Pertencem a familia Asteraceae, exibem diversas combinacgdes de cores e
formas em suas inflorescéncias, de grande interesse para o mercado consumidor.

A cultura da gérbera é conhecida mundialmente pelo amplo numero de cultivares
disponiveis no mercado. A cada ano sao lancadas mais de 300 cultivares, as quais
respondem de maneira diferenciada aos varios fatores de produgéo.

Seu ciclo pode durar varios anos, embora comercialmente seu cultivo seja viavel
economicamente por dois ou trés anos, a depender das tecnologias utilizadas. A producéo
inicia a partir do quarto més, e ocorre a floragéo praticamente o ano todo.

No Brasil, a gérbera é bastante popular na composi¢ao de arranjos florais, como flor
de corte. Pois possui uma enorme diversidade de cores, o que € um farto material para os
artistas florais. Do branco ao vermelho intenso, as gérberas apresentam-se em cerca de 20
tonalidades diferentes, passando por tons amarelos a alaranjados.

Atualmente as variedades no mercado permitem encontrar varios formatos, podendo
encontrar flores centrais duplas, semiduplas, com o centro verde, marrom, ou até negro.

Sao propagadas principalmente por meio da cultura de tecido. Na producéo
comercial, € indicada a compra de material genético de alta
: qualidade. Atualmente, encontram-se varios laboratorios
que comercializam mudas dessa planta. Sdo entregues em
bandejas ou em caixas
de isopor ja retiradas das
bandejas como plugs
individuais.(Figura 1)

Podem ser
plantadas durante o ano
| todo em estufas (cultivo
protegido). As de corte

(1) Eng. Agrénomo, M.Sc., Assessor Técnico da EMATER-DF
(2) Eng®. Agronoma, M.Sc., Extensionista Rural da EMATER-DF
(3) Eng®. Agrénoma, Dra., Extensionista Rural da EMATER-DF
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podem ser plantadas em canteiros construidos diretamente no
solo, em potes (Figuras 2 e 3). Os canteiros devem ser §
construidos de forma a proporcionar uma boa drenagem e
aeracao.

O plantio, quando realizado diretamente no solo, deve ser
feito em canteiros elevados, com até 30 cm de altura, e de 1 a
1,20 cm de largura, com 2 fileiras de plantas, espacadas em 30 Fiurs 2 Plaio o vasossuspensos
cm, o que resulta em 7,5 plantas por m? (Figuras 3 e 4). Atemperatura ideal durante essa
fase situa-se entre 20-22°C, para o solo, 20—-22°C durante a noite e 20—25°C durante o dia,
na estufa. A temperatura nao deve ficar abaixo de 15°C durante o
primeiro més. Apds quatro semanas, época em que as primeiras
flores comecam a aparecer, as necessidades climaticas e de
umidade devem ser modificadas.

As raizes sdo muito sensiveis a falta de oxigénio no solo,
sendo importante a incorporagao de matéria organica para melhorar
a estrutura do solo. A utilizacdo de subsoladores € bastante
igura 3. Plantio em fileiras importante, pois as raizes de gérberas crescem em profundidade e
duplas em (_:antelros. )
necessitam de solos leves com boa drenagem. Solos com baixa drenagem podem
favorecer aincidéncia de doencas.

As adubacodes devem ser feitas de acordo com as analises de solo que devem ser
regulares como em qualquer plantio comercial. O pH ideal do solo para a cultura é de
aproximadamente 6, e a condutividade elétrica
(nivel de sais) é de 1 mS por cm. A gérbera é uma
planta muito sensivel ao excesso de sais, em
especial ao sodio e ao cloro.

A necessidade de agua pode chegar a
chegar a 3 litros por m? por dia para o cultivo
utilizada. O sistema de irrigacdo mais adequado é
o localizado, visando maior eficiéncia do sistema.
Em cultivos comerciais, geralmente utiliza-se a
fertirrigacao.

Figura 4. Plantio de gérberas direto no solo,
em canteiros.
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da gérbera em solo, dependendo da regido, das condi¢des climaticas e da tecnologia
utilizada. O sistema de irrigagdo mais adequado é o localizado, visando maior eficiéncia do
sistema. Em cultivos comerciais, geralmente utiliza-se a fertirrigacdo. Recomenda-se, de
forma geral, o uso da formulacdo NPK 20-20-20 até o
florescimento e, posteriormente, durante a floragado, muda-
se para a formulacdo NPK 15-10-30, juntamente com
calcio e magnésio. Lembrando que a adubacao deve ser
ajustada de acordo com a analise de solo.

Amanutengéao consiste na remogao das folhas velhas
e no manejo da planta, para que ela seja aberta a partir do
centro (Figura 5). Durante o processo de remogéo das [
folhas velhas, é importante certificar-se de que apenas as  Figura 5 Avertura central da planta para
~ . ~ entrada de luz no centro.

folhas senescentes estao sendo retiradas e nao as folhas novas.

A colheita é feita manualmente. O estagio ideal para colheita, na maioria das
variedades, é quando a flor ja tiver desenvolvido duas ou trés coroas de estames. Para as
variedades duplas e triplas, esse indice nao é facil de detectar. A produtividade média € de
aproximadamente
120 hastes por m2
por ano, em plena
fase de producéo, e
o custo médio de
producao varia de
R$ 2,00 a R$ 2,50
por duzia.

ApOs o corte,
as plantas devem
ser armazenadas em agua limpa ou clorada, o mais rapido possivel (Figuras 6). O
transporte até o cliente deve ser o mais breve possivel ou, caso seja necessario, as flores
podem ser armazenadas a uma temperatura de 8°C.

Figura 6. Flores imersas em agua apds o corte.

No cultivo de gérberas, pode-se observar a presenga de diversas pragas e doengas.
As principais pragas sao larva minadora, mosca-branca, tripes, pulgdes; acaros; aranha
vermelha; lagartas e caramujos (Figura 6). Entre as doengas pode-se citar as causadas por
nematoides, botrites, mildio, oidio, podriddo-de-esclerotinia, phythium, phytophtora,
fusarium e virus.
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fusarium e virus. Para o melhor controle de pragas
e doencas deve ser feito o monitoramento das
areas e o uso do controle preventivo.

As gérberas sao
comercializadas em
macos com seis flores
(Figura 7) ou em
Figura 7. Magos prontos para comercializago. caixas de papelao
(Figura 8) com quatro duzias e com hastes em torno de 40-60
cm de comprimento.

Figura 8. Gérberas em caixa de papelao
prontas para a comercializagao.
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O CULTIVO DE AVENCAO

Cleison Medas Duval(")

Desirée Duarte Serra(2)

Loiselene Carvalho da T. Rocha(®)
Rodrigo Marques Batista(4)

O avencao (Rumohra adiantiformis) pertencente a familia Bryopteridaceae tem
rizomas longos, felpudos e permanentemente verdes. Nao possui flores, frutos ou
sementes. E originario da China, das zonas tropicais umidas e, por causa da sua
durabilidade pds-colheita, € usado em arranjos ornamentais, em composi¢ao de buqués,

coroas funebres entre outros adornos. E a folhagem mais utilizada em todo o mundo.

A propagacéao é feita naturalmente por esporos, que séo pequenas pontuagdes de
coloragédo branca a preta na parte de baixo da folha. Para a producdo comercial, em
regides produtoras, a técnica de propagag¢ao mais empregada € a divisdo de rizomas de
plantas ja estabelecidas. Com a técnica de cultura de
tecidos obteve-se éxito, mas as mudas obtidas por
meio desse sistema desenvolvem-se lentamente.
Outra desvantagem da propagacgao em laboratério €
o elevado custo das mudas.

Para a producao do avencédo recomenda-se
clima moderado a quente, com temperaturas que
variam entre 15 e 30°C, e altitude entre 800 e 2000
m. Na regido do Cerrado recomenda-se a utilizagao
do telado com sombreamento entre 60 e 80% e %§
umidade relativa do ar deve ser mantida elevada. O Figura 1. Canteiros prontos para plantio.
avencao exige um ambiente quente, umido e sombreado.

O solo deve ser rico em matéria organica, com drenagem, aeracgao, capacidade de
retencdo de agua e pH de solo entre 5,5 e 6. O sistema de irrigacido deve ser por
gotejamento ou, apds o pegamento das mudas, por aspersores. As adubagdes devem ser
feitas de acordo com as analises de solo e em periodos regulares como em qualquer
plantio comercial.

Para o plantio, recomenda-se o uso de canteiros com pelo menos 30 cm de altura e
até 1,6 m de largura (Figura 1). Os rizomas devem ser plantados a pelo menos 2,5 cm de

(1) Eng. Agrénomo, M.Sc., Assessor Técnico da EMATER-DF

(2) Eng®. Agronoma, M.Sc., Extensionista Rural da EMATER-DF

(3) Eng®. Agrénoma, Dra., Extensionista Rural da EMATER-DF

(4) Eng. Agronomo, Especialista, Extensionista Rural da EMATER-DF

Espaco de Valorizagao da Agricultura Familiar @



|
/

<EMATER-DF CADERNO DE INOVAGOES TECNOLOGICAS %ﬁ

profundidade, com espagamento de
30x30 cm entre plantas, num total de §g
até 9 plantas m-2, de forma a garantir
um bom arejamento do plantio.

O avencao apresenta producao
de folhagens comerciais ao longo de .\
todo o ano, em condi¢cdes adequadas . Fiura 1. Detalhe dos izomas de avencdo — mus par plantio.
de cultivo. A vida util das plantas € de trés a cinco anos, mas com um manejo adequado é
possivel prolongar esse ciclo, ja que séo plantas perenes.

O inicio da produgao ocorre entre 1 e 2,5 anos apos o plantio. A colheita é realizada
manualmente com auxilio de tesouras, sendo o corte
feito proximo ao rizoma (Figura 3).

Uma planta produz cerca de 3,5 folhas por ano. A
produtividade média é de até 200 mil folhas por hectare
por ano. Apos o corte as folhas devem ser mantidas em
® |ocal arejado e em baldes de agua. Essa planta é
resistente e nao requer transporte imediato e nem de
refrigeracao.

Figura 3. Detalhe do ponto de corte da folha.

Na cultura do avencao, observa-se a presenca de
doencas fungicas e bacterianas. Entretanto, as doencgas
causadas por fungos e bactérias de solo sdo as mais
prejudiciais. Entre as principais pragas pode-se citar os
acaros, tripes, pulgdes, cochonilhas e lesmas. Como em
qualquer cultura, arecomendagao € o monitoramento de
doencas e pragase o
controle preventivo.

Figra 4. Viveiro em produgao. O S t ra t (O]
culturais envolvem irrigagao, capinas e adubagao de

manutengao.

A comercializacio é realizada em magos com 10
folhas, podendo ter tamanhos que variamde 25a 70 cm,

conforme a prndl lgﬁn dicpnm’\/pl nos canteiros

Figura 5. Magos de avencao prontos para comercializagao.
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O CULTIVO DO COPO-DE-LEITE

Cleison Medas Duval (1)
Desirée Duarte Serra (2)
Loiselene C. da Trindade Rocha(3)

O copo-de-leite (Zantedeschia aethiopica) é originario da Africa do Sul, e pertence a
familia das Araceas. Essa planta pode atingir até 1,5 m de altura. Produz flores de
coloracao branca, em formato que lembra um copo, e sdo muito apreciadas como flores de
corte pelo mercado consumidor.

Essa planta adapta-se muito bem as regides frias, e possui varios cultivares e
hibridos disponiveis no mercado. Por ser uma planta relativamente rustica, ndo exige
muitos cuidados. Sua floracdo geralmente ocorre entre os meses de agosto e janeiro,
porém, em condi¢cdes de clima e solo favoraveis, € possivel obter flores o ano todo.

Apropagacao é realizada por divisao de touceiras, de rizomas (caules subterraneos)
e por meio da cultura de tecidos. Em cultivos comerciais, € recomendado o uso de material
proveniente da cultura de tecidos, uma vez que o produtor adquire mudas isentas de
pragas e doengas.

A multiplicagdo do material vegetal na propriedade é feito por divisdo de touceiras,
utilizando como matriz a planta adulta com producao flores e mudas em seu redor. Deve-se
retirar a touceira cuidadosamente e separar as mudas. Em seguida, realizar o transplantio
para sacos de plastico. Manter as mudas a meia sombra até elas se desenvolverem ou até
o momento de leva-las para os canteiros definitivos. Adivisdo de rizomas é feita nos pontos
de crescimento, fazendo-se em seguida a imerséo do rizoma em fungicidas para o controle
de doengas do solo.

Para cultivo do copo-de-leite, as condi¢des climaticas ideais sao as encontradas em
regides com altitudes minimas de 900 m acima do nivel do mar, com temperaturas entre 16
e 22°C. No Distrito Federal, € indispensavel o uso de sombrite (50%).

O copo-de-leite € uma planta que prefere solos bem drenados e ricos em matéria
organica e pH do solo por volta de 6. A recomendagao de adubacéo é dependente da
analise do solo — que deve ser realizada uma vez ao ano — e da analise foliar — que deve ser
realizada duas vezes ao ano. No entanto, na auséncia da analise do solo, a recomendacgao
de plantio para essa planta é de 250 kg / ha da férmula 10-10-10. O uso de cama-de-

(1) Eng. Agronomo, M.Sc., Assessor Técnico da EMATER-DF
(2) Eng®. Agrénoma, M.Sc., Extensionista Rural da EMATER-DF
(3) Eng®. Agrénoma, Dra., Extensionista Rural da EMATER-DF
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frango é recomendado na dosagem de 3 L m-?, uma vez que a matéria organica ira
aumentar a capacidade de absorgcdo de nutrientes no solo e ira melhorar o
desenvolvimento do bulbo. O uso de esterco de gado € desaconselhavel pela possibilidade
da introdugao de ervas daninhas. Também n&o é recomendado o uso de altos niveis de
nitrogénio, uma vez que favorece o crescimento vegetativo e o aparecimento de doencas.
Os rizomas devem ser plantados a 10 cm de profundidade.

Para as flores de corte, os canteiros devem ser elevados. O plantio pode ser feito de
forma adensada ou convencional. No plantio adensado, é possivel trabalhar com até 10
plantas por m2 Nesse tipo de plantio, recomenda-se o uso de tecnologias adequadas,
principalmente na irrigagao e no controle de doengas. No cultivo convencional, s&o usados
80 cm entre fileiras e 50 cm entre plantas, o que resulta em stand de 4 plantas m>.

Na irrigacdo, evitar molhar folhas e flores e o encharcamento do solo. O sistema de
irrigagdo pode ser por gotejamento, o que facilita também a adubac&o pelo mesmo
sistema, ou seja, fertirrigagdo. O sistema de aspersdo também é utilizado, mas deve-se
tomar cuidado com o aparecimento de doencas.

A producgdo dessa planta varia entre 10 a 14 flores por m?. A produtividade no
primeiro ano é de aproximadamente 5 mil duzias de flores por hectare. No segundo, chega
a 10 mil duzias e no terceiro ano ultrapassa 30 mil duzias por hectare.

Diversas pragas sao observadas no cultivo do copo-de-leite, entre elas estao tripes,
pulgdo, abelha arapua e lesmas. Entre as doengas, destacam-se a mancha-foliar,
podriddo-de-raizes, podriddo-do-rizoma e podriddo-mole. O controle preventivo das
doencas e pragas € extremamente importante porque tanto as pragas quanto as doengas
causam injurias, levando a redugao do valor comercial das folhas e flores.

A colheita deve ser realizada sempre no inicio da manha, e o ponto de colheita €
quando a espata estiver aberta. As hastes sdo cortadas para ficar com 60 a 70 cm de
comprimento, e as flores sdo agrupadas em magos. As flores podem ser arrancadas,
puxando-se a haste floral cuidadosamente. Recomenda-se coloca-las em uma solugao
contendo 4% de sacarose por periodo de 1 hora e armazena-las em camara fria com as
hastes imersas em agua. Depois do corte, a flor do copo-de-leite mantém-se em perfeito
estado de conservacgao por cinco dias.
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EMATER-DF

Escritério Central

Parque Estacao Biolégica - Ed. EMATER-DF - CEP 70.770-915 - Brasilia -DF

UNIDADES DESCENTRALIZADAS

Unidade Local de

Alexandre de Gusmao

End.: Quadra 14, lote 4, INCRA 8
CEP:72.701-970

Brazlandia-DF

Fone: 3540-1916

E-mail:
emater.alexdegusmao@gmail.com

Unidade Local de Brasilia

End.: SIA Sul, Trecho 10, Lote 10/05,
Pavilhdo B-8, Entreposto — SIA/DF
CEASA/DF

CEP: 71.208-900

Brasilia-DF

Fone: 3363-1938

E-mail: emater.brasilia@gmail.com

Unidade Local de Brazlandia

End.: Alameda Veredinha, s/n, Area
Especial - Setor Tradicional

CEP: 72.720-660

Brazlandia-DF

Fone: 3391-1553

E-mail: emater.brazlandia@gmail.com

Unidade Local de Ceilandia

End.: QNP 01, Area Especial - Feira
do Produtor

CEP: 72.240-050

Ceilandia-DF

Fone: 3373-3026

E-mail: emater.ceilandia@gmail.com

CENTRER - Centro de Capacitagao
da Emater-DF

End.: Instituto Federal de Brasilia -
Unidade de Planaltina

CEP: 73.310-000

Planaltina-DF

Fone: 3467-6318

E-mail: centrer@emater.df.gov.br

Unidade Local do Gama

End.: Quadra 01, Area Especial n® 01 -
Setor Norte

CEP: 72.430-010

Gama-DF

Fone: 3556-4323

E-mail: emater.gama@gmail.com

Fone: 3340-3030 Fax 3340-3074
www.emater.df.gov.br

Unidade Local do Jardim

End.: Nucleo Rural Jardim, DF
CEP: 73.570-000

Paranoa-DF

Fone: 3501-1994

E-mail: emater.jardim@gmail.com

Unidade Local do PAD/DF

End.: BR 251, km 07, COOPA/DF.
CEP: 71.359-970

Paranoa-DF

Fone: 3339-6516

E-mail: emater.paddf@gmail.com

Unidade Local do Paranoa

End.: Quadra 5, Conj. 3, Area Especial
"D"- Parque de Obras

CEP: 71.570-513

Paranoa-DF

Fone: 3369-4044

E-mail: emater.paranoa@gmail.com

Unidade Local do Pipiripau

End.: Nucleo Rural do Pipiripau, Setor
Administrativo - Sede

CEP: 73.307-992

Planaltina-DF

Fone: 3501-1990

E-mail: emater.pipiripau@gmail.com

Unidade Local de Planaltina

End.: Av. N.S. Projecédo "A", SHD
CEP: 73.310-200

Planaltina-DF

Telefone: 3389-1861

E-mail: emater.planaltina@gmail.com

Unidade Local do Rio Preto
End.: Nucleo Rural do Rio Preto -
Sede, DF 320

CEP: 73.301-970

Planaltina-DF

Fone: 3501-1993

E-mail: emater.riopreto@gmail.com

Unidade Local de Sao Sebastiao
End.: Centro de Multiplas Atividades,
lote 8

CEP: 71.690-000

Sao Sebastido-DF

Fone: 3335-7582

E-mail: emater.saosebastiao@gmail.com

e-mail: emater

Unidade Local de Sobradinho

End.: Quadra 08, Area Especial 03
CEP: 73.005-080

Fone: 3591-5235

Sobradinho-DF

E-mail: emater.sobradinho@gmail.com

Unidade Local de Tabatinga

End.: Nucleo Rural de Tabatinga - Sede
CEP: 73.300-000

Planaltina-DF

Fone: 3501-1992

E-mail: emater.tabatinga@gmail.com

Unidade Local de Taquara

End.: Agrovila do Nucleo Rural de
Taquara, Area Especial s/n°

CEP: 73.307-991

Planaltina-DF

Fone: 3483-5950

E-mail: emater.taquara@gmail.com

Unidade Local de Vargem Bonita
End.: Nucleo Horticola Suburbano
Vargem Bonita

CEP: 71.750-000

Nucleo Bandeirante-DF

Fone: 3380-2080

E-mail: emater.vargembonita@gmail.com

Unidade de Articulagdao Regional de
ATER Oeste

End.: BR 060 KM 09 Faz. Tamandua
Embrapa Hortalicas

CEP: 70.359-970

Gama-DF

Fone: 3385-9043

E-mail: emater.regionaloeste@gmail.com

Unidade de Articulagdao Regional de
ATER Leste

End.: BR 020, km 18 Embrapa
Cerrados

CEP: 73.310-970

Planaltina-DF

Telefone: 3388-9956

E-mail: emater.regionaleste@gmail.com
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