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PRODUGAO DE LAVANDAS NO DISTRITO FEDERAL:
PLANTIO E AGREGAGCAO DE VALOR PARA
PEQUENAS PROPRIEDADES RURAIS

Figura 01. Lavanda Angustifolia.
Fonte: Emater-DF

A lavanda (Lavandula angustifolia Mill.) ¢ uma planta aromatica e
ornamental pertencente a familia Lamiaceae, amplamente utilizada
na industria de perfumaria cosmética, farmacéutica, alimenticia e de
produtos naturais. Seu principal produto de interesse econémico é o dleo
essencial, extraido das flores e folhas, que apresenta alto valor agregado
e € caracterizado por elevada qualidade aromatica.

No Brasil, apesar do crescimento do consumo de Oleos essenciais, o
cultivo e a produgdo comercial ainda sao incipientes e concentrados em
poucas regides. A introdug¢ao da lavanda nos sistemas produtivos do DF
representa uma inovacao tecnoldgica alinhada a sustentabilidade, ao uso
racional dos recursos naturais e a agregacgao de valor a produgao rural,
especialmente quando associadas ao uso de tecnologias adequadas de
cultivo, manejo do solo e escolha correta de espécies, indicando potencial
para a producdo como alternativa para pequenos e meédios produtores.

Caracteristicas e espécies de lavanda

Originaria da regido mediterranea, a lavanda é naturalmente adaptada
a solos de baixa fertilidade e climas com sazonalidade hidrica definida.
O género Lavandula compreende cerca de 40 espécies, destacando-se
comercialmente a L. angustifolia, a L. dentata e os hibridos conhecidos
como lavandins.

Alavanda é um arbusto semiperene, de porte médio, com folhas estreitas,
coloracédo verde-acinzentada e inflorescéncias terminais de coloragao
violeta a azul-arroxeada. A lavanda € uma planta de dias longos,
necessitando entre 12 e 14 horas de luz para indugao do florescimento.
No DF, o florescimento ocorre principalmente na primavera e no verao.



As flores concentram grande quantidade de tricomas glandulares responsaveis pela sintese e
armazenamento do 6leo essencial. A composi¢cao quimica desse 6leo varia conforme a espécie,
0 ambiente de cultivo, 0 manejo e o estagio de colheita, sendo o linalol e o acetato de linalila os
compostos mais valorizados pelo mercado.

* Lavandalnglesa (Lavandula angustifolia): conhecida por seu aroma doce, € a melhor
para fins medicinais, culinarios e dleos essenciais relaxantes. Prefere climas mais frios.

* LavandaFrancesa/Dentada(Lavandula dentata): identificada pelas folhas serrilhadas
(“dentadas”), adapta-se bem ao clima quente e umido do Brasil, sendo muito usada
para paisagismo.

* Lavanda Espanhola (Lavandula stoechas): possui inflorescéncias com “bracteas”
no topo que parecem borboletas ou orelhas. E resistente e ideal para climas quentes.

e Lavandin (Lavandula x intermedia): hibrido muito aromatico e com alto teor de canfora,
6timo para repelentes e sachés. Produz flores em maior quantidade, geralmente em
tons de violeta escuro.

Entre as variedades citadas, a Lavandula angustifolia apresenta excelente desempenho nas
condi¢des edafoclimaticas do Cerrado. Para o cultivo no Distrito Federal, deve-se priorizar
o plantio em areas de plena exposi¢ao solar e solos com alta capacidade de drenagem. O
controle da umidade é critico: solos saturados favorecem o surgimento de patdégenos radiculares,
comprometendo a longevidade da cultura.

Embora a espécie suporte déficits hidricos moderados, a irrigacdo estratégica é indispensavel
durante a floragdo para garantir a produtividade. Por outro lado, o produtor deve estar atento a
pluviosidade excessiva em periodos de colheita, uma vez que o excesso de chuva pode reduzir a
concentracao de 6leos essenciais nas inflorescéncias.

Pontecial comercial

Alavanda (Lavandula spp.) € uma cultura multifuncional, sua versatilidade permite o aproveitamento
em diversos nichos de mercado.

O produtor pode explorar a lavanda de diferentes formas:
* Flor de corte: hastes padronizadas para arranjos e decoragao.
* Flor seca: comercializada em feixes (secagem a sombra e de cabeca para baixo).
* Uso culinario: ingrediente para gastronomia (exige produg¢ao organica/agroecolégica).
e Turismo Rural: potencial para integragdo com atividades de turismo rural,
especialmente em funcdo do seu apelo paisagistico e sensorial. A implantagcao de
lavandarios pode transformar a propriedade rural em espaco de visitagao, contribuindo

para a diversificagao da renda.

« Oleos essenciais e cosméticos: destilacdo para aromaterapia e matéria-prima para
saboaria e perfumaria (principal uso industrial).



Solo e preparo da area
A lavanda exige solos bem drenados, de textura arenosa a franco-arenosa.
* pH Ideal: entre 6,5 e 7,0 (neutro a levemente alcalino).

* Preparo: analise de solo, correcdo de acidez, incorporacdo de matéria orgéanica e
levantamento de canteiros (essencial para evitar encharcamento).

Figura 02. Campo de Lavanda - Agrobrasilia — 2026.
Fonte: Emater-DF

Propagacao e implantacao da lavoura

Mudas: a propagacdo de forma vegetativa (estacas de plantas matrizes sadias) garante a
uniformidade do campo.

Epoca: preferencialmente no inicio do periodo seco.

Espagamento: de 1,5m a 1,8m entre linhas e 0,4m a 0,6m entre plantas (até 17.000 plantas/ha).

Figura 03. Mudas de Lavanda.
Fonte: Emater-DF

Adubacao e manejo nutricional

Recomenda-se a realizagao de adubacgao de plantio baseada em analise de solo, com a aplicagao
de formulagdes equilibradas de macronutrientes e micronutrientes, de forma a contribuir com
o estabelecimento inicial da cultura, o desenvolvimento radicular e a formagao das estruturas
reprodutivas. As adubacdes de cobertura devem ser realizadas de forma fracionada ao longo do
ciclo produtivo.



A lavanda, especialmente por apresentar baixa exigéncia nutricional, € naturalmente adaptada a
solos de fertilidade moderada a baixa. Entretanto, quando cultivada em sistemas comerciais, a
cultura responde positivamente ao manejo nutricional adequado.

A utilizacdo de fontes organicas ou organominerais tem se mostrado alternativa eficiente em
sistemas de producao de lavanda, sobretudo em condi¢cdes de cultivo no Cerrado. A adubacéao
organica, por meio da aplicacdo de esterco curtido, compostos organicos ou biofertilizantes,
contribui para o aumento do teor de matéria organica do solo, melhora a estrutura fisica, a
capacidade de retengcao de agua e a atividade bioldgica, além de promover a liberagéo gradual
de nutrientes.

A despeito das boas praticas indicarem a necessidade da analise de solo, na impossibilidade de
sua realizagado pode-se adotar uma recomendacéao geral de adubagao para o estabelecimento da
cultura.

Embora rustica, a lavanda responde bem ao manejo nutricional:

* Base: aplicacdo de NPK 10-10-10 (500 kg/ha) ou adubacéao organica (esterco curtido/
biofertilizantes).

e Cobertura: 80 a 100 kg/ha de Nitrogénio por ano, parcelados em 3 a 4 vezes para
estimular a rebrota apos as colheitas.

Irrigacao

De forma geral, o consumo hidrico da lavanda situa-se entre 350 e 600 mm de agua por ciclo
anual, o que corresponde aproximadamente a 3.500 a 6.000 m*®* de agua por hectare por ano.
Em sistemas de irrigagao por gotejamento, que apresentam maior eficiéncia de aplicagcao (80—
95%), as laminas de irrigacao costumam variar entre 2 e 4 mm por dia nos periodos secos. Isso
corresponde, em média, a um consumo de 20 a 40 m? de agua por hectare por dia, dependendo
das condig¢des climaticas.

Durante a fase inicial de estabelecimento (primeiros 60—-90 dias), recomenda-se manter o solo com
umidade moderada, realizando irrigacées mais frequentes e com menores laminas, geralmente
entre 1,5 e 2,5 mm por dia. Ja na fase vegetativa e de formacao de inflorescéncias, a demanda
hidrica aumenta, podendo atingir 3 a 4 mm por dia, sobretudo em periodos de alta temperatura
e baixa umidade relativa do ar. Abaixo, apresenta-se um resumo das laminas de agua a serem
aplicadas na cultura da lavanda de acordo com o estagio fenoldgico da planta em sistema de
gotejamento.

. Lamina A Volume . ..
Fase da Periodo R Frequéncia | aproximado Objetivo do
cultura aproximado (mm dia*") de irrigacao| (L E!aq)ta" manejo
ia
. . - . Favorecer
Estabelecimento 0 — 30 dias Diaria ou dias ; :
das mudas apos plantio 15-2,0mm alternados 05-10 enraelszt:ig;esrét(r)]%rriiguzw
Desenvolvimento . 3 a 4 vezes por Estimular crescimento
vegetativo 30-90dias  2,0-3,0 mm semana 1.0-1.5 e formagéo de ramos
< 5 : 3 a 4 vezes por Favorecer formagéo de
Pré-floragao 90-120dias 2,5-3,5mm semana 1,5-2,0 inflorescéncias

Manter produtividade

Floragao / f 3 vezes por . Z
- 120 — 150 dias 3,0 —4,0 mm 1,5-2,0 e qualidade do dleo
colheita semana Sl

Pés-colheita /

2 a 3 vezes por 10-15 Estimular rebrota e
rebrota ’ ’

apos corte 3,0-4,0 mm semana novo ciclo produtivo

Tabela 1. Irrigacédo de acordo com a fase fenoldgica da cultura.
Fonte: Emater - DF



Tratos culturais e podas

As podas constituem pratica de manejo essencial no cultivo da lavanda, pois estimulam a emissao
de novas brotagdes, contribuem para a manutencao do formato compacto das plantas e favorecem
a renovacgao dos ramos produtivos, prolongando a vida util da cultura.

Recomenda-se realizar a poda de estimulacdo logo apds a colheita das flores, reduzindo
aproximadamente um ter¢co do comprimento dos ramos, sempre preservando a parte vegetativa
ainda verde e evitando cortes na porcao lenhosa da planta, que apresenta menor capacidade
de rebrota. Essa pratica favorece a formacgao de plantas mais compactas, com maior nimero de
ramos florais e melhor distribuigdo das inflorescéncias.

Quando o sistema de produgao permite mais de um ciclo de colheita ao ano, novas podas podem
ser efetuadas apds cada corte, com o objetivo de estimular a rebrota e uniformizar o crescimento
das plantas. Além de favorecer a producéo de novas brotagdes, a poda contribui para melhorar a
circulagao de ar no interior da planta, reduzir a incidéncia de pragas e doengas e prolongar a vida
produtiva do lavandario.

Figura 04. Poda da Lavanda.
Fonte: Emater-DF

Pragas e doencas

A cultura apresenta baixa incidéncia de pragas e doencgas, porém, em condi¢des de manejo
inadequado ou em ambientes com elevada umidade, podem ocorrer problemas fitossanitarios
que comprometem o desenvolvimento das plantas e a longevidade do plantio. Entre as principais
limitacOes fitossanitarias destacam-se as doencas radiculares, frequentemente associadas ao
excesso de umidade no solo e a deficiéncia de drenagem. Dessa forma, praticas preventivas
como a escolha de areas com boa drenagem, preparo adequado do solo, manejo da irrigagcéao
e espagcamento que favoreca a circulacdo de ar sdo fundamentais para reduzir a ocorréncia de
doencas.

Em relagao as pragas, podem ocorrer eventualmente pulgdes, acaros e tripes, que se alimentam da
seiva das plantas e podem provocar deformacgdes em brotacdes e inflorescéncias. Recomenda-se
priorizar o controle biolégico e o uso de produtos de origem natural, como extratos vegetais (6leo
de neem), sabdes inseticidas e microrganismos entomopatogénicos, a exemplo de Beauveria
bassiana.

Colheita

A colheita da lavanda deve ser realizada no momento em que a maior parte das inflorescéncias
se encontra em pleno florescimento. Em cultivos comerciais, recomenda-se realizar a colheita
preferencialmente nas primeiras horas da manha ou no final da tarde, evitando periodos de
temperaturas elevadas.



Escalonamento de plantio

O escalonamento da lavanda para colheita € uma estratégia de manejo essencial para garantir a
distribuicdo da producéao ao longo do ano, a oferta continua de flores, evita picos concentrados de
colheita, melhora alogistica de processamento e aproveitamento da mao de obra. O escalonamento
por poda em talhdes € a estratégia mais eficiente e economicamente viavel, devendo ser associado
ao manejo de irrigagao e escolha de cultivares adaptadas.

Estratégias de escalonamento

a) Escalonamento por plantio: realizar plantios em diferentes épocas.

Abril - Maio Inicio do periodo de seca
Junho - Agosto No meio do periodo de seca
Agosto - Setembro No final do periodo da seca
Outubro No inicio das chuvas

Tabela 2. Escalonamento por plantio.
Fonte: Emater-DF

b) Escalonamento por poda: a poda é o principal mecanismo de indugdo de novos ciclos
produtivos. Dividir a area em talhdes (3 a 5 blocos) e realizar podas em intervalos de 20 a 30 dias
entre talhdes.

Figuras 5: Calendario de podas para o DF.
Fonte: Emater-DF

¢) Manejo da irrigagao: a irrigacao influencia diretamente a inducéao floral. Reduzir levemente a
irrigacao, estimula a floragao.

Apos o escalonamento, o intervalo entre colheitas deve ser: primeira colheita (4 a 6 meses apos
plantio), rebrota (60 a 90 dias apds poda). Com possibilidade: de 2 a 3 colheitas por ano (com
manejo adequado).



Viabilidade economica e custos de producao

A cultura apresenta elevado potencial de retorno econémico, sobretudo quando integrada a
estratégias de agregacédo de valor. Embora a implantagcdo do cultivo exija investimento inicial
relativamente significativo (Tabela 5), com destaque para o custo de aquisicdo de mudas e
implantacao do sistema produtivo, trata-se de uma cultura perene, podendo alcangar até dez anos
quando conduzida com manejo adequado.

Apos a fase de implantagcédo, os custos anuais de manutencdo (Tabela 6), tendem a reduzir
significativamente.

Governo do Distrito Federal - GDF
Secretaria de Estado de Agricultura, Abastecimento e Dsesenvolvimento Rural - SEAGRI - DF
Empresa de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural - EMATER/DF

Custo de produgao
Cultura: Lavanda - Campo - Implantagao Produtividade: 165.000,00 m¢
INSUMOS
Descrigdo Unidade Valor Unitario (R$) Quantidade Valor Total (R$)
Adubo mineral 04-30-16 t 4.233,50 0,500 2.116,75
Agrotéxico (Beauveria bassiana 45 g/kg) kg 498,32 3,000 1.494,96
Agrotéxico (Oleo de neem) L 284,26 2,000 568,52
Calcario dolomitico (cotagdo somente por tonelada, bags, direto do t 110,00 1,000 110,00
fornecedor)
Energia elétrica p/ irrigagdo kwh 0,95 1.500,000 1.425,00
Mudas de Lavanda und 3,00 33.500,000 100.500,00
SUBTOTAL INSUMOS R$ 106.215,23
SERVIGOS

Descrigdo Unidade Valor Unitario (R$) Quantidade Valor Total (R$)
Capina (Manual) d/h 110,00 30,000 3.300,00
Colheita/Carregamento d/h 110,00 30,000 3.300,00
Defensivo bioldgico e natural (Aplicagédo) d/h 110,00 7,000 770,00
Distribuigao (Calcario) h/m 260,00 1,000 260,00
Irrigagdo (Gotejamento) d/h 110,00 15,000 1.650,00
Irrigagdo (Montagem do sistema) d/h 110,00 3,000 330,00
Plantio e replantio d/h 110,00 15,000 1.650,00
SUBTOTAL SERVICOS R$ 11.260,00

CUSTO TOTAL R$ 117.475,23

CUSTO (UNIDADE DE COMERCIALIZAGAO) R$ 0,71

Tabela 3: Custo de Produgao - Implantagao.

Fonte: Emater-DF

Custo de produgio
Cultura: Lavanda - Campo - Manutengao Produtividade: 35.000,00 m¢
INSUMOS
Descrigdo Unidade Valor Unitario (R$) Quantidade Valor Total (R$)
Adubo mineral 10-10-10 t 3.148,80 0,500 1.574,40
Agrotdxico (Beauveria bassiana 45 g/kg) kg 498,32 3,000 1.494,96
Agrotdxico (Oleo de neem) L 284,26 2,000 568,52
Energia elétrica p/ irrigagao kwh 0,95 1.500,000 1.425,00
SUBTOTAL INSUMOS R$ 5.062,88
SERVIGOS
Descrigdo Unidade Valor Unitario (R$) Quantidade Valor Total (R$)
Capina (Manual) d/h 110,00 30,000 3.300,00
Colheita manual d/h 110,00 30,000 3.300,00
Defensivo biolégico e natural (Aplicagdo) d/h 110,00 10,000 1.100,00
Irrigagéo (Gotejamento) d/h 110,00 15,000 1.650,00
SUBTOTAL SERVIGOS R$ 9.350,00
CUSTO TOTAL R$ 14.412,88
CUSTO (UNIDADE DE COMERCIALIZAGAO) R$ 0,41

Tabela 4: Custo de Produgao - Manutengao (Fonte: Emater - DF)

Fonte: Emater-DF




CONSIDERAGOES FINAIS

A producao de lavanda no Distrito Federal configura-se como uma alternativa viavel e inovadora
para a diversificacdo das atividades agricolas, especialmente no contexto da agricultura familiar.
Quando cultivadas com adequado manejo do solo, selegdo de espécies adaptadas e adogéo
de tecnologias de plantio compativeis com as condigdes edafoclimaticas do Cerrado, a cultura
apresenta elevado potencial técnico e econdmico.

Também pode ser integrado a iniciativas de turismo rural, agregando valor a propriedade e
ampliando as fontes de renda do produtor. Aimplantacao de lavandarios com finalidade paisagistica
e produtiva possibilita a realizacdo de atividades de visitagao, experiéncias sensoriais, eventos
tematicos, comercializacéo direta de produtos derivados e a¢des de educagcao ambiental.

Nesse contexto, o cultivo da lavanda pode contribuir para a geragdo de renda, fortalecimento
de cadeias produtivas locais e insercdo do produtor em mercados especializados, alinhando
producao agricola, valorizagdo do espaco rural, sustentabilidade, inovagao tecnoldgica e inclusdo
socioprodutiva.
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