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ocupa lugar de destaque entre as frutiferas tropicais brasileiras devido
ao seu alto valor nutricional e seu sabor e aroma agradaveis. Pode ser
consumida in natura ou utilizada na industria de processamento de varios
subprodutos como sucos, sorvetes, polpas, doces e geleias. O Brasil € um
dos maiores produtores da fruta e os estados de Pernambuco, Sao Paulo e
Bahia se destacam como os principais produtores.

No Distrito Federal, a goiaba ocupava desde 2019 o primeiro lugar no
ranking de fruta mais produzida. Em 2025, passou para a segunda posic¢ao,
ficando atras apenas do abacate. Ainda assim, tem um expressivo valor
em volume de produgédo na regido (aproximadamente 5.000 toneladas)
comparada com as demais frutas. O mercado consumidor do DF também
€ bastante promissor, a aceitabilidade da fruta € alta. A maior parte da
producao € comercializada na regiéo.

Variedades de Goiaba

No Distrito Federal, as variedades mais plantadas sdo: Pedro Sato, Paluma,
Cortibel RG e Suprema (ou Tailandesa). Sao todas de polpa vermelha e de
mesa sendo que a Paluma também pode ser utilizada para agroindustria. A
cultivar Pedro Sato possui formato oval, tamanho grande, casca amarelo-
esverdeada e polpa firme. Sempre foi a mais plantada na regido, no entanto,
nos ultimos anos, devido a problemas fitossanitarios e maior dificuldade no
manejo das podas, ela vem sendo substituida pela Cortibel RG.

A Cortibel RG (rugosa grande) apresenta maior resisténcia a doengas. A
Suprema apresenta frutos de porte maior, sdo mais uniformes o que facilita
a classificagdo e a separagao reduzindo assim o gasto com mao de obra.
Além disso, essas cultivares tém atraido os produtores pela rusticidade em
relagdo as demais e vem ocupando cada vez mais areas no DF.



Nos ultimos anos, o cultivo da Cortibel RG tem se consolidado como uma alternativa viavel para
a substituicdo de pomares antigos, frequentemente comprometidos por diversos problemas
fitossanitarios. Os produtores de goiaba tém demonstrado crescente aceitagao dessa nova cultivar,
ampliando sua adog¢ao em areas significativas de cultivo. Ao escolher a cultivar Cortibel RG, o
produtor também pode optar por enxertar no mais novo material de porta-enxerto da Embrapa, o
BRS Guaraca. O material confere resisténcia ao nematoide, uma espécie de verme de solo que
pode ocasionar a perda total do pomar de goiaba. Alguns produtores ja vém utilizando mudas
enxertadas para evitar esses problemas fitossanitarios.

Os tratos culturais recomendados para as diferentes cultivares de goiaba sdo, de modo geral,
semelhantes, abrangendo praticas como manejo nutricional, irrigagao, podas, controle fitossanitario
e conducdo do pomar. No entanto, este informativo dara énfase para a cultivar Cortibel RG,
destacando suas particularidades agrondmicas, exigéncias especificas de manejo e seu potencial
produtivo nas condi¢gdes do Distrito Federal.

Plantio
a) Aquisicao e plantio das mudas

As mudas devem ser adquiridas de viveiros idéneos, devidamente registrados e certificados pelo
Ministério da Agricultura e Pecuaria (MAPA), garantindo a qualidade genética e fitossanitaria do
material vegetal. No caso da cultivar Cortibel RG, por se tratar de material exclusivo, o fornecimento
€ realizado por um unico viveiro, o FRUCAFE — Mudas e Plantas de Qualidade, localizado no
estado do Espirito Santo.

b) Preparo da area e abertura de covas

O preparo da area pode exigir etapas de rogagem, aracdo e gradagem. E imprescindivel realizar
analise de solo para correcao dos teores de nutrientes e micronutrientes, e para corregao da
acidez do solo (elevando a saturagao de base a 60%).

Para o plantio, deve ser feita a abertura das covas manualmente com enxadao, ou de forma
mecanica com furadeira tratorizada no caso de grandes areas. A dimensao das covas deve ser
de 40x40x40 cm e, na terra retirada na parte superior, denominada terra rica, deve ser misturada
toda a adubagao de plantio. Uma vez misturada a terra rica com os adubos, essa mistura deve ser
a primeira a ser recolocada dentro das covas. Em geral, utilizam-se termofosfatos ricos em fésforo
e micronutrientes e algum adubo orgénico para o plantio.

Figura 01. Muda de goiabeira recém-plantada.
Fonte: Emater-DF



c) Plantio das mudas

O ideal é que as mudas sejam transplantadas com 40 a 50 cm de comprimento e sejam tutoradas
apos o plantio com bambus ou outros materiais para evitar a agcdo danosa do vento (Figura 1). O
tutor auxilia ainda na manutencao da muda ereta o que favorece a emissao dos ramos laterais. O
espagamento a ser utilizado é de seis metros entre linha e quatro metros entre plantas.

Recomenda-se a utilizagdo de cobertura vegetal nas entrelinhas do pomar de goiabeira,
especialmente em regides de estacdo seca bem definida, como o Cerrado (Figura 2). Essa pratica
contribui para a conservagao do solo, melhoria das condi¢des fisicas, manutengcdo da umidade do
solo e aumento da eficiéncia do sistema produtivo.

Figura 02. Pomar de goiaba Cortibel com cobertura vegetal nas entrelinhas.
Fonte: Emater-DF

Conducao das plantas:
a) Podas de formagao

A poda de formacdo € uma das praticas mais importantes no estabelecimento do pomar de
goiabeira, especialmente para a cultivar Cortibel, pois define a arquitetura da planta, facilita os
tratos culturais e influencia diretamente a produtividade futura.

A primeira poda de formagao deve ser realizada aproximadamente 70 dias apos o transplantio.
Deve ser realizado o desponte na guia principal - para manter a muda com porte baixo (30-40 cm)
— e depois do ultimo ramo lateral deixar um par de folhas. Esse par de folhas pode ser eliminado
na proxima poda. Esse desponte é realizado para forgar a planta a emitir ramos laterais onde
serao produzidos os frutos.

A segunda poda de formagéo deve ser realizada entre 60 e 70 dias apds a primeira. Nessa etapa,
serdo removidos os ramos que crescem para o interior da copa, a fim de favorecer a entrada de
radiacéo solar e melhorar a aeragao da planta. Também & necessario eliminar os ramos que surgem
na saia da planta e conduzir lateralmente cerca de quatro a cinco ramos principais (pernadas).



A poda deve ser realizada apenas em ramos maduros, evitando cortes em ramos ainda verdes.
Recomenda-se manter o ramo principal com aproximadamente 30 cm de comprimento.

A partir dai, elimina-se apenas os ramos secundarios surgidos muito proximos ao tronco, os
ramos que se dirigem ao solo, ou 0s que se cruzam no interior da copa, formando assim uma
copa aberta e arejada no centro. Os primeiros frutos e flores também devem ser retirados para
nao sobrecarregar a planta, pois o objetivo inicial ndo é produzir frutos e sim formar uma planta
com arquitetura ideal para producao futura.

Aterceira poda de formagao segue o0 mesmo padrao da anterior e também ocorre apés 60-70 dias
da segunda poda.

b) Podas de producao

A poda de produgao na goiabeira da cultivar Cortibel € uma pratica essencial para estimular a
emissao de novos ramos produtivos e uniformizar a safra. A goiabeira podera ser podada em
qualquer época do ano desde que haja luminosidade, irrigacao e temperatura favoravel a brotagcao
das gemas. Essa cultivar apresenta frutificagdo em ramos novos, portanto o manejo correto da
poda influencia diretamente a produtividade e a qualidade dos frutos.

A primeira poda de producado ocorre mais ou menos 90 dias apds a ultima poda de formagao
(Figuras 3 e 4). Em cada ramo devem ser deixados dois a trés pares de folhas apds a ultima
poda no galho maduro. Ou seja, é realizado o encurtamento dos ramos. O ultimo par de folhas
antes do corte deve estar posicionado de maneira horizontal para que 0s novos ramos cresgam
adequadamente. O periodo médio entre a poda de produgao e a colheita dos frutos € de 180 dias.
A poda de producdo deve ser realizada continuamente 30 dias apds as colheitas. E ideal dividir

Figuras 3 e 4: Antes (E) e depois (D) da poda de produg&o no primeiro ano.
Fonte: Emater-DF

a area total em talhdes para que haja escalonamento da produgado, ou seja, colheita em varios
periodos do ano. Deve ser realizada uma adubacao de cobertura sete dias antes das podas de
producao (frutificagdo). Apds a realizacao das podas, é imprescindivel aplicar pasta bordalesa
(cal virgem e sulfato de cobre) ou algum outro produto curativo para cicatrizagao dos ferimentos



e evitar a entrada de patdgenos.
Adubacgoes de cobertura

A adubagao do pomar de goiabeira deve ser realizada de forma continua, em razao das podas
frequentes que fazem parte do manejo da cultura e por se tratar de uma espécie perene. Os
fertilizantes quimicos devem ser distribuidos na projecao da copa da planta, mantendo-se uma
distancia aproximada de 20 a 30 cm do tronco, preferencialmente com o solo umido ou antes da
irrigagao.

A partir do segundo ano de cultivo, recomenda-se parcelar a adubagao com nitrogénio (N) e
potassio (K) em até quatro aplicagdes ao longo do ano, realizadas apds a poda, apds o pegamento
dos frutos e durante a fase final de crescimento dos frutos. O fésforo (P), por sua vez, pode ser
aplicado em dose unica anual, preferencialmente antes da realizacdo de cada poda. As doses
meédias recomendadas encontram-se apresentadas na Tabela 1. Ressalta-se que o manejo da
adubacao deve ser preferencialmente definido com base nos resultados da analise de solo.

Tabela 1. Sugestao de adubacgao de cobertura

idade da Sulfato de aménio | Superfosfato simples | Cloreto de potassio
planta (g/planta/ano) (g/planta/ano) (CHIEETELTY)
300 200 70

1 ano

2 anos 600 400 140
3 anos 900 600 200
4 anos 1200 800 320

Fonte: (Adaptado de Embrapa, 2015 e FRUCAFE, 2023)

A adubacao organica deve ser realizada uma vez por ano antes das podas de frutificagdo. Deve
ser utilizado por planta 20 a 30 litros de esterco de curral curtido ou 50 litros de cama de frango
curtida.

Irrigacao do pomar

Os sistemas de irrigagao mais utilizados para o cultivo da goiaba no Distrito Federal sdo gotejamento
e ou microaspersao (Figura 5). O consumo médio de agua por planta varia de acordo com o ciclo
da cultura. Do periodo de implantagcédo até a realizagao da primeira poda, a necessidade média
de agua é de aproximadamente 90 litros por planta. Durante a floragdo, a demanda varia entre
80 e 100 litros por planta. Na fase de crescimento dos frutos, quando o consumo hidrico € mais
elevado, a necessidade pode alcangar 120 a 180 litros por planta. Ja na fase de maturagao dos
frutos, a demanda hidrica situa-se entre 90 e 130 litros por planta.

Esses valores sao estimativas e podem variar conforme fatores como tipo de solo, umidade relativa
do ar, temperatura, ocorréncia de precipitagdes, entre outras condigdes ambientais e de manejo.



Figuras 5: Sistema de irrigagdo por microaspersao em mudas de goiaba.
Fonte: Emater-DF

Colheita

A colheita da goiaba cultivar Cortibel RG se inicia entre 150 a 200 dias apdés a ultima poda. Essa
etapa é feita manualmente com cuidado para ndo afetar a qualidade do fruto. E importante que
seja realizada pela manh3, e deve ser repetida duas a trés vezes por semana. E comum ficar até
quatro semanas colhendo. No Cerrado é possivel fazer mais de um ciclo produtivo ao longo do
ano quando o pomar € manejado com podas programadas e irrigagao.

Opontode colheitadeverserobservadoemfuncdodadestinacdo dos produtos, se acomercializacao
for realizada com o fruto in natura ou para processamento.

Para a comercializagao direta no mercado consumidor, os frutos devem ser colhidos ainda firmes,
apresentando coloragao verde-clara. Quando destinados ao processamento, podem ser colhidos
em estagio mais avancado de maturacao, inclusive com coloragéo verde-amarelada (Figura 6).
O manuseio no decorrer da colheita deve ser delicado para evitar danos aos frutos. As goiabas
usualmente sdo acondicionadas em caixas plasticas de 18 a 20 kg e armazenadas na sombra ou
em galpdes de pds-colheita até o momento do transporte. Apos a colheita, as goiabas séo lavadas
e selecionadas de acordo com os padrbes exigidos pelo mercado onde serdo comercializadas.

Os pomares da cultivar Cortibel RG implantados na regido do Distrito Federal ainda sao
relativamente recentes. Até o momento, no quarto ano apdés o plantio, observa-se produtividade
média de aproximadamente 90 kg de frutos por planta, com peso médio de 250 g por fruto. Na
regido de Brazlandia, a produtividade média registrada € de cerca de 37.500 kg por hectare.
Ressalta-se, contudo, que essa cultivar apresenta elevado potencial produtivo, podendo atingir
rendimentos significativamente maiores ao longo dos anos, uma vez que produz frutos grandes
que tendem a aumentar de tamanho com a maturidade das plantas.



Figuras 6: Frutos de goiaba maduros para colheita.
Fonte: Emater-DF

Consideragoes finais

O cultivo da goiabeira da cultivar Cortibel RG apresenta elevado potencial no Distrito Federal,
em funcdo das condigdes climaticas favoraveis, da boa adaptacdo da cultura a regido e da
possibilidade de manejo da produg¢ao por meio de podas programadas, permitindo escalonamento
da oferta ao longo do ano. Para a obtencéao de resultados satisfatérios, € fundamental a utilizagao
de mudas de alta qualidade genética e fitossanitaria, aliada ao adequado preparo e corregao
do solo, com base em analise quimica, bem como a adogao de sistemas de irrigacéo eficientes
durante o periodo seco.

Além disso, praticas como adubagao equilibrada, manejo adequado da copa, controle fitossanitario
preventivo e 0 uso de cobertura vegetal nas entrelinhas contribuem significativamente para o
aumento da produtividade, melhoria da qualidade dos frutos e maior longevidade do pomar. A
cultivar Cortibel RG também se destaca pelo bom padrao comercial dos frutos, o que favorece sua
aceitacdo no mercado consumidor.

Dessa forma, quando tecnicamente bem conduzida, a goiabeira Cortibel RG configura-se como
uma alternativa promissora para a diversificagdo da produgdo agricola, agregagao de valor e
geragao de renda aos produtores do Distrito Federal, podendo ainda fortalecer a cadeia local da
fruticultura e ampliar as oportunidades de comercializacao.
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