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boas práticas 
na coleta
de ovos



A garantia da produção de ovos saudáveis é de 
fundamental importância para a preservação da 
qualidade do produto e de seu valor nutricional. 
Além da obtenção de um alimento seguro para o 
consumidor �nal.

A adoção de medidas higiênico-sanitárias na 
coleta dos ovos também auxilia na viabilização 
econômica da atividade de avicultura de postura. 
Ovos limpos e íntegros evitam perdas 
econômicas e não oneram o custo de produção. 
Ovos sujos, trincados e impróprios ao consumo 
trazem prejuízos ao produtor, pois sua 
comercialização acaba sendo inviabilizada e o 
produtor assumindo esse prejuízo.

Para uma maior rentabilidade do negócio, 
citamos abaixo as principais medidas 
higiênico-sanitárias que o(a) produtor(a) rural 
deve utilizar em seu galpão aviário. São elas:

Evitar que a ave pernoite dentro do ninho.

A coleta dos ovos deverá acontecer de 
maneira tranquila e em horários de�nidos.

Para a coleta dos ovos recomendamos 
bandejas que sejam de fácil higienização e 
separadas apenas para esse uso.

Coletar os ovos de 3 a 6 vezes ao dia. 

Efetuar o maior número de coletas no 
período matutino e fazer uma revisão nos 
ninhos no período da tarde. Já que cerca de 
75% das posturas acontecem pela manhã.

No momento da coleta, o manipulador deve 
realizar uma pré-classi�cação, separando os 
ovos saudáveis, íntegros e limpos dos ovos 
com algum tipo de dano. 

PRINCIPAIS MEDIDAS
HIGIÊNICO-SANITÁRIAS

NA COLETA DE OVOS

Manter a cama do galpão e 
dos ninhos secas e limpas, 
efetuando a troca das camas 
quando necessário.

Figura 01. Ninho com cama de capim seco.

Espessura ideal de cama do piso e do ninho 
é de 10cm.

Ideal ter 1 ninho para cada 4 ou 5 poedeiras.
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Organizar os ovos por data de coleta e manter 
registros diários.
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Figura 02. Ovos em embalagem apropriada para coleta de ovos.

Figura 03. Ovos com a ponta �na para baixo

Figura 04. Ovos quebrados e impróprios 
                      para comercialização

Colocar na bandeja a ponta 
�na do ovo voltada para 
baixo. 

Os ovos impróprios para consumo devem 
ser descartados. O descarte deve ser 
preferencialmente em composteira, pois se 
transformará em adubo orgânico podendo 
ser aproveitado no próprio piquete de 
gramíneas das aves.
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importante
   O registro deve conter 
quantidade de ovos coletados, 
data da coleta, situação dos 
ovos e o nº do galpão no qual o 
ovo foi coletado. Pode ser 
utilizado caderno/planilha de 
campo ou aplicativos para a 
atividade.
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