
FORA

AUTORES: Diândria Daia
Rafael Ventorim 

APOIO

E COMO FAZER

O QUE É

COMPOSTAGEM

Tempo
de

Compostagem

O período de compostagem é variável, 
dependendo do tipo de material utilizado e das 
condições do  composto, e do número de vezes 
que ele é revirado. Este  período varia 
geralmente entre 60 à 120 dias.

Como saber se o composto está pronto?
O composto estará pronto quando apresenta as 
seguintes características:
• Aspecto homogêneo;
• Cheiro agradável de terra fresca;
• Baixa temperatura

O composto deve ser colocado na superfície do 
solo ou no máximo a 10cm de profundidade de 
forma homogênea, aplicando  entre 1,5 a 3kg de 
composto por metro quadrado (m²), dependendo 
da cultura e da necessidade do solo.
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DENTRO

O que é
Compostagem?

Como fazer a 
Compostagem?

E por fim, é preciso molhar novamente com 
mangueira ou regador, sem encharcar. Quando o 
processo de decomposição do material começa, a 
temperatura dentro da pilha de composto 
aumenta.

Esterco de animais

Cascas, bagaço de frutas
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Como revirar a leira

Compostagem é um processo de transformação 
de resíduos orgânicos em adubo natural, 
também chamado de composto orgânico. Nesse 
processo biológico, microrganismos fazem a 
decomposição de sobras de culturas, frutas, 
verduras, esterco, folhas e restos de comida e 
transformam no composto orgânico, um adubo 
natural e rico em nutrientes, que pode ser usado 
na agricultura ou em jardins.

As vantagens em fazer e utilizar o composto são:
• Atua como adubo orgânico;
• Melhora a aeração (ar) do solo;
• Melhora a infiltração da água no solo;
• Diminui a probabilidade de doenças que
geralmente incidem nas plantas;
• Aumenta a população  de minhocas e outros
seres vivos  que melhoram a fertilidade do solo;
• É uma destinação útil para o lixo orgânico
produzido na propriedade.

Deve-se utilizar os materiais que existem na 
propriedade, aproveitando tudo o que pode se 
decompor e retornar para o solo. De modo mais 
comum utiliza-se:

 O monte do composto é feita em camadas.
 A primeira camada é feita com o material pobre 
em nitrogênio (palhas, cascas, restos de capim, 
frutas, hortaliças) e é a camada mais grossa (20 
cm). A segunda é uma camada mais fina (5 cm), 
de esterco ou folhas verdes, que é um material 
rico em nitrogênio. Em seguida, molha-se o 
monte com água, sem deixar escorrer. Depois é 
só colocar outra camada de palhas e outra de 
esterco, alternando o material até a altura 
desejada, que não deve passar de 1,5 metros, 
sempre molhando o monte. A última camada, 
que é a cobertura, deve ser feita também com 
folhas ou capim seco. 

Além desses materiais, também pode ser usado 
para enriquecer o adubo orgânico: farinha de 
osso, cinzas e terra preta. 

É importante fazer algumas observações:
• O material deve ser revirado a cada 10 a 15 dias, 
para manter a temperatura adequada no processo 
de compostagem; 
• O material deve estar sempre úmido, portanto é 
preciso molhar com frequência, tomando cuidado 
para não encharcar.

A temperatura ideal para que se obtenha com 
sucesso o adubo orgânico, deve ser mantida entre 
60º e 70º C (não suportável ao tato), pois se 
ocorrer variação desses limites para cima ou para 
baixo, poderá ocasionar a queima ou 
apodrecimento do material, perdendo com isso o 
seu valor nutritivo para as plantas.
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